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7//ཿ སྦརསརིས་མམ་ལེ་ཟ་ 
ས་ སྐྱའི ཆོས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས། 
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༄༅༅་ 


ཙཿ 
བཞིའི་ཅད་ཧུན། 

བྲམ་བཞི་ལ་གསལ་བའདབས། ི་ཿ 
དབང་བུགྲ་གུབཆེན་ནག་པ་པ། །ཌྣ་མརཱ་པ་ཨ་ཁྭ་དཱཏི་པ། །ག་ཨྲ་ང་རྔ་རམས་ལ་གསོའ །ྲབ་ 


།ལེག་ས་ཕ་བནས། 


།རམ་དག་དའིལ་འཁོར་ 
།ནམ་གོལ་སཱུ་བ 


བཞི་ཡི་འཇིན་མལ། །ནམ་དཀར་དབང་་་ 
འཞིལམཏེགསམཛུད། །ནམ་མཁུན་ 
ཁབ་བདགུདཱ་འཆང་དབ་ བདུག་མེད། །མྲུབ་ཧོབས་ 
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༢ སེའགྐེརམས་ལུང །དཀོནམཆོག་ཡུན་ཟུབ་སངས་ཧས་སེང་ག་དང་། །དཀོན་མཚོག་དཔལ་འན་པ།་ཆེན་གམཆ་ཁའིམཆོན། 





དབ། །དཔལ་ཝན་དང་བསོདནམས་སེང་གེའི་ཞབས། །དཀོན་མཆོགབཡལ་དང་སངསྦྱ་ཧྲས་ནིནཆེནདཔ་ཀ།འུ་མཆོག 


ྩས། །དཔ་ ༣༦ ༥ རས ་ 
དབུང་གནས་དང། །ནམམ་ཁའ་རིནཆེན་ ཅཅ ་ ར་ར 
རྔ །ནམ་གབའ་དབལ་བབང་ནམ་གང་ རིག །གུང་ 












བསན་བདོན་ཤེས་བ་བཟང་པོའི་ཞབས། །ཇུལ་ཁམས་དཔལ་བཟང་བསདོནམས་དཔལ་ཝན་ 
.„ མཿ གྲི གྱོ 'ཡུནྲ་བུབ་དང་། ཀད ་ 
@ དཔལ་ཝྡནཇོ གས གཅུད པག མས་ཁྱུན་གབ་དང་། །མི་འྱ་བུརྱ་ཧཱ རལ་མཚནནམས་ལང 
།ནས་པ་དང་། །ཆསྤྱསོང་བངཔ་འབམ་གགས་པའའའོ། ༈ཡུན་ཚོགས་དོན་ 
_ ཕུབཞུན་ མས གག །ནམ་མཁའ་འཆིམདནམས་པཿ །ངག་དབང་དམཆོས་བསོདནམས་དཔ ¡ 
















།བཇྔགས་པ་ཀུནཆངནས། །བསྐམ་དོན་ཆོས་དབ་མྱ་ །གས་འགུབ་ཏེ། །པད་འའ་ཡུན་ཆག 
འིག གྲ ༈ གྷ །བིདཞའིབུདོགས། 

འགས་ཉནབནབ་ས་བོས་ྱ་བལ་བ་གསྱབ་། སཾ ཞཛེན་ས་ཅད་མཆན་པདོརའཿ དམས 
བབ ལ་ དྲོ་རེའཅང་ན་ལ་འབོར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ལསཆོགས་བཤ། དི་བཞའ་ 
པ་གི འི་མ ད་ས མ་པ་འ 









ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པསོ་བདག་གཞནནམས་9ྱི་རུད་ལ་དཔལ་འཞྲ་བལ་ནམསཿཡ་གེས་གཟིགས་པའི་ཅན་བསྱ་ུརདུ་འཇུག་པའྱ་རུར་བུར་ 


།ཨང་དཱཀྱ་ཏ་འྟཏད། །པང་འདི་འྲབསྡ་འངས་ས་དོང་ཨེ་དཆོས་ཆོགས་སུབཞུགས་སོ། རར 






༠ 





| ཏལ ངར སོ 

















༄ པ་ར པ་ཡ ཧུ རྐུད་བབྲེརུས སོ 





































ཡི །ངཉྟངཾ་སྙེདཤཾས་བྱ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན། །དམིགས་མོདཐུགས་ཇེས་འགོལ 
བུ་ལར་དགོངས། །འཁོར་བ་དོང་གཱགས་ཞུས་བའི་ཆོས་9ྱ་རྒྱལ། །མཁྱེད་ང: རྩེའི་དབང་པོའི་་ 
།ཞབས་ལཡ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྱེལ་བའེ་ཡབ་གཅིག་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །གང 








-8 3 | །འདུལ་རྣམརོལ་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་པ་ལས། །སྙིགས་དུས་བསྟན་འགོ་སྩོབ་པའི་དཔལ་” 





རཾ 

































སཱི་བ་ཞི་དགེ་བཅུའི་སྨན་ཚི་ངིངས། །ཕིན་ལས་འགོ་འདུལ་སྤལ་པ་འི་གནས་ཅི་ 

བགརིགསསོནས་རཛོག་དིག་། བང་བ བ་ རེ འགདལ་ཅཆར། །རྣམ་་། 

ཡཀིས་བརེས་པའི་ནས་འཛནས་ཆོག་ ར་བ་བ 2 
རམ་འདྲནམཆོག་རྣམས་ཁིས། །དམ་པའི་རྩེས་བུར་མཐྲིན་གཅིག་ 


་ །མགོནདུ། །བསམ་བཞིན་གྱེ་བ་བཞིས་ལ་གསོལ་བའདེབས། ་ 




































¡ ཅད་བསད་ཅིད། །ཕལ་པའི་ཕོདལས་འདྭསྱ་ལིརྩ་ལ་མི་ཉུན། །འབོ་བའི་མགོགད་བས་གསུ་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབ།། 
¦ ད་བུས་གཅད་བོད་ཆེན་ཀུན་ཏུ་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས། །མཉེས་པགསུམ་ྱིས་ཡོངས་འཇོོནུ་བརྒྱ་ལྷག་བཏྟན། ། 
(, སེདལ་མེད་པར་དམ་ཇོས་ཡོདས་པུཚོལ། ཐཅ་འཐུད་དངག་མསྟ་འུ་ཞུསོའུང་ དབང འ 
/.ཐུགས་དམ་མཛད་པའི་ཚོ། །ཉྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ཕྱགུ་ཐུགས་ཀྲར་ཐཾཡ། །སྡེབས་པའི་གཏེར་ཆེར་བ: 
= སུ་ཕྲོལ། །ལཁྱེན་གཉིས་རལ་ཆེན་རྫོགས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ]།སྦྲ་ཚད་བཟོ་གོས་གྲདས་དོད 

- སར རྷཀྷྤྨྤྦྣྦྣྷྣྷྣནྷྣྲྷྣྷཀྣྲྣྲྤྣྤྣྲྷྲྷྲ༽ ངི 








" ;1000 ‹-› 





„ །ཧེཡསྦུ་ཤས། །འབྱས་མགུནཅ་ལ་རོས་ཅདྲུངཔ་ཏ་ ལ། །འཆོཅོད་ོརོལར་གས་དད་གོགས་ད 














ང་བ 
བད་སྤོད་ཀན་ལ་འཁུལ་པའྲིདི་མཐད། །ལཱལི་ཡིདཆོས་ཕེདལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རད་གི་ཡོན་ཏུནྱཿ་མཚོ་ 
ཞིན་སྲེད། །གཞནཅི་ཡོནཏན་པ་མེར་བསགས་ཤིང་འདུད། [བསྟརྐའ་མོའིདོན་དུ་གཅེ་སྦར། 

༈ ཞིན་གཏེང་བའ་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཟུངས་དདཉཾང་འཾཛོ་ སང: 


གྲས ཿམཿིས་མཆདའོས་ཉེ་བུར་ཁང་། །ཁིངསདེཀསའཡད་འདུ་འོར ཨིག་གཅིག་ཕིད། ། །དཀའ རཾ 












འདེབས། །ཐིདཡས་བམས་ཅདགཞནཕན་འབའ་ཞིག་ཕྱུག །འབེལ་ཚདདོན་རདདོལཚྟཏུས་མང་འདུའ། །བ དགོལ 
ཚོགས་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲན། །ས་བཏུའི་དབད་པྱག་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨྱོཧོན་ཡབ་ཡམདྲི་ཝེདབཤེས་དཏེན་ 
ཤབས །ཆོསྱརལ་མེས་དབེདོ་ཆོས་དབང་ཀུན་མཐྱེད་སོགས། །དགུུ་ཝན་བྱཧུདཱ་པའྲ་བཱ་ཡཾད་མངས། །བནྨ་རབས་"་ 

དདོས་གུབ་སྩལ་ཁ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅེ་བཆེན་པོཅུ་དབོན་བྱཧད་བཅས་ཅིས། །དབང་བསླུའ་ཤུད་ག་ཏདགཞན་ཡང་ 
འཕགས་པོད་ཀྱི། །མཁསྲ་གབ་ངུ་མས་དངོས་ཉམས་མི་ལམ་དུ། །ཡང་ཡད་ཇེས་སུ་བཟུདལ་གསེལ་བ་འདེབས། ། ། 






2༩ 







ོ་ཙོ 


\༦༦ཏ 


1༦ 






6[000) ¿` 













ཁྱད་པར་སློབ་ དཔེན་འདལ་དཔལ་བེས་གཉེན་ཅིས། །ཡཧྒྱུད་གེསད་ཡངོད་སྣའ ས་ཡེ་ཤེས་སྒད། ། །ད 
ཕིན་ཧྱཾས་བླརབས་པས་ཉིད་དང་དངེར་མེད་པ །མཁྱེན་རྟོགསྔ་ངོགས་པར་སད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇུས་པའི་། 


ཡ། 





ཱཾ དལ་ངུ་ཞུགས་ཙོསྭ་སྟན་མཆོག །ཡེ་དབད་མཐུ་ཡི་ 'སྙིགསཝཱའྲི་ཡུད་ཁམས་སྦྱངས། ། །རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་གསང་བ། ལཱ 


གསུ་མངུ་ གྱུད། །རིད་ཏབཧྱཾཏཱབནགོམཚཆོག་ཁགཱ་མོའ་ུའདེབུས། །རྒྱལ་ཡུམདྡོརེ་བཙུནམོས་རྗེས་ ཿསུ་བཅུད།།སྣ་ སད་ 
པིད་དག་པ ་པདབཿ ་འབྱམས་འཁོདལརཤར། ེ་ཡུས་ཅིདཡིཀ་འབོདགསལ་བརགཟིགས། །གུབ་པའི་ཁྱ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ 





' (ཡད་གད་འཇུལ་གཅུལ་བྱའི་སྣང་དོརུ། །སྙགསུད་ཅུགས་དད་ཡོན་ཏད་ཕྲིན་ལསཾ། །སྤྲལ་ཕ་དུམས་བཏྟན་འོའེདེ་བ་" 
༈ [འགྲོ་དོན་ཕམཐའ་ཡས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མགོན་ཁོད་ཀུནརྟ་གཟིགས་པ་ཆེན་པེ་དེད། །མདོན་འཚོད་རྒྱ་ 
ཐོགཡ་རུ། །བདག་ཅག་བྱད་ཆུབམཆོག་གི་སྐལ་བར་ལྡན། །ཧྒྱལ་བ་དེ་ཡི་ཏེབ་ས་འབྲིདབྱེད་པར་ཤོག ། །ཡི་ 
ཕཱེུད་གུ་ས་པསརྩེ་གཅིག་གསེལ་བཏབ་མཐུས། །སྐྱེ་བ་འདཱ་བཟུད་བྱང་ཆུ་བ་མ་ཐོབ་བརྡ། །དཔལ་ལྡན་བྲ་མམཆོག་དང་ 
ཊི་འྲ་བལ་བད། །ཇེས་སུ་བཟུདཞསྐཊ་མ་པར་མདོད་པེད་ཤོག །མཉེས་པ་གསུམ་ཁྱིས་ཚུལ་བཞིན་བིན་ཞ་སྭ་ཀད་།། ¦ 
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བཏཱད་གམས་མོསལྡན་ཙལའི་བཞེདདོར་ཁོལ་ ཏུ་པུང་ཏེ་སྭན་སོན་ཚོགས་སོགསཚཾགས་བཅདཁ་ཤས་ཐ་།ོད་བདགེལེགས་འཕྲེལ། ། 
མངག་གིའསེངོས་ཞདུས་ །བུད་དདྡངེས་སུའབེལ་བཞྲི་།ཡོཀ་གཱསཿ ༢༡ 8:33 
བི་དོ པལ བི 'རླབས་ཏིང་ བདྲང་སྭ་སཱ་འཇུག་པའྱི་ཧུད་ཧུར་ཅིག མྲང་ །། 

















ས་ས ཀོ - 












ཡངཿ དོརཱབུནོ་མོའི་ཞབས་ལུ་མི་བྱེད་བའིདདཔ་དང་ལྡན་པཿ ཿམྭཁྲིཐོ་བ ནདོན་ཅྱི་ནནྭ་ཡིཔ་བསུལ་མ་ 
ནཱ པའི་དབང་ཧོགས་སྤུབིས་པ་འདི ་འདིས་ སྭ་བདསེམས་ཅན་དཔུག་ཏུ་མེདཔའི་དོན་ དཔ་དྱུར་ཏིག །ུ་ཛིཁུན 

རཿ ངའ་ཐའི་བཅུད་ཕྱུང་བ། ། ཆྱུརལམ་ཐབ་མོ་དབངདུ་སྤན་པ་ཡི། དགའ་རྟོན་མཆོག་འི་ འདིཡ་ནོར་འཛི་ནབུབྱུར་ཅིག ། 
ཟགསྐག། ཕེ འི། བསློདནམས་ཇ་ ངྙུབསུྱུ ཀྱིས་འགྲོ་བ་མཾ་ུས ་པ། གསུདམཐའྲི་མུར་ལམ་འཇུག་པའིི་ཀུལ་བ །'ཝྡེན། ཁུཕྱོད་བདུན་ལྷན 





























། །ཏ་དངའི་གསྔ སྲ་གགས་དང་། ལས་འ བྲས་སན་བསའརུལ་གཏི་ ཁྱི ཚེ་འདས་ཆོང (བཅས་སྤོན་ 
ཅེན་པོབ པ་དཔར་བྲུནབཅིས་སྐབས། མཁ ཐ་ཐཟད་པོའི་ཨྨོནཇིག་ 








བབ་བ་་བབ་བ་སསས༠༠༠༠༠༠༠སས༠ས༣༣༠༢༢༣༠༠༠༢༣༢༠༢༠༠༢༢༧༢༢༠༢༡༧༢༠༩༢༢༢༩༧༢༡༢༩༡༡༡༡༡༡༨--༩༨༨༡༨༡-1-ཤྲཤ༦ཤིཤ་ི་་ ་་ 


00030 


རའ 








མོག་མོག 
བགྲི གསོའ འདྲུ ལ་ཡིན བྩ 


བརྙན་བཞུགས་འགྱར་མེདདོ ག་དབངས་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། 


དཀུན་དགའ་ཕེགཆེན་ ་དཔལ་འབར་་ དྲ 
ྱུལ་ཡིད་འཇེན་པ་ཆོགི་བློ་ཐོས་པས་ 


| 
























༄། །ཡོཔ། བཟུགིསཡཆདོབབདཔྱའོདཀདབོགི །འདུམ་དབལ་གཞོན་འི་ཕག་གིས་འཐོད 
བུལས། །མཆོན་མངོགགསུམ་བནདཔ་ལ་བདུསྱ་ པའ བཅད་པས་འཇོསཤུད་ཡདས་འཁུབ་གུར་ ` 
ཅིག ༈དག་ལུ་དབང་བགྱུར་འཇམདཔལ་སྒུ་བུའེ་སེང། །གསང་བ་གསུམ་དང་དབེར་མེད་ཞུགས་པ་ལས། ། 
གུནདགའ་སྙང་པོ་སྲར་ཡེད་བསམ་བཞིན་ གྱོན། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོཞབས་བརྟནགསལ། །འཁོད་། 





00000 .- 
,༦(56828 








སྨེ ¿5000 ཡོ 


ས་དངྱ་ཡོགསཡི་མཅུངས། །དེས་ནྭ་ལོད་མིན་ཏྱ བྱས་གནས་གཞད་སུ་ིག། 


རྡོར་ ཤུང་གིས་པར་བསྲུན་ུས་པདགེའོ། 

















| ¦= ༄། །ར་དུན་འིརཱ་པའི་སུང་འའི་མན་ 
རག་བར་ཆདཀུནསེལ་ཞེས་ཏབ་བཞུ་གས་སོ།། 


















































༄༅། དུ ད་འི་བུངཔའི་མན་བགདཆོད་ཀནསེལ་ཞིབྱ་ཅོད། བོམདོམ་བནམས་ལྱ་འགའོལགོ།། 
22 དཔོ ཱཉོབས་ཡེ་ཤེསདོང་ཡིས། །ུདཔྱ་ས་ཚོགས་ཀནའབུམམདོད་འི། །དཔལ་ཞན་བླིར་བལ་ཤུས་བད་ 
% ནས །དེ་ཡཾ་མནངགགསལ་བའྲའི་བརྲ་བ། སྭདོདང་ཐོརངས་ཀི་ཆོ། ནབེལསབྱེ་་བའ་ཡེམབདདམེད་ 
| བཞི་བྲ་མོ་བརམས་ཐོན་དུ་མོངོནས། ཨོཾཕླབ་ཝག་ ེའཔའི་དངལས་ནདུན་རྱིནམམཁར་རིན་པོ་ 





































ཅར = 

















ིརྨཟ་ཟ་ བསོག པའྡིཉདོ ོད ད་བབོའི་གདོན་ལྔངབྱོང་ཡྦན། 
) ག་གཡས་པའི་མཐལ་བ 
' ་ ༈ སྒུ་འགྱིང་ཕག་དང་ཝ དྲ་འན་པ་ལ ྨ་ 




















- རོ །རྱ་ཧཱལྱ་ཧིཿ བཱ བས་ཁམས་གསུམ་ནང་ལས་ཆེ་བམེདྷ་སམ་དུ་བསམ 
མི་གི རྲེ ྲགྲགྲགྲགས་ ་ ཁལ 
༡ རིགྷསཱེ། བཅོ་སུུ་པམ། ཉིངགརའགལ། ཤི་ལ་པ་ཐར། བ་ས ཧྭ་ཨཱ་ཨཚྲཾ་ཨུ། ལྷིད་འེག་པ། ཞྭ་བ། ཞེས་པས་ཡས་རིམ་དང་། 
ཡང་དདདདེགལ། བླིད ཉེ་བ པ། སྟད་གར། པུ། ཁུལ། སྟརོ། དྲབལ་བད། གླུ་ང། ཞེས་འཇོདཔས་མཐའིསྱ་ཅིསརགགོ། ནལ་འཤོར་ 
བུབའི་གྱ་རསབུང་བདི།། དརིབུང་བའི་བགཅ་ན།།ཉིང་གར་བཅག་ཏི་བགདམང་དཔོལ། །འྱུའ་པོིཉིབདག་ལ་བརན། །གཞན་དུནནིབ 











1 ¿00033 
















| །དབད་པུགདད། །དབེར་མེད་ཇེ་དདུན་སྦྱ་བ་པ། །ཡབ་སསྐ་ན 
འི །ཅིནླབས་དང་མནངགཟོབ་པའི་ནཔའྱརཔས། ཇུ་བས་བག་སེམས་བཅིད་དང་ 
ལྭ ་ སྟེ་པའི་དང་ལུསཏོདཆེནཔོ་ྱརད ས་བྣཔར་བའི་དབུས་སུ། རི་དཱག 
༥ གདན་སིསིང་དུྲདདད་། ཟ་བ་ད་། ཉིནའི་དིལ་ད་ཁོད་པ། རང་སདངག་གིབ་ཇེད ནནུལ་དཅོ་ 
རླུ་པ། སུ་མདོག་དམ་དནག་ཞལ་གཅིག་ྱག་གཉིསཔ། གམས་པསྡ་གསམ་རུབམཛེད་པའི་སླ ང་བདགུགང། ། 


















ཏདྱཅིས་གད་བ་ ཤུགས་ཀར་མི་པ། རྒྱཊཀྱིདཔག་བསམ་བྱི་ཤེང་ལ་ཐུ་ཡུས་བཏེན་པ། རྒྱུལ་བོའལ་ 
ས་བཞུགས་ཤིང། ཐཱ་ཡུས་བིམས་བུ། ཞའ་དདྱ་སན་བྲགདདྲ་ཐགས་འདིལ་བ། ཇུས་པའྱི་དན་དུག་་ 
།བཚོགས་འི་ ཉྱིས་ཐོད་འཅིངས་པ། དེའྱི་ཧྱཏ་དབུག་བསམ་་ཤིང་བའ འཔོ། གན ཡན་་ 
མདུྱ་དས་པ། གཡས་ཅུ་དུམ་པ་བྱུདི་སགང་བངི་ཉེང་དུ་ཐེད་པ་བཅྡ་དྲིས་གད་བས་བྱཧན་པྲ། གཡོནདུ་ 
'ཝུནྱཡས་གདུགས་འཇོན་པ། ཤིནམངོལསཀིདཀརབངརའིར་གཞལ་ཡས་ཁ་དང་བཅ་བའི་དྭངསས་ 




























ཌླབཅོམ་ཝན་འདས དྲོདྒྷ་པ་དབུའ་དི་ལ་འབོད་དད་བཅས་པ། བྲསམསནཔ། རང་གྲི་འུ་སི་དངུ 
ཇུ །ཿ་དྭབུ་མཆོས་བཞི་པན། པོ།ཡས་སུ་རོམ། གཡོན་དྲུ་ཏང་མྷ་སྱི་ཙ་གསུམ་བསམ་པའི་ཕི་ཐོད། -ཧི། མཐཾན་པ་ 
།བརྲ། འི་། གསངད་གནསྐ་ནམསསུ། ་བཱནམསགསལ་བད་སུན། ཅཾཨ་པ། ༡མཆནཾ། ཕྲོབ 
1 ་ ་ དེ་བཙུན། ་ རུ ་ བོས 


















༩༦༧ །ཡཀསནབུངས་པས། །མནད་གླངཅོའི་རོའདྱིབུང་ ་ །ཀུན་དགའ་བཟང་པོསོ་མན་ 
དགྲརམས། །བཟེད་བསྡ་མསནས་ི་གེད་བཀོད། །དགེདེས་འྲགོཏུན་སངས་ཅས་ཤེག །ཤུ་ཧིས་པཱ་སད་དཱག་ཏོ། །། རལ 
6 ཡཾ་༢ཧ། །མདོརུད་ཞུདུདབངཆོབབཇུ་གིག་པྲན་པའི་ལམ་འབྲས་ཆོས། །ཐམས་ཅད་འུས་འའི་ འི ་ལམ་དད་སབདམདརངསེམས་ཏ་ དཅི་གམ། ། 
རོབ ཿཡས་བོན་གསལ་ཞིད་ནུ་སེམསཐིགསེ་དྭ་མད་ཏཱིཡ། །བདེཆེན་ནས་མ་ཁའ་ཉུབས་བཅད་ མེ་མྲ་ཡས་འངོམས་པ་འདི། །ཐུགསྔར དིལ 
དྲངས་པ་ཡིས། །མའིགམུན་བལཕཉོནཅཨདབཱས་གས། །བརྟན་པཱའིིཨྱའི་པྲིན་ལས་འོདཊརྱ་ཡིས། །ས་བྟན་པདཚལརྱས་དདེཿ 
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` པ་ཨེ་དྨིུ་ིང་ཡ་ནཿེཿཊིས། །པར་འདའི་དདྱེནམདོདདགདེཔི་སདད། །དགེ་སྦ་་བྱའྱ་མཉི་ཧདསྲ་ཕས། ཀབཏན་བ་འདིན་ནམས་ཞབས་ 
པདྙ་རྣ་ཙཾག །དགཀཀ་ དཀོ ༣ 
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།བནདོམ་བཞིཞབས་བདལོ་བྱོདདདེ། །ལམོའྲབགསངམོབོ་བརྩབ། 


ཉོ 


པ་ལ དགཔའི་སྣང་བའོ། །ཏུར་གྱི་ཧུདལ་འཁར་འདས་ཚད་བསྟ་ྩ་ 







ཅན་ལྭ། ཏོ་མེངས་པ་ལ། །མ་དག་པའི་པྣང་བ། རྣལ་འབྱེརཔ་ལ། ཏིད་པེའབེི 
སྱ་ཊྱི་སདཔ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ། སཱུ་གསུང་ཐུགས་མི་བདབ་ཙུནྱའི་" ་ 


































༄། རཾ ཤམཐའ་ལ་རེའེ། 


ངང ཝགསྭ་སྐན་བྱཙད་སགོས་བཞི 
_འབེལ་བདའབུངབ། གཞུན་དབ 


སེ 





་པ། མུས།ཁྱད་པརཉན་° 
དྷ 


བྱུང་བ། གཞུན་དབང་རྟེར་འབྲེལ། བྱ ཧུཆུ་ཏྲཆེན་དའི་ཡམ། རང་འ་ 


སུམ་པ་བཅུས་བརྱྱའི་མྲ་མདུད་དལ་བསལ་དོད། འཇུག་པ་སེལ་" 
„ བའི་ལམ་ཡིད་འདུག་པའི་དམ་ཏོག་བྲམས་པས་ལུ་བའི་དུག་དབུང་། གས་ལས མུལ་ཝ་ - 


༩ ཌཾ སྲརས་པས་བདདྱང་བཉེན། དག་པའི་ཆོས་རྣམས་གདོདུནས་ ཧྭད་པར་ཤར་བས་ལ་དོད། གཿ 


ལ་བཏེནདོ་ གཞསབའིམཐ་ཏནད 
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འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་འཆུས་ཀྱི་ཚད་མ། གུཉ་གཏིའིནམ་ཤེས་དྭག་པའི་བདྱར་བཅིན་པོ། །ཏེཿཅིད་ 










འབེལ་བར་འབུང་བ་ལྭས་ལམ་ཡོངས་སུ་རོབ ཀྲེ 
„ འཾཝུ་ཐང་འུ་ ཝཱས་ལམ་མོངས་སྲ་ཛོགས་པའོ། །ཐབས་ྱི་ཡོགསས་ཕཱང་པའྲི་རལ་འབར་ ཿུ 
 ཆོསྣ་ནམས་སེམས་ཉིད་སྣང་ག ག ན་དབ་དཏེནོ་འབྲེལ། གཟུགས་བརྙན། ཱྱིར་དེ།བོ་ཉིད་ཧཱམ འི་ རྫ 













དངམ་བལ་བས་བསང། བ་བ བྱར ཡོང་ ལོའོ 
དོན་ད །བས་བསུང་། ཤིས་དབལ་ཕའི་བཅུད་ལམགྭ སཾ། ཁྲ་བུད་བྱཧདདྱ་ཧུར་པ་འད། 





| ༡ དམེ་ལ་བིསྒ་དང་པ། ལེ་འངའ་བི་ ཟེ - 
གྒྲ་ ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་ན་དུ་བ། ནན ན་སྲིེ་བུ་མེ་ཁྱེའ། རླདཱ་ 





༄༅། །ྐཱསཏོག་སོནོདུ་སངོབ་གརཁུམས་གསུམགུནོ་སངདོ། །སྤུ་རུལ་ཐིམནྭ་ཡིག་ 

ཀྲག 
རབ། རྣམཔ་ར་ཤེས་པ་འོདགསལ་ཝ་ཐིམནནམ་མཁའ་པནམེད་ལྟ་བུ། སྦ་རུམེ་དུང་དངྱ་དུང་་ 
སེམས་མཉམ་པར་འདུས་ནབམ་གང་ཀུནྭ་མེ་ལྟ་བུར་སྣང་དོ། །ཇླུ་ནུང་དང་མྲུ་ཁྭས་གྲང་། ནླུངགརྨུང་' 
དུ་འཕྲེ་དང་། རང་འཕུར། བྱ་འབུང། འབྱུང་བཞིའི་རླུང་མཉམརྒྱ་དང་། ལྷ་མ་དཱ་ཐོགས་ཀྱིས་གར་ 
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¦ ¡དོ འབུད་བཞིའྲི་དུངྷག་ཚོགས་དངདིའོ། ཞོམ་མོ།འདང་མཉམ་པ་དྱུ་པཾ་ལས་བདེ། བདུད་ 
¡རིགས ག་ད ག་དུང་ཐབ། ཅེ་བཟམས་ འབག 
¡# བྦནདང་སཱཱརཱ་མ། རྩའངེན་སེགས་སུ་ཤིང་སང་ཡགས། ཅགས་པང་ནམ་པ་འྲ་དྲ། ཙོ 

བྲནདང་གརམ། ཅུ རཾ ཌླཾ་་ུགས་བའི་རགསླདག་ ' 


དན འདེེའི་རྩ ཧི 
་མ་མས་མཉལ་པརའཛསན། རིགས་ག སནས།དེབཟིདཔ།མིལམ། ཉམ 


གེརྦ་རུངསེམསམ ཉམ་ 











ད་ར 
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9 ་ 





།ལུདུནབམས་གསུམགན་སྣངཔོ། ད 

མ་གྱི་མ།ཁའ།ཨལ་ཡང་དག་པར་ཞེམ་ན།བ 

4 སྱ མྟོ་བསོཨིོངདབྐ་འོསྨ་བཏམས་པ་མངཞི་དགཟངའོན་པོལ། ཛྩུལས་ 
གསལ་ཞད་ཡང་ལ་ངང་བྱངགི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་གིཏེ་ཏྭདིམ་མེད ཅན$ 

པ་ལག་ཿྲབི་བས་རྲ་དལ ཐིག་ལེའི་ཟུག་དང་མཐོང་སྣང་བརྟན་ཞོ། །མདོརན་དཀླ་སྭགོས་སུ་་ 





་ལས་བསམ་གཏན་གསོས་ཏྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
།ཁམས་གསུམན་མ་མཁའ། ཕྱི རུང་བ 


















༥ 







 ་ །དདུ་བྲམ་ཤིདཾ། རིིམ་པ་ རར དབྱུད་ཧུལ 
ཏངངོ། །ཞེས་ར ས་རབ་ ཀྱོག × འི་བདུད་འོང་བས་སུད་པ་བཞིས་བསུད། 
= 'འཆོར་བའྲི་དན་བྷ་ཉེ་ བར་བཞག་པ་བཞི་ནི། ཡུལ་འགགས་པས་དང་ཡེ་དམ་བྱི་པླ་དང་། 
སྐྱིད་ཀྱི་དགོཊཧ སལ་བ ཏིངང་འཛི། ཆུ་མཚུམ་པས་ཁམས་དདུས་པ་ཐ་མྲ་དུང་པ་ལག་ 
།ཧྱེ ཆེད་དུག་གི་ཧདདུ་ཐིག་ ལེ་འདུས ་པསྡ་དེས་སུ་དན་པྲ་དུག་ཡངདག་པར་ 


2 ཚུ 
རཾ 





ཤྲ 


རྨ 


ཆྲ་བལ་བསྔ་ དའ། 









གའ འམུཐོདོ། བམོ་པ་མི་འཇོར་ ག་ད པ་བཞིནི། སྦྲལ་སྐུ་"” 

རྗེས་ལ་འབུང་བའི་ཤེས་པ་བསམཞི ཞིདུ། དྲུ དགེས་སེགས་པདཅན་བཅུ་གཉིས་ 
༢ ལྩདདལྱུ གས་དིགས་པས་ཡིད་འཇུག་པས། 
'ཀྲུང་བཅ་ས། ཐཾ །ལེསྤ་དུང་ ཞཾན་པཾསར་སྒཱ་སགོས་མཱི་ཐོས་པཱས། ཅི 
།ཨ་པསཿ ས། །ནང་གི་སངསྦྱ་ཅསྣ་རམས་ལམ་ཕྲིདཔའིཉེམརོ ཕྱིན 


















བདས་པའི་ལམ་ལ། ཡིནང་ ཙད་འབེལ་བདུའ ད་བའི་ལམ་གྱས་སྤལ དང་བཞིན་ཡྱཾསཱ་ 

ུགའཇབཔརྨ་་ པ། ཏོབ ལྭུད་ཁགྲིས་བདཔ་དབ་ ་པའྲི་ 
ཀཱུ ཞཏདེ་ཀྱི་ཏོགས་བྱུད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བ ན་ནི། ་ 
་ །མོགསུམ་ཀལུས་བེད །གཟོདུ་མྦངོང་ད། རྟོགས་པུའི་འབྲེ་ལྡག་བྱེད། སྤྲལ་གྲུའི་ིད་༧་ 
ཁམས་བཅུབསྲུལཞིད། ཏན། ཡྩི་བརྒྱ།- འོད་བརུ་འཁྱེད། མད་བྱས་འཇན། །ིདཡིག་ 
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‹ 0004 



















ང་ཨིའྲིཏེན་། 
ཧིགས་དགུ་གི་ཚ་མཁུད་པརདུ་མིའི་ཏེན 

| ཐོམའྲོདགྱོའོསོ། རིགོསྦོོ་གིཙདཅུད་པརླད་མིའི་ཉེན་༥ 
1 __ིེིཤིིས། 
༄༅། །། བུ་ཡི གུ བདོགས དད་བ ་ 
མཐོངན། དགའ་ལ་གཡ ཇེ ཌ ཇཾ 1 ཏཱཾ (5 དབ་རམསནང་གི་ 
སར ཅཾགམས་འབྱུདབརྣ་མསརཱ་ 
དྲུབིར་མེད་དཙམ་ནྭ་ཏོགས། ཉི་དྡྔ་ང་ ཁུའཕུལ་ད་གསྣན། 
སྐ་སྣ་ཚོགས་མཐུངབས་དགོད་པོ། ཛུ་འཐུ 


ལྒ རེའི་རྩེ་རཝ། 
༣\༽ི སིང་པེ 
མས་མཐོངབས་སོ། །ན་ངྲམ་མཐཾདོབདྲ་ལཾ་ཨཾ་མཐོད་། ད་ཙམན་ལྡིད་བརྟན། དོ་ཇྡེ 
།མས་མཐོདབ་ ཐོབས 























ཙགྱ་ཕེས་པའི་སར་ཐྷཾག་ལེ་གནོས་པ། རྩལས་བདེ་བསྔ་མས་ཤིངབྱཧུལ། དང་གཏཊ་ངོ་མི་ཤེས། 
ནང་རྟག་སརླུང་སེར་གཏིག་འགག རྟུགསྭ་གསད་གནས་བྱེད་ཐིག་ལེས་བརྟརྟ། མཐེང་ལམ་ས་དད་ | 
པའ །ཡད་སྤྲལ་སྙུ་ལས་དབང་བཞ་བཞི། སྒོམ་ལམ་ས་གཉིསྐདོས་སྤུལ་ཏྐུ་ཁི་ིང་ཁམས་” ¦ 
སྟངཾལ་སེགས་པ་བ ལབ་ལ་སགོས་པནས །ཡོན་ཏན་སྭག ས་འཕེལ། འགོ་འ ཐཱསགོས་འགུག། | 
ཤད་རྟགས་རྲུང་སའོ་དྲུག་འགག །ཕྱི་རྟགས་གསད་གནས་ལྟེ་སྟིང་ཐྲིག་ལེས་བརྟན། འངོས་རྒུ་འགའ་ 







༦ 
] 
| 
¦ 


(00056 











་་བྱཅཅ་པའོ།། །།ཡངཆོསོ༔ ངབཞི་བཞི། སེམས་དདག་པའྱིད། 
ར་ལམ་ས་བྱཅུ་པའྲོ། [།ཡང་རོས་སྐུ་ལས་དབ ཀྭ ས་གདུག་པང་་ 
ཀྲག ར་ 
¡ དྲ ྲཀཀཀྲྱྲ ཐུམ £ 
 ་ ཙཱ ལྔཝ་གརའདུབ་མྲོངོན། སདསཧསྐ་ ལྤཱྐཏདེནོ་ 






ཡེ་ཤེས་ལྷ་སགཾས་དབང་ཐབོནས། བདུད་པི 








མཛད་པ་མཐོང་། སྤྱལ་པ་བདེ་ཆེན་དུ་ཐིག་ལེ་འདུ་བ་མཐོད་ སུངསྦྱ་ཧས་ མས་ཡོག་མིན་ཧི་ 
ཛེ ཀྲ ༨ ་ ༦ ་ 7 
ལུ་སྤུབ་རིགསལ ཡི་བ ་བུ འེ ཧད སྐལ་ལ ཅུ ཁི རཿ པའ་ལ་གསད་པ་ 
༧ སྤིགྲཾས་པ་”་མཐདོ། ཧྱག་ཧྱམ ཆི) འི་རང རིགས་གུ་ིས་ལ་ཕགས་པཟིད། 
ཙེ་ཡིགརྣམས་སུ་ཊཱདས་མ་འདོདཾན་ཛུ་འཐུལ་ལ་ཐགོས་པ་མེད། དེཉིད་མཱར་ཕཾས་སཾགྱིའ | 





ཧཱ ལོར 























མིས གོ་བོ དེ་ཁོནཏིདྲ་ཧི་ཧྲགས་འྲབསྭ་བགཅིག་ཐོབ་སེ། 
ཤོདཾཁྱེར་ཛོ་སཾྱི་དབྱིང་ སྭ་བརྡཐུབ་པསྦ་ཙིས་།ིའབིགས། འབྲས་དུ" | 
ྩླད ཧཱུསུ། ས་བྱཅ་གསུམ་ཐབཀར། 





མུལ་དཀོགདའིན་བ། སླེ་དཔཞྐོདུས་གསུམ བངར་གཞེག །ས་བཅུད་འདུས་། བེ 


ཡིད་མ་ལྷ་དད་་མ་དྲཾན་ ཡེད་ལསྭ་ཐཱ་གན་དདགྱཐུབ་ལེན་པའི་ཉེན་འབེལྱཤིས།དདཔ། | 











པ་བྱསད། །ཤེས་ ས་དབ་སད་བྣ་རམ་པ་བཱ༔ 'མིས་བསུད། །ནང་ི་བདུད་ལ་དབད་བཞིས་བདྡ་ཡིས་བླབོགོན། 
གཉིས་ལ་ཐུན་ཡུ་དཾས་བསྲུང་བ་བརུ་བཞི་ } །དངུ་ལུ་མུ་ུ་འུདགདད་ཞུགས་པ་དུང་། 
ཟུད་བརྟན་དད་ཆེར་བརྟན་པའི། །བར་ཧུད་ ` ྱས་སེལ་བྲ་ཤེས་པར་། །རྩཡི་བུག་ལ་ལ་དོར་ཤིད་ཏུ 
གཅེས། ཅུངགིབས་ལ་ནདགས་ཧནཏབཟག སླན་ད་ལ་ལདདྱ་བན་རབས་དད། ཛ་ ངི 
ཨྤམ་དང་རྣོམ་པ་གསུ་མ་དུ་གསུངས། །ལྟ་ཧྷེ་མེ་གཉིས་ལ་དུག་དབྱུང་བརུད་ཉི་བསྟེན། །ལ་དོར་མནྐ། 






„ˆ བཙབ 

















ཌྷ ཞྡནབིནླུཔ་ཡི་གཞུང་། །དབང་བཞིའི་ལམ་ལ་ལྐུ་ཐུབ་བཅུདྲས་བཛས།།བུནནམས་ཡོཏཱདག 
ཌཾ བླང་བ་དད། །བར་ཆདདངོས་གུབ་དག་ཏུ་བང་བྱ་ཙིས། །གང་ཡངཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་མཁྱེན་བྱིས་ན། 
4 བདུད་དང་ 1་ 'འགྱུར། །ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་བརྩོམ་པ་ཆེད་མཛོད་ན། །གུབ་མཐའ་ | ཌ 
@ སྟེགས་པར་འགྱུརོ་མི་མཿེ གྲ །བདུག་ལཱ་འདུ་བའིནབཊུགས་ཞས། ྲ་ 


ཿཾ པར་གྱུར། །ཇེ་འུནི་པྱ་དཔ་ཡི་གཐུང་། །ཡེ་དེར་བཀོད་པ་དགྲ་ཀུང་མེད། །རང་གི་སེམས་ལ་སྣད 







„* 0082 





















རྨ ༄༅། །བ་རོམ། །བཀོད་ནདམ་བའི་བཀའ་ལས་འདས། །སོགསྦྱ་འི་བཀའ་སྣལ་བཅགྱ་གུརུད། 
ཌ མཁའ་འགོའདདའ་འད་གསའི། ། † དཔལསྣ་ པར 
ཌ།ལ། མ ྨོསདྱའིདྲ་གའི་འཛིན་་ཅད་བམདབ་ངོགས་ག་འགས་བ་འད ལུ 


, མདྡད་དོ།། །སརཱ་ཧ་མི་ཞཱ། ཚྟོརམ་ཏྱིཧལྤ་་བཟད་ག ས་བ་བཌིའི་ཉཱག་བསམྱ་ཅིས་པན་བླད་བྱགིས་པ་ 
¦, མདད་ རྨང རྣམ་རྒྱལ བྷ ཨུམ༅ྱཿ ༧ 
4 གཞེབས་འབ་གཟོག་དྲལན་འདསས་ས། དགུར་ཡི། །། ལོག: པྱ 




















| ཤཱཧེབྡཛཾ། ཁས ་་་ འན 


།དབལ་ཁྱེ་རྡོ་རེཞེས་བ་བའི་ཆུད་ཅྱི་རལ་པོབཞུག་ 
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[སྐདས་དྲགུག་དང་བརརེན་ད། དྭནྱ་ཧེདྡ་མམད་བརྡོད་པ་དད་།› །རེ་ 
༠ དགུདགནས་དངྱ་རདབདང། | 
༦ $ ÷ ༩ ལ་སི་ཆོང །དུ་སོ། 
ཡལ མཾ པའད་ཡང་ ཨར ། 
ར་འ - ˆ ༣ 
£ ཕཐུཝསཅད་ཡང་དག་ཕྲཇུས།ཤ ¦ ི འའའ ཚམས 





བོ ེ །ཉིདཚུད། - ན་ོམབཤདིཏ 
ཝེ རར ་ གོ 6 


















རྣམ་པ པྩཾཕ་མར་བརྗོད། སྤྲལ་པའེ་འཁེར་ལེལ་ བཟོདགྷོོརབབོ་དོ། རོ ཌོསྭ་འཱཾ་ལཔཾབལཱ་ལ་ལུདབ་ཐ་བྱག་དདང་། ལེདས་པེདཚོགས་པའི། 
འགོར་པཔོའདབུན་བྱངུག་ ༢ ཅའ ོད བོ ནྲ 


ཐུམ་བདིའི། ནུམཔ་སྣུཚོགས་ཡདུད་། ནོལ་བརྲ་སིན་བདད། ནམ་པརྡ་འེདཔདད། 
ས་ཚ 


ཆེགཧཱད 
ཞཱོག་གྱེས་པའི་དགའ་བའོ། ` དེ ཕནས་བཅན་པ་དད། གབད་རོས་ ར་་ 
༡-༡༨༠༠༠༤༨༨༤༨༠༤༠༡༤༨༡༤༤༤--ྕ༡༤༤༡༨༤༨༤-༤----ཕ༤༤༤༤༨༧༤-- 








ཅུ ་ - ཅི 


ཞྭ ༢ ས་ན་འདི 


རར གྲོདབྱེར་ཿ དཀྲུགས་པའི་* 





་ྲ རབ་ ཐོ ཛོར ཝི ་ ཡྱཅྭ་སཌཱབ་ 
རྩ 7 རས ཁྲ 
སའོ ལའ 


ཀྲུ འབུགས རལ ར་ས པཏུདྱ་པི༔ ལས་ཀི བསི | 


















:3‡ཤབ‡239 










པརམཛོད་པྲའིའོ། །དནསྨ་བབོདཔནོཾ་སནངཔམ་རླུང་པའེས་མསྦ་ཾསད་བེན་པའི་གནས་སྲ་ཕགས་བླབས་ཏེ། ཨོ་ཐོག] 


ལྭ་ཐཊ། ཧྷོཊ་ཡྷ་ཐོའ་ལ། ཨཱཏྡོཧཀཱར་ལ་ག་ཨྭ་རིཔཏཱ་ཡཏཏོཾཧཱཱཾ་སྙབ་པཱ་ཱ ཆཔ། དམུ༥། སརྡྲ་ཡཏཛྟ་ཡ། |, 
ས་བྱ ཌྷ ཀར + པོ དགང སྩི་བུཊ། གང་ཡཱཏྫཛ་ཡ། 
བབཤད་དེ། 





འབབན་དའི་ཆོམག་ྡམ་ཀའི་ ཿ །ཆར་དབབ་པུཿ ལྔ མཱཿ བབ་ཐོ། སྒྲི  ་ 
1 འབབན་དེའི་ཆོམ་ཨྡན་ཀའིདཀི་བསྟུར་འགུས་ས། །རྡའ་དབབུ་བུཏུཾསབ་བའི་ཆོགའོ། :, 
གས་གུས་ཟགོབསཏེ འགཆས་ྒསུའའིལས བའ འ་འ ཙི མབུཟག་ཞིཀཔའི 
2ཧཊཾཀའི་བསྒུབ་བ་བཞད་དེ། ཁཊྲཾ་སཱདྲང་བདྡུད་ཙཾ་ལྡདད། ཀུའོ དངྭ་ཝིནཅིག་བཏགས་ལདིལ་བྱ་བསཏ། སྔགསྐདི། | ་ 
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་ཚ འེག: 





6690 - 









པས་འ 


ར་ 
གི པར་བ 















སྤྲ བྱ་བའ་ཉཱ་བརཡོགྲི་རུ་བླབོ་མོཞིངོོ རྣམྨ་པར་གྱརཔ་ལསཆང་ལྟུབ་ 





ཁ་གཅད 


: 
༩ 
22 21 


ཀཱཿེ་ཏིའྦ་གྲུབས། 
དིག ”བ་བར་འདེད་པས་སཡུབ 
དོ བུ སྐདམཱ་ཏལག་ཙལཏི 





བསམས་ཏྲེ་ཡུག 


ཨདཔུད་དྲུ་བ་བར་འདདཔས། མུདྡནམེདཔའི་བྱཅདལྱུ་རདནུ་མདཔའའོགསང་ཧགོས་དྲ 
ིགམི་བཱས་ནས་ཐུགས་བཟས་ཏེ། ཨཨམཆུ་ཀཿྨཿཀཱ་ཡཱཧཝཱ་ 

ཡབཏག ཆུ ་ྱུང་བསག ལ ཟུབདུ་ཉིམྲ་བས་ལ་དྫོ་རཾཚུལ་གཊ 
བཛྲ་ཡ་དཱཾ་ཛོ་དུཊྭ ༢ བདྲ་ག་བདནབླབསྟཏཏི་མ་དད་བཊདཱཾ། ཡང་དག་པར 
བྱི་བག་མེད་བར་འགགུར་རོ། །ླི་བདང་ཉི་མ༔ ` བྱ་བའིརོགའོ། ལོ རྔ ཁ་ཁ ༦ 
༡༡༡----~---༡༡-༡༡༨༤༤༢༤རབརཤང།༨༨༨༡༨༡༡༤༤༧༤༠༤༠༩༤༤༤༤༤༨རརར་ཚོའམ་གང་ལར་འཛརཔགས༤༧༠༠༠ ༢ 




















རས 















༢༨༣7, _. 
ཀུ 








ལའིབུ་ སསགས འགབས 


ཡིན འདས་པའོ །གཞྲོནནུ་པའི་མིག་དག་མ་བྱར་ཙུ་བྱང་ 
'ད་པས་ཡང་དག་པར་ལྲ་འོད་ལི ལུགགསའདདབབ་པ ༩ །བཅུ་བཞི་པའམ་བྱ་ཧད་པ། བའིདུས་དཐུམ 













པལ་ཡོགས་པབཞག རད ངུ 
།དེས་མངྒོནཔདབྲལགསབ་ཡམ་ལྟཀའི ཐུ་བསྭ་པཀགས་པའིཿ 


དྲ དལ་དེས་པས་པ། ཆེགསོཞིསྱ་ ཀྱ ་ 


,: ་ 

ཛྲ །པེ་ཊུ་ཤཱ་བེའུ་ལྲ། ཞེས་བརོད ངར འབུས་པར་ །ཏོལི་ཡཱཿ ལིའོ 

་ག་ ` ་ + 1 ྷཡ 
རན 2ཡ2ྣཡྣཡྣས ཚོོ 





0099 









ཞོདང་ལྡན། །སླ་ས་གྱན་དུ་འཁྱལ་པ་དང་། 
།སངསྦྱ་རོས་ཝནིརམ་དག་པ། །འདྲ་རུམསྦ་ཕུགྱག་རརབ་ 
།གཡོན་བྷ སྭ་ཧད་བླནཾནཾ། །གཡསནན་ཇེ་ཞོག་བཉིད། 





` ཌོམསྦ་ཀྲིའི་གོབོམཆོད། །འདེདཆོགསཆོན་པོའི་རིས་ཅོགས་བསྲོ། །གྲོཡངོམོས་པལ་བྱབད་བཏིད། །ཅ་ལབབ་ཀཱ་ལིཏཾ། །ས་པོནདངད་ 
ཀུརཔ། །དིད་སྡེལསདཔལ་ཞེས་བུརབརོད། །ནཆོག་ཅུ་དགུའབའི་རད་བཞི་མཆན། །ནམ་མཁའ་དེལ་འབོར་བབུཔ་ལ །རང་གིུས་༥ 
སྔ་མབར་པ། ུནསི་གརབཞུག་པྲན། །གིལིཞས་དདདགཉིད་འྱགུར། །སྭ་དངྷཏིམམཆུངས་པའིམདོག །བླནདམརོའི་ 
།ཕྱགརྱཝྔསཞརྣམ་པར་བརན། །འགུཔདཡརྨཆ་ནཾདྲོབུ་དང་ དབ་དཔྲའི་ ྭགས་ 


དཱ 





ཡི་གི་འདན་པའི་བདབ། །རལ་བཅེའོ་ཡ་ 





།ལགག 





།གཡེན་བས་ང་བོདཔ། 


རྱད་ཡོདས་བསྐེད་ནུས། ། 










{0160 












དྡོ་ཇོསྱྱུ་ཧཱདམ་ལྭ་ཕེམོས་པར་འཇུག་པ། ཿབཅོམ་ལྔན་འདཔ་ཇི་ལྟ་ 


གྲསམཿབདགུ་ཉིད་ཅན་ཅི་རོམནུན་པའོ། །ལཱའི་ལེའུཧ་གུཅམ 
ས་བན་བསམམོ། །ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ནག་པ་ལགས་བུའི་ནྣམ་པའིགཟུགསཀྱིསྱ་ུདནས། དེ་ 
¡ མད་པ ས་ད འོ་དོད་དགསམོག འ། ། དཱི སཱ 
རཾམས་ཧེརུ་ཀའྒ ཉད་ཅི་བདུད་རི་ལས་གདཔའ་བུམ་པས་དབང་བྲ་པར་བརྩ་བའ། །དབང་ 
འབད་བརའྱབརའོ། །གཅུག་དརིཨལ་ 








བཱ 





པའ 
འི 












ཤེས་དབ་ཏེ། གོཡས་པ་དངུགཡོན་བན་བྲི་གག་དད་ངད་པ། ཁུམས 


ྒདབད་བླུརབའི་ཡེའུ་བཤུད་བརབའོ། །དངགི་ལྱུད་གུུ་ 
།ཐམས་གསུམ་དུ་བཟུགས་པའི་སདསྐྱ་ཆུས། 


ཐཱིཉིཧཱཏཱཾཾ་སྦརཏྭབ་ག་ཏ་ཞེས་སང་ཡྱ་ཛས་དེ་་ 













པ་བ །རསྔ་ཝཱདྱཤགྱཧཞིསྦྱ་ཐ། དོལ ོ་ོ་བོབོ། རོས གདབ་བ་ཉད། །དོསཏོ་ཱགྱ་རོད་བཇོ་དཔརྱ་ཤཱ། | 

བྭ་དཱདེ་བཞིནལས། །དེ་དེའ་གཱཱགས་དད་དནཆེནཉིད། ་ གྲ་ བྗོད། དགོག ། ཛཱ 
གཤིཏཔྱ འི་གརུཉིད། ` ་ ར་རི ༧ + ལུག ཝར རྨུ 
པཾ ༢ ཤི ཀུ་བ ི་ོ གའི དེབ 
སླད་ཡང་གཤེགས་པཉིད། །འཊ གིས་ག ཞིན་གཤེག་ ར་ས །དགསཏོདམབ་དུག་བཛོ་་ཅིད་།།དུར་ 
ད་སྔུས་བས་རྟེརྣས་བཟྲ། །སྲུ་གསུད་ཐུགས་ཆིད་བྱེ་བ་ཡེས། ;: །ཟླིག་དད་བྱང་བྭ་ལ་རྣམསདད་། །ཐུདབྲོལ་ཡི་ 


% 
ཟོ 










༡༡༨༡༨༡༦༧།01087 


སབ 














མོངས་ལ་སེགས་བཏུད། {ˆ ཐད་བཅོམ་ཝྙན་འདྲས། སྐཤེསྱ་བ། །གྭང་ཕྱིར་ལྐེ་འཐྲོ་རྱེ་དཔ་ཡིས། ཧསཔོ་མཞོས་བརོད་པརོ་ 
པཱ་ལྙེནཔ་ཡིས། །ཞཾསདབྲ་པད་མཞས་ བཱི བཅོས དོད །གེངམཁུཊཝ་ཡད་བྡདཔརྱཱ 
ཉེ བྲོགས ཡད །ཡོནཏར་འདྲོ་པ་ཤེས་ གྲན །ཧམཞེསིོད་བདྱ་། །ཝཱེདཇྔཾཆེ ༢པཔ་དྲི་ །ཤེསརཔ 
། གརཝན་བརྗོདཔར་བྱ། །གད་ཕྱཾར་བཅེམ་ལྡནམི་དེག་པྲ། ལམ ་ ནན་ྡ་དོད་པརླུབ། །ཨཱ་པི་ཀཱ་ཡི་རྭབ་བྟཅགས་པས། །བངོད་པ་པླཟུས་པར་ 
ཡདདག་བཤད །རྐད་པའི་"རྗེ ཉི དྱརདབལ་འཁེ་དབར་ པྱང ག་པ་པྱརབའགྱང་སིད །ཡོནམེ་ཉེད་ 








རི 
པའཔདེགཞིནན། །གངྱྨ་སྒ་མམས་བསམགཏདའི། །གབསམ་དྲི་བསམ་གཏནནོ། །ཇི་ཉརཔ་ལས་དོབ་ང། །ཡ་བདབདང་ཤིན། 













ཤོལ! ལུ 


` །བཟད། །བདེ་པ་གད་གིས་བཇིབ་འདིན། །དེ་ཡི་བ དོབབསོམོགོ ཞབརྡོད། །དེཁོརཱཏིད་ཁ་ཕུ་ཉེ་ཛྲ་པ་ དོས 
ཀཀ ཀཞན་ཡང་བབབད། རད་པ་དངལ་བྱིན་མཚེག་ཏི ཏྭ ® བི བ་ས སའ ཡཿ 
༡7 རི 3 ཀ་ག ་ཆ་བཟང་། །ཕྱིབོ་རོའ་བོརཿ ལྡམ་པད་འདོད། ± །སྐེད་ཕལ་ཡང་ྐ་ གས་ཉིད 
དཱ ཚྭ : དད་གཏབའོ། { རའི གག་་ བཤོ ཟི ཉ་ལ ས་པ་ཉིད། ་ 
རུ ཤུ ཨའེ ་ །བ་དྭགོ་ལཱ་ལྡྣམཔར་གནྡས། འ་ཞོས་འ། ་ ཅིགུ་རྣམ་པར་བརྟག །ང 

ཟོད དགཏུཿཉིད་ཅིསྐ། །ཀུད་ཡྱིད་དཔྱ་བམ་ཚོན་མི་བྱ། །ཧིད་ག་ཅེག་དདན་དུ་དབྲོད་དང་། །མ་མོའཁྱམ་དངམཚན་མོ་དང་། །ཡདན་དཔེན་པའཡ་” 
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པསུ་མཐའརུ། །བསམོ་བ་བཟུ་བད་བརོདོ་བདྲ་བ། །། །ཅུ་དབད་དེདོ་དི་ཕཾ ཏོཕ །གལ་ཏ་དོབྱ་དའདོདོ་པསོ། །ཀྲེརཏ 
ཉཾྱདེཔ་ཕྱདཔཊད། །ཤིནཱ་བདད་བབངས་མེག་ཡདས་པ། ་ དཱ ཡཧུ་མོའདྲིཁཱཿརཾས། 
༡ རྟོགོས་པད་བྱ། - 0 །དད་འདོད། ད་གས ཉལ ཤེར །སྭ་བྱུང་བ། །།བྱད་ཆུབ་ 
ད། །སྤྱད་བྭཡཾསཾགཟུད་བད་བྱ། །གལཏདགའ་བསླ་ཀླུ་བདས ཇྲཱམཱཚཾོ་ཏྷནཾ། , །གཱལ་ཏེ་དགའ་བ་སྱེས་པན་ 
ཏྲ ཆད་པས ད། ངཱ ྩེ་ ་ སྭ  ་ 
ལོཏུ་འྱ་ཤྲེད་བདིན་ཆེན་བདག །“གཔངནམས་ངམད་རྡ། སྐུད 


















0100 


དགནས། ། འིག་།གས་ཤོསཔ། ཛས 









ཤཱ སྒྲ དྲག 
བ 
ཤྲ ཡུ ར་འཛན 0 
།ཐལ་བླ་མ་ཡི་མཆོད་སྱི་དཐོགས། 








ཡླི་ཐཐཿ བསད བྷཿཱདགྷྭལ་འྱབདཔ། 
!ྒ ཐོད ྨ་ །རུདི་རྟགྭ་པད་བཅུད་བཉིད། „ རྒོ] 


དཔྲརྱ་པས། །དེལ་ 
།བྱས་བསཏཅ སྟན 


། ཁང་བ སོད་གསའངེག་ །ཅ 
རའ པདཔ་ཡིས། །འདི་དགབླཟས་དང་བྲ་མཐོབ་ཡིན། །བརྐམ་དད་རོངས་དངའཇིགས་དད་འོ། ཚ་པ ཐད ། 


།གཱོམ་དོག་ཝྕགསསྭུ་གནཱས། ། ་ 


ྲ ཉེ 
ཏུཐུང་པྱ་དབཉབྱ། །ཨདྱསྱ་ཧས་ལཱ་ཡྲི་པོད་པརས། ། །རྣལཾ། ཧི རྨ 
་ སཱ་དད་ཤེས་དྭབ་དད་བཞྲིའུ་ལས ཡིས སྐྲད 
ད། ཞིགསཔ་ེ། །འ གབྲགས་ཤས་བ་ཉད། 7 









༡ 


གད ཡཔ་ 












ད་པསཞུས། །ེོམམེདབརྒདཔ་ུ། །ལས་ཁབྱནུསོ།།ཐིནསྦོརོདོཔ་ཡདོག་མུདོ། སོལ 
| ས དྱིརྱ་ཕིནཔ་ཕིཕི་བཱ། ༡༨༦ ལ་ས །ཞེདའོད་ཡེ་འོད་ནསྟཏོག 
/ $; ཏཱམ་དུཕི་བྱའི།. །བཟའ་དད་བཟའ་ཡིན་ཏོད་པ་དང་། དའི ་ །བཟོད་དབབ་ཡོད་ཡིན་ཝགསཔ་ཡེས། །རྣམ་རོགིད་ 
༧ དུྱ་བའོ། །དངེས་བུབ་ཐེབ་པའི་མེབ་ཝ་ག །ཡང་དགཡ་ཤེས ཨག པོ །ཡུབ་བས་ ཡདཔུསོ་ཤག་འཆལ། 
བླམབད་ད་དབད་ལས་རམ་པར་སོག།།དེ་བཞི བ་བུ་ིད། འ་ སླ ཟེད །ཕིན་གག་མཆོད་་ 
ཡྱིཊྐ་དཀའ་ཐུབ་འདས། །སྔགས་དང་བསམ་གཏནརམཔར་སྤངས། ÷ ཡྩོ ^: 
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༄། །པརོ་ནོ་སནོགད། །བྱདིན་ཝཱབུལིོན་ཡང་། །དེལ་འཛིགསཔ་རལྱེབ་ཏ། །སིད་གིའི་གཟུགས་བིས་རུསཔ་དཚ། །སམས་ཧོ 
ཀུན?ེདོན་ཅིྱིན། །རགཏུ ཛུ གའྭ་ན་འྱོ་པ།། གཞནཆིས་བཅུང་བས་བཟབའད། ། དོལའི་ལ 
གས ་ 'སུནབདམོད་པད། །ཟརོམམད་ར་ཤས་པདྱ་བ། ། དགགས 
གཉིག་སྟེནོདང་། ཐིབོད་བྱཅུདས་པལས། །ལཱ་ཧཱི་ཡགྱ་ཧན་རཱས་པར་ཤུས། །གུད་ཞིག་ 
` ། ར་པ འི ཞོཕལ། །དེཡི་མཛུབཝོརཔར་ཛན། གིགས ཊཱ 
ཅད །མིསཔ་བྱཅ་བཉེན། ་ ཆོཔ་པ། །དེ་ ་ །གད་ཤིགཞུམ་དཞོཔ་ལ། །དེཡི ཡིམཆོམསནདབ་ | 





0113 










།།༢༠༤༡་ལབའགག་གཚང་ངའ་འབབཔང་ཡབུམཁལར་ངང་ངའབུནབས་འག་འུ་འགས་བཅ་་ུསཡ་ཁཏའངའའཁསར་པབག༤༤༤ག་ག་འཛ་ུ་བགངབ་འབུལ་ལབ་ཏབབལ༤༨༠༨༤༧ག་ལས་གཟབཅའཔ་ 
ཉ། །གད་ཚོག་སདྷཾཏན་བལྭ། །དཔཾ་ལ་ཁའདརབཏུབསྟན། །གདུགྲ་གཏད་ངེ་བལ། །གྱོང རྒུར་ བཱ 
ཏོ བ་བ །གདནིབ་ནདཝ་རེལ་ཤ་ལ། །།ིརམཔ་རུར། ། 


༅ཨྭྱྱྱཿ 
© ངགིནིཟ་པདདྱེ 8 །ཨེམཐུའི་སྙིད་རྡེཆེ། །གལ་ཏེཕྲེདབ་ལག་སེནན། །འདུ་བཅུ་བྱ་ཤཾ ། 
ཅི་ལ་བ ་ རེ ་ །བཟ ད་ལས་འ །དེ་ལ་འད་པད 


རྡུལཐབྱོད་མཱས། ། འདུ་བའིགནས་ཏུལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་བཀའ་སྱལ་བ། 
སསད་བི་གནན་བདིན། ཏ་དང བེབས ཀོ་བ །དེ་བཞིན་འདུ་བ་ཉེ་འདུབ། །འཐུདགཅོད་ཉེ་བའི་འབུང་" 






























000" 














2 _།གཅོདཉིད། _ །དུ་བོད་ཏེ་པའི་ངུདབོདྷ་ཏདཾ། །འདཾ་རྣམས་སནི་བ་གཉིས་ཏེ། མཤཧ་དབོ་ལུག་མགོན་པོ་ཉིད། །འདེསད་ 
།ཏྱཾསབྡ ཛམ རློ གུད ུས་པག དལགས། རི ར་ར བཀང་སྩལཔ། གཞས་ ནིའུ འོ 
ཟེ 'ི སྔ ར་ར །ཉེ་ཀནཱསཝཱ་ཡ་ཝུ་ཞེག་བཛྡེད ཉིད 
་ ར་ར | ད ་ 2 རྒ ཞིད འའ. ; 
རཱ བཞིན་ཐུད ལན ཧ་འིཀྲེ་ལ་དང་། ལཿ ཧྲོར འནདྱ་སིསད་ཀ , 
ལྤད ཏད། - : ཐོག་ཁ ནན, ླིཚ །དསགའོད། མཛོང་ མདོར་བྲསས་༥ 







ོ 
- 0113 













།ྷ འེ །པང་ཧྫ་གློན་ང་ར (༩༤ལྟ་ > རྨ > 
པཱཔདེ་བརྗོད་པུན་བྱ། །འཐུདག་ངོད་གྲོདུཁྱེར་ཁྱ་དུང་ཡང་། །འཐུད་གཅོད་གྲོང་གཾ་མཐུར་གནས་པ། །ཙརཛ་དད་ཀོས་པ། །ང་གཏ་ 
ཁུག དྡ རོད །ཉེ་འེ་གདོདེ་བ། །ཅ གཟད བས་དག་དང །ང་་བདབ་མངའ་འཕམ་ཏིད ༈། །དཆལ་ 
% ༨བའད་བུའྲའགྲམ། །ཉེ་བའེ་དུ་་བྲོད་བརྗོད་པུན་བྱ། །སེམས་ཀུད་ཁི་དོདོ་ཾ་ཡེད། །རྣཕ་འབྱོནམ་ རྒྱདཀྱེ་རྡོ་རྗེད། །རྣལའབྱོདྲ་མ་ལེ་ལེགས་" 
2 འདུ་གླ། །ཉན་བརྙ་ཏིདྱ་ཧང་བཤད་བརྡ་བ། །ཉེ་བཅོཐཝད་འདས་ཉི་མཱ་གང་འགྲས། །བཅོམ་ཝན་ཁདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལབ། །ཡེ་དྭགསུ་ཟླབྱེད་ 
བཅུ་བཞིདང། །དེ་བཞིན་དུ་ཡངབྱཧད་པ་ཏིདོ། །ཅུལམཆནདད་ཞེམཛོན་བྱ་ཝུད་ཉེད། །ལན་བདུད་པ་ཡུད་བཟའ་བཅྩབ། །འབད་བསྟ་ཉིདྲ་ངེ་ 
བྱ་པེད་པཡས། །གསད་བརྩ་བཟར་བརྡོདཔ་ཉིད། །ཉིདྡ་ངེམེདན་མི་འགུབཔས། །དྲེ་པིདྷ་དེད་ཇེ་བྱ་ཡེདཔ་ཉིད། །ཐཡད་ཅད་གདུག་བསྭའུག 


































༢ ༦༠༅། པོ་་ི། ིཤོསོགཧཱད གུདཔོབ། འོད པ་མ །༡ཐཐོབཅོམ་ལན་ོང་བོནོ། །མཐོནོལོ་ཤཱསངབ 
བཏུབ ་ །རྟག་ཏཱའཾ རོ ལིལ འའ མི་བསམ་ཡོད་ཝ་ཡིན། །བཟད་དནཔ་པྤུ་གད་ཡད་མེད། ། 
བ་ལདབདུག་ཉིད་དེལརགཞན། བཞི དགནིད་མཆོགཉི 7 ཟའུ ད་ས 
ཡྟ་ཡགཱཇཾ རླ ཡུ་གནས་གཞུགས་པས། །དེ་སེད་སགས་དདྱ་པ་ གོ་བོ དེ 
:: 2 ༨༩ མ་ དག ༦ ས་པའོ། $ ། 
འོ་དོདགདནམསའི །ཤནྟཾམཁས་པས་བཟའྱབ། །སེམས་ཅཧདེད་དབད་དུ་འྱཊན། དབ་ས བབཔཔི་ལསབདན་ 

















ཊ་ྒ་ 

རྨ ཉཚ .་ི་ ས་ཤོད་མ་ཐ ག་ག 
ཟླ བ་འ ོ་ི། ། 

ྲ རྣལ་འབྱིརམ་ལྔ་བེས་གནས་པ། ་ 











ཚི 


06 །ཐཆཱསཉད་གཅིག་གྱར་ནན་ 
ཀླ བཔམ་པཉད། ལ་ས བས 


༧ ཀས འདའ མས 





ལར) ། ་ 
° “༢ །དབདཔའི་ཛནདག་ོ། །ཆུ་བདག 


“༥ 0119 












དགཔས། །འདྲ་ལ་ཕྱགྱཧོདག་པའ། 
གས དག །གཡོནཔས 


` ་ $ འའ ། ། 
རྨུ །བབོདམ་དབུ་གདེལ་པ་པོ། བྱད་པྨལིདུ་བཛོད། །ཡྲ་ལནདད། ༔། 
སིན ིབགཔདིདགག་ཅ། ¿ཆུ ར 

ཞིདམདབརྣམས། །ལག་བད་གྲི་གུག་པོད་བུག་ཁྱབ། 















དས་དགོགསིདོདལབྱོོདོ། ཛཾ ༥ པཔ །དཀུད་མོཆོཡ་ཏུན་པོལདས་ མེ། 
ྱ་ོབོ་ 
གཙུལྡཡས་བརུན། །ཞཡ་གཅེག་པྱྷ 
འགདའ་པག་གའ སས ཛྲ བུ 

དབད 


ཤིཐོད་བསྡབ 
' =. =" ་ 





00120 
&©1100 ༡. 












།དད་ནམ་མཁའ་ཏ་ ཏེད་དགདད་། དད་བཞོདོདིགཔའིཅོའློབསོས། །ཞུན་ཚིསྣ་དདུག་ཡི་ ཤོན་ཏེ། །ཡོད 
ཤིས། །སྐད་ཅིགཏ སནི་གཟུགས་གཅིགའྱུད། ། །དདུ་གཞད་ཇ་ཡི་དྟ་ཛྲོཾག་གཱིས། །གནོདཔཏིད་དི་ནཱས་པ་ལི། །ཐཟསཿ་ ཇཾ 
&.མཐའ་དང་། །དེ་གཞིཞ་ལས་རྱས་ལ་སོགས་པས། ། ི་ོ བདག་འབུདགརས བསྲི །ཡུདཾ་སཾདམཐདནྱ་སིབདྲའུ་གུད། །འཛིག་ཏོ་འདི་ ་ 
༧ དད་བརེའ་ཏྟུ། །ཡིད་པསྐཞ་དོས་གདེད། རའ དཔབ་དེན་མེདའྱགུད། །ཆུབའྱི་དུནདིདབ་འབབ་དད་། ། 

ཤསེའར་རབགཅ་བས། ར། །རགཏཱ་དེཉིད་རྣལ་འབྱེར་ཙི་ | ག །དཔ་འོད་པའི་འའ ་འསྦ་ང་བ་འདུ་བའི 
ལེའུ་སྟ་བརདབའོ།། །།དེ་ནས་མཆོག་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའིལྲའབཤད་པདྲ་བའོ། །དེས་པར་དངོས་པེ་ཐམས་ཅད་ལི། །དགཔ་དེ་ཞིནཏིད། 





༠190 
ར198་ ༡ 







ཊོ ཡེས །ཁྷརྣམས་ཉིནེ་དྡོད་པུྱེ། 
། །འདབ་ཞིན རྣས་པདདག །ཏོདམདོས་གེསྱབའྱི་ བྲ་ཐུངྱཱཾ། དང་དྲིག་བདུག དདདགུཔ་ཉིད། །དདོ། 
འི ངེ ༢ གིདིག་པའ་བདེ་བམཆོག་ བ་ན |ཤཱདཾཡཱད་ 
ཙ།བ། ། །དངོས་པེ་ད་ ཞ་དགཔ་སྟེ། །འདེ་ལྟརའགྲོཐསུདས་བྒྱསཿ རླ འབ རར ི་ བཅོ 
 འདག་ཆིས་བཀའྱ་༡ལབ། པཅུགསལ་།གོས་པའོ། ་ ཡོ གྲང འདིན་འིདཔས་པོའབིརརོ། ་ །རྡཾ་སྟིང་པོན་ཤག 
ཧཾཿ བ། ཁྱ་བཅོར ་ དད་ལགས། ད་ཤིག ར་བཅས ། 








༄; 












8:28 









ཊུ 










ཏྱ ± 



























ཐཱ 


༡འསྩ་ལོས་ རཾ རྭ 
༧3, : {དཿ ་ འཇུད །ནང་གི་འཕརམ་ལའོ། །དེན་ྤཡི་ཡི་འཕར་ བཤ ་བཤད། །དབང་ལྡན་ ལྡནདའི་པུཀ་ ཡི 





མེདདེབིནདིཁདོ་མ། །བདེན་བུལ་གདོའ་བཛོགཞོག་ཅིད། 





 ་ པརྲབ། །དྲལ་ཡིསཆོདོ་བརྱ་བ། །ཆྕེ་ཡིས་རོནི་རིག་བདྱ་པ། །དངོསོ་པོ་ལུསིས་དག་པད་ 
དགུ་སྐདགསདཿནཞན། རི་ག ལི །གཟུགཐུད་རེམ་ཡིནཏེ། ། 
དྡོརས་བའ་འགོ་མ། { ཤེསདཔའིདུལྱསསནི། བདག་མེད 


དཱ 
གཏདོ་བཁས། །ཅུ་བདགྱིགས་སུ་ཕོལདསམ། ཁི འའའ 






ཡོདཀདོ་སགོས། །དཔུང་དཀར ༥ 
འརྡོད། 


བ། ། 


རྣལའྱོན་མ་གྒནྣས་གེ། །རྟགཏུའདི་ 


་་ དམ་ཞེས་" 












ཅོ །བཿ རེ བྱསདཔའིའལ་པཉད་བི་ཡོགས། ། །ཧདདངཤི་བའིརང་གཤིན་ ིན་གྱིས། །ལྷུ་མོའདེ་གཏིསརྣཡ་པར་གུནས། ནུབས 
གསྭ། །དྲཔཆལ་དོལདསམ། ཀར 


` ལ་དཀརམོརྟཿགུ་ཤུད། །སྤྲ་ཡཛོམཀྐོན་མསབགྲག 


¡ལུད །འདདབབ་ཆས་ཞའས་རོམས་ 
བཤད། །ཆུ་ཁམས་ཐོན་པམེས་འཇོ། ད། །མེརྐིག་ 
[ཆགས ཅོུདཅིཡ། །ཐགདོགདཛབ་བའའགོོམ། 


དཿ །ཆོས་ཅིད་ 7 སོ གཕས། 









` 


རོལ་གསྦ་དྲིདབགྲགས། །རེག་ལ་སྤ་ཅདོས་ཞེས' ༥ 


།དཾྟིཿ ནལབརོཔས་འགྱབ་འགྱུད། །ལྱག་གོ་དག་ ངི ཀུ 
ལ་ས ཁྲས 


།རྡོརྡེགསུཝཛཱིཾདཾ ག་པའ །སནྱཾཱཀ་ 


 ོད་བྱ་བགད། ་ 
འམོ་ཉིད། །གཏིཆུག་དེ་བཞིའེརྡོརྡེར་བཤད། །ཞེསྡངལ་་" 








ˆ` 0123 

















- །པཱའཾ་ཚོན་དདན། །ཡདན་འབྲེད་པཉོ་ ས་ཏ །དཆོནྲཝ་ཡྲི་ཙཾམའམ། །ཡདན་ཞབར་ཡ་སོགས་པས་སོ། །དྲནས་དིལ་" 
འུཁ་ད་བུ་གསུམ་དད། །མཐེ་བདོགསལཾ་ཡཱག་པརྱ་པ། །དདའི་རིགས་ཝ་ཡསྱབ་པབའི། །དྲ་ཐ་བཟདམ་ནོམ་པདྲགཐུག །ཡདན་དི་ལཱུར་ག 
ག་ཡང །ཇི་ལྟན།བུབ་ལྡནའ་གྱར་བ། །དེ་སྲིད་ཕྱགྱ་བསྟེད་ཕརབྱ། །ཕྱགརྒྱའཾགདོང་གདཕཉིང་བ་དྲད། །ཐབས་ཐ་ག 

བུ ལསག །ཐཱབ་མའི་ ཁདྡི་ལུད་བརྱ་པ། །དོམམ་སླབ་མའི་ཕྱོད་ལུལ་ཉིད། །དཉིད་ལ་ཡདབྱ་བརབྱ། །རང་" 

„ ་ཕེཊསྟཏིད་དཱ་འཕུར། །དངགཞོན་ཡད་དགག་རིག་པ་དད། །ནབའམཧུའུ་ཱལ་བལ་སྟེདཔ་ཉིད། །དདག་དང་དངོས་ཡད་དདྲག་ཏོད་མཆོག །ཐབས་ ་ 

ཀདང་ཤསརབ་ཤདྱ་ཏའྲངེ་ས། །ཆགས་དདཆན་སྲབལ་དོམ་པར་བྲངས། །དཉིད་ཀློགོ་ཇགསརྣམས་ཁེ་གྲེབོ། །ེ་ཉིད་ཡི་གེ་དམཔ་ཏིད། །ཧེཉིདའབྲོ་བའི་ 


ཤློ 


༨༨༥༡ 00131 































ཟ། 2 ¡ྲ །དཔས་ཏོགསྤ་ ཏིར །འྲེརྫོམ་ལེ་གྲས་ དོ་པེལ་བ་ མུ ཆགོས་ཐལ་ཡོདོ། །དབུལད་དམིགསཿའ་མི་་" 
/ །འཅུར་ོ་ །གསུམཔ་པདཔ་པཏིད་ཙི་ྱིར། །ལྷནཉག་སྐྱེས སག །འ ཡུ་ནདདདྲ་ཐཐཱསཿདབད ིཔ་ིནས་མད་ངས།། 
དེ་ཡང་ད འྲབལ་དདཔདཡཛོན། །དགའབ་གསུམཔོམ ་པརྨ་མདཔ། །དངཔེ་ཡིནདདའདབ་ཡེན། ཐབ་བས་སཿ བད། །ཤཱིད་ཁེ 


|£ དདཔཝི ཌི །རག་ཏྲརིལམ་འདབརའྱགུན། །ད་ །དདོས་ཤུབ: དཔ། ། །བྱགརྱའི་རཱལ་འབྱོད་པ་ཡིས། ཡཿ བ། ། པས་དཔ་འཁོར། 
རཾ ཁི ི་ ཡབ དྲ 






རརར 


དྷ་པདགསདས། །ཐུ་བཞི་ཡདདགའབད་བཤིད། །༣ བི ཕེ་ཧེ། །དེག་དག་ཡིདཔ དབ་ལ་སགས་དཔབ 
ལྡཱ། །ཀབབརྱད་སསཏེ་བའབཙྱན། འིའཁ་འཁའ་ སག །བཇུག་པཡད་ལེདེ་བཞིནདྲི། །ཐུམ་པ' 














བ་པ 
དི རར ་ 





པཉཿ རྒེབ བ་སོ པོར དཔོཔའདྲི་གདགསོའ། 


ཁཿ 













པ་པསགད་པྱེས་པ། །ལྤན་ཅིག་པྱེ ° ` 


།གྭཾདྲ་ཞུས་དང་བཞིན་ཡེདཔ་ཡི། །ཆུསདད་བཞིན་དག་བི། ཅི 
བའིཔདགཉིདལགཔ། །དེདཔ་བཅོལ་དནདོརཅན། །མཁའའགྲོ་འདེབ་བུནཔསགསུདད། ། ། །རྨོམཔྤེལསམེད་པའེརངཔ་ཞྲིནབདང། །ཐ་ 

ལུསཿ ཡལ་རམ་པརྲགནས། ། བབ 
ཟླི འིཚསིསྒནི། །སྐའིདེབས་པྱ་བརའྱུན། །བད་སེམསཁུ་བ 
།བདེ་བཞམ་མཁའ་ཉིད་ཊི་ཁུམ་ས། །ལྔ་པདྣས་ཁྱིས་ཡོདསཔུབ་སྐད། །གུད ཉྲིད 


ང་པལགས། བཅམ་ལྡནའདཔ་ཤིས་བཀོ། འུལལ་ པ་ །ཨེལ་ཀླ 
འྡནམ་པམསུ། །དུ་ཡི་བམས་ནི་འྱབུདབར་འབུན། ། 


ཁྲི 


།དང་བཞིན་བྷ ཅིག་ད སཞེས 





-- 0136 
ཊ6 108 ‹ » ༤ 


སྨ 










£ \ །བྡ ] །རྣཡཔ་ཐཐཱས་ཅད་ཐཡཔ་གཏག ྱགཱགྱོགྱུ་དྒབྲ བཿ ཡོན ལས། །ཕོ་ཤི་ཉིདྡང་ཐབས་ཅུ 
པ། [ཤད ཆུ་བསེམསས་དགྱཏུ་བཛོད། ས་ག ག་ོད་བ་དབས། དགྱེལ 
པིལ ད། |དེནི་སགམ་བཟླསདེདཀའ་ཐུག་དདདེ་ཕྱི སཾ །དི་ད་གྱི་ལ་འཁེ་ད་ཅན་ད་ ཅོནདད་དེནི་ ` །མདོ བསུ་སྐནནི་ སྣན་འདུན ཞྲེ 
་ །དབང་ཀི་ལེལུཞཾསྦབ་བྷ་སུ་བྱང་པའོ། །ནཉམ་པརཡུདས་དཔལ་བཅན། །གྱ་ཏཱཾ་ངབརེད་པད་བཛོད། །དབངགིས་ུ་་ 
་ ཀཀ །གཡཱས་པའིངལ་དགུ༔ ཏུད །སཾད་ནགཀངི་གྭཟུག་བརྙན་གཏིས ཟཐ།༽ 
ལྟ་སྟདཀ་ཉིད (འི་དབུས་སུ་གཏིས། །འབྱུངབཏེད་ཨྱིས་ལུད་བད ཡིད །ཅུབ་པ་ཡི་སརྐད་བདདུ་བྱཿ ད། །དགངབ་ཡིསི་་” 













23 ¬ 
ཟླ 
རབ 








ཀྲ ་ 











ཡུགྲ་པ་ཉིད། །ཞི་ཐ་ཡིསྐ་རེངས་པརྱབེད། །རཱོན བི་བ་ཧཉཅ་ །དབདདེཡེཉོག་ཏ་གྲགས། །ྡོདོའེཞིངལ་དྲགུག་བཉིད། 
གཡོ པམ ི་ །ཟཱ་དུག་སེཡསཔའ་ངུ་དབཡས། །འགུབབྱུར་འདེལ་ཐཅཡ་ཡེད། །འདིཡ་ལྭཐུལ་བ༨ཕྱི་བ་ཏེ། ། །སྭདསརྒྱས་ 
༢ རབཝུལ་བསམ་ཞེ་ཅབ། ། ཉེ ཏདྲས་བཞི་བབྲཐུབན་འ། །མབས་པས་སེམསཿནགཡུག་པྱ་བ། །གསད་པ་འདིལྱ་བམ་ཡིན། །དམུ་ཆོག་ངེས་༥་ 
2 པུདཉུམསཔནའཛུད། །སིཐས་ཅནབྲས་བྲ་སདསྐད་སན། །བུ་བམ་ཡིད་ཐམས་ཅུདྱ་པ། །སྤེལསཿ་གདཱོ དོ་པུ་ཙ་ཡེ་སྐའི །གྱཨྒྱྱའི་དངོས བཱ" 
ཌྟེདཔེའགྱུད། །དེ་ལ་དབཧཱཾག་བཟུའ་བྱབ། །ན་དང་གཧ་དང་པོདོད་། །ཟཐའ་ཡི་བུ་དངདད་པོའི་། །ི་དའི་དངས་བུྱོན། །བངུད་ངི་ 
ཡ་དདེ་བཤིདབཟུའ། ། །ཉྱིཡི་རའི་གསདས་མཛན་ཞིད། །སྱེ་བབངུནཔའང་དེ་ནས་མཆོན། །དགའ་ཐའ ལ་དགའ་བ་ལྭ་པོད་པ། །ལན་བདུན་བསདི 














བགནས་མཚོ་ ཉིད་བཟད་པྲ་ཉིད། ཨཔ 

ཏི །དཀྱིལ་འབོད་དམ་པ་བཞངས་བ་དང་། །པ་བད་བུགས་ 

སྭ། །རང་འ་ 

ུ ང་དཔེ ོ་ཱའཱ། ཨ་དང 
རཏོག་ལ་སགས་དབུལ་བཉིད། གོང་མའིཚུད་ 





སེཝ་པ། བཅོམ་ཝན 
རབ་ཤདདུགས 


ཇྲོརསིང་པྲ་བད་། །སདྱསྱ་གས་ཐས་ཅད་གཅོག 
།ཝནའད་སྦ་ཀིས་བཀའ་པལཔ། །ཅི་གསུདས་པིནྲ་པགྱོ་བཱསཞས་ 
གྲན་ལ་སོགསྱ་བསནསའི། །ནར་མཁར་བཞུགས་པའི་ 
དྲདྲ་ལ་སཉམྦ་རལྭ་འབྱིདཔ། །རབ་མཐོད་ཕགས་ཁྱིཕ་པོལ་སྲེན། །ཡ་འྲ་པྲུའི་ཧཱཿ 
ྲ ཆཱ ཐ་ལི ཐུཆོགས་ 
ཅིཆགརིམ་པས། །མཆོད་ཡན་ཞེབས་བསིལ་གོང་མ་བཤིན། །ཞི་བདྲ་ 








ཅག་བཔྣས་པའཾ། ། 
ཅི 
སངས། 


ངང ང། 
བང་ས 
























0 {¬ 

༩ སདཔ གྲིའིཝ་གྲོྲླམག། །ཟགངདང་ 

ྷ ༩༡༡༨, ༄་་ ཅེ 

ཡོས ། དའོ ཞེས་པ བདའ ་རོ། བརར་ོཊ་མདཡིད། བས་འ 
ཧཱཾཿ་ཀེག་དཀར་པེའའགྱུད། །རྒྱས་པར་སར་པ་དོ་བཞིནྲོ། །གསད་པ་ནིབ་ ག་གནག '།དབང་ལདམད་པར་དབྱ་ཏྲ་གགས། །ད་ 
:; ` ༦༦༤ 628 ༨ ཅུང་མནོ ཁུ 8དའསེརས་དེ་བཞིའ་ནོ། ང་བ་བ 
£ ཧདདང་དཔུ་གལྲ་དུལ། ༠་ཨྭེམ་ཧཱཏཱཱཾ། སབ་ཀྲར་ཡཱ་དཱཀཾ། ༡ཧ5ཾཏཱསཏ་ཨནྣུ། ཨཉིནཿཏིཏཧྷཐ 


རོགས་འདིན། །ཅི་ཕིཛྲོ་དེབས་མཆད་པའི། །ལུ་མོཊདཇེདཔདགཱནེ། ཆེ་གི་བད་གནིད་ཅིལ་འབོར་འདི། །ཕུ་ཨྤར 


།གཔུཝ་བཛྫད། །འདེཉདགྲཾད་ 




















དོ 


ྐཅིག་ཏད། །འཇུགཔའིས་ཞསའིའི་དགས་པས། །དངེས་ཞུབའངེདཔས་དདས་གུྱབིག །མབས་པས་འབདཔསྲའི་གནསཔ། །བ 
ཉཱ༣མོརས་འཇིག་བྱེདཔ། །རྡོཛྲེ་སྙིང་བང་ཡི་བཤད། །དབྩེབས་དངེས་གྲུབ་དོན་དུ་ཡང་། །ཟླ་བཔྱེད་ཏུ་ཡེངས་སུཏྟེགས། །བསམ་ཕཿ 










༡ ོབ་པའི་སྒེམསའིསྒའི། ཱ 

འའྱདད་སྟེ་རྲིབ་བདད། །ཉནིསའི་ལགྷ་ཏེད་ད་། །དྭགཡགོསཀིསྡ་དའགེབས་དད། །འབྱུད་དད་པ་དངའགྲོབ་དད། །འདྲུག་ད 
།དང། །བཅེལ་ལྔན་འདསམ་ཀྭ་ཉེའ་པ་དང། །ཞེས་རབ་བརལྤ་འུགསཿཏིད་ཀྱིས། །རལ་འབན་སནྲི་རོམཔའབསྒོམ། །གཞཾ 

དས་པངསནས། །ལྷ་ཡི་གཟུགསསུསེགས་པཡིས། །ཉིམ་གཅིག་ཏུཝཆད་པན། །བྲེ 


མ་ཐས་ཡོདས་སུ་བགཔརྦ་ཡིས། །རདགཞན 





¬, ༣ ~~ རོད་ དང་བཔད་ { 
།རྣལའབྱེངཡ་བསྒེམ་ཤེས་དབཧཱན། |ཡངན་ཧེདུ་ཀ་དཔལ་གཐུགས། །རྐད་པའཁུད་དང་ཐ་བ་དད། ། 







{0143 


ད་ཨ ཙོ ཾ ”།འབྱུར་ལྡགོསོཔ་ཡ། །རྣལ་འྱིརོམ་ཡིསབ་སཱན་ 















ཐོ ]གཟུག༥དངཡད་ཚོགབ་པདབྱར །སྭིདག་ཕུར་ཡད་དྭག་ལྡན། །བྱཔརུབ་སེཝས་ཁིསརྣམ་པར་ཕྱང་། །ངའེ་ཐ་བང་ལས་བརྩམ་སྐདཔ་ 

ཏོསནིད་བྱཅུ་དྲཔ། ། །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཅི་ མ་དདནི། །དམ་ཚོག་ེམས་ཁངག་ཐེག་པ་ཉིད། །ཟླ་བགྲིག་གཾས་སྐལ་ལྡན་པད། ། །འགུར་བད་་ 

འྲ ཚིྔོམ་མེད། །མཆོཿ ཤོབ་པ་ཡི་བྱད་མེད་གད་། །རྟོག་ གྭ་པཐམསཿཅད་ཡད་དག་པྤངས། །ཡད་ན་བདཿ དག་ཤིའུས་པ་ཡཾས། ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིནཡིརྣམས་ 

ཾ ོདལཅ་ལག་ཆུང། །ཕྱག་ཧུ་བཀྲུག་པརབཏུ་བརྟག །དྲཡད་ཁིང་ཡ་ དཔ་པྱད། །འདག་ཤིདཔ་ཡམདན་ཕེར། རྩེི་་་མར་ 
།ཅནྱ་ཧི། 


ཟེ །ཕྱགྱཆོ་གི་མོ།ཁྱེར་ལ། ོས་ོ་བོ་དོནོསོོཐ། །རྙེད་པ་དེ་ཡང་ཕཾཀ་ 


ཉོདཔཔའོས་ཀྱདོཛྱད་མགསུདས། །ཨེདནེདཏནནས་གཡོའམཿ། །དངགི་ཨེམས་དས་སེརོབཏཧ །ད་ཉིད་ཕོས་། ། 
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། །བདགདཡ་འནྟ་དོདཔ་སུ། །ཕུཤཱཧུད་ཅས་ྲིཏུར་ོོ། །ཕགྱགྱོཧུ་བ་སུ་དག་གྲིས། ཙུད 
།བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཧིས་བཀའ་སྱལ་པ། །ཐདམདགཟུགསད་མདསནས་གཞན།་ །བཅོཝ་ལྡན་འདས་ཁྱིགཏུགྐང ཏ། །ཅུར་སུདས་བ་ 
[ཀྐལོདབས་ཡུད་དགུ་གནས། །འཐུམགཏིཾ་སིལ་བིུདྱུར། །ཟེའ་འུ་བྲལཅ་དའུར། །ལགས་དདགུ་ཉིདརེནཔཏིད། ། 
ཀཡི་གཟུགས། །ཧཱེ་པུཀར་ཕྱེན་སྱེག་ཏུ་ཏིད། །འབདཔ་མྲེདཔད་རྐྱས་ཐུར་འགྱུན། །གསལབད་ཊུས་པའི་ྣ་ཡ་འབྱོརཔས། །དེ་ཕྱིའ་ྱགརྱེ། 
ོགུབའབར། ཆགམདད་འདིག་པདུག་གིསཿང། །ཐབས་དགཀེསབ་གནནལ་འཛུར། །གདེནྲབསནིའྱབང་བཀད། །འཇིག་པགེག་འུ་༡ 
པདམཐ་ཤེད། །དེས་ནངབའདིག་ཡོད་ཡན། །དེ་ཉིད་ལའི་ཆགས་པ་ཡེད། །ལ་ལ་འཇིག་པས་འཇིགཔདའགུར། །འདེག་པའི་དངོས་མེདབད་པ་སེད། 














































བྱི ཅཾས། །བཊུགས ། 

དྲ་བེད། །ི་ྱཾསཱཾ །་ཱ་བན་པིད་དཔ། དའ ཛ་ལ རཱའདོད། ། 

ཌྷ གཞད བང་བསྲུད་བྲད། །ཇིསཱར་ཤེས་པའི་བདཆེན་པོ། །དེ་ཡི་འདིདི་བྱིད་ླབ། + །དདེབ་ 
བདབས དཔཔདཔདཔདཀད། ནེེིྲིྲིྲིྣིཾར་ དེ་བཤིས་ད་བདེབྲ་བབདུ། །དེ 









ཤཀླུངདྲངསཐི། །དདེ་དཔསདད་དཔས་ཝེདབདེ། །རྲོ་སེལ་སདཔའ་པདེ་འའཔ། ། རན བསྐགསོངཔ། །ཇོགསཔའིརམ་པའི་ 
པའྱོར་འདི། །དེ་ཡི་བདེ་བ་གདོ་ངོན་བརྗོད། །རྫོགས་པ་བྲེམ་པ་མེད་པ་སྟེ། །བརྩེད་པ་ཡིསདྡིི་ཤིག་འཚོལ། །བཅོམ་ལྔ ཡར ་ 































= ཨུ༣ཐྱཿཿ་གཉིསམཚོཧོ། །གོཙའོདོཔྲིའདབྱ་ ཉཾྷ་ཐོའི་ནོམ་པད་གཤོས། །དེ་མོདཔསན་བདོ་ཡིད་འཅུད།།། 
པས ` པ་བོ །།དད་འཛོར་འད 
༣།ཌྩོའ་ཡང་མིནུ། །ཞལུགརྣམ་བའི་གཟུགས་ཅནཏིད། + རར ནཾ བེ 
ཊི ཕྱེས ཡཔའབྡ་ོད། །ྣོམ་དགརྣམཔའི་སེམས་ཀྱིསྟི། །དདབིཞམ་དར་འདས་པ་ཉིད། །ཡྱ་ཡི་རྣམ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་པནི ལཾ །བཞཾ 
།ནས་པནི། །ཡུས་པ་ཅོམྱ མ་པརུ་གནས། །འེན་ཀྱད་ཐགཆགསཕུལཕས་སོ། །དུག་ཤི་དུམཐུ་གད་ཉིད་རྱཾས། འའ 
།དུག་གི་དེཉིད་གེས་བདེས། །དུག་གིས་ ཊདགནི་འབིགས་པརྱ་བཾད། །ཇི་ལྟད་དྤད་གིས་ཐིནཔ་ལ། །ཇོན་པྭན་ཕུའི་བཟའ་བ་སྱིན། །པ་ 
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ཤཔྟ ཱཨཱཔ་ལཱས། །རུང་གིསླདདལ་སྣུན་པརབུད། །རྲོབ་རྫོག་ལསདོོ་རྟོོགོ་དང་། །སྲད་པཉཾད་ཤུ་སྲད་པད་ག [ཇོ་ལྟད་རྣབདུ་ཏུགུད་པ། 
ཆུགཏོཧ་གིསཐི་དགུག་དའབུ། དེབ་ནང །སཔ་དཔེསཔསྐ་སྱད། །བལྟད་བཆེདཔསཆེགཔ་ཡད། ལེཡཾ 





0 
%རྡགཏུད་པད་བྱེད།།དབཞིཧ་འདེདོཌཱགསྲཡེས་ཛིགཔ། །འདོ་ད་རགས་མེ་ཡི་སགདད་བདབ། །ཕྐེཔ་མི་བཟདཔ་ཡེལས། །གདདད་པདཅིས་འིད།༠ 
རར་མ་ ± དྲ ༠ ལ་་ རོ སིིི་ 

ཡག །ཐུབས་དདབཅསྐདདེྲ་ཡིས། །སེད ། 


རུ རི་འ ཧཱཾ །ཆགསཔས་ཐངི་གཏྟེའུ་འཆིདའགྱུདབ། །འདོད་ཆགསཏཾ་ 
ལ་འ །པགོ་པའབྲ་དྲལ་པ་འདིཉིདནེ། །གདས་ངསལུ་སྔགས་ཤསཝི་ཤེས། །འྱུང་དབ་ཝ་ལི་དད་བཞིན་ལས། །གུཟུ་ུལས་ལ་རུ་། 
།གའབརེནཔདཅིཀཏིད་ལས། །དེ་བསྡ་རུའབོབདའབུན། །བྲོལ་ཀོལ་སྦོ་བས། །ཟིགཔ་སྲབའིག་གས་ཁྱིར། །བབགིཿུགངོ་ 
སཱ ཀ་ས་འག༡༨༨༤༨ ༡༡༡ ༡ཀགསངགས་དས༡༨༧༠༢སལསཐལ་ཁར་རལགཞག་མངའཆལ།མནང་གསསསཏམསནའདམ་ངནགསརར་ཡར་དཤད་མར་འར་ཁད་ཞལ ཀའང་འོརདའ་་ར་ཆ ཤར་ཁང་འགོརང༤༧་འ་འཡང་ཁང་ངབབའ་ང་བ་ང་རང་ ༨༨༧༡༡༦༦༩ 


༡༡༡༢༠༤༨༡༤ ༨༨) 





















རླ འི 
༧ གཏནལ་དབབ་པའ་འྲུ་ ཤྭ 
སྒུལ ` དཾ 


སོས་པ ¥$ །སདས༨ྱས་ཀུན་ྱི་སྔོམ་པ་ནི། 





འགོཊདའུད། །གདའི་ཀུདནེ་བཕྱི་པ་ཉིད་ཉིད། ÷$ 

དྷིརཱམས་དགས་ལ་དིག་སྐྨ་ནོམ་པབྱཿ། །དྡ་མས་ལ་ཡད་འབུམ་ཕགདིན་ ༡པའེགསལ་།དསྐདི་ སཱནི་མེད་པར་འགྱུར། །དེཿ 

%ཁ་གདས་མེད་དིགསརྣམསཊ གས ་ ་ དེམ་བའའཕོའབྲི་བཞི་་མཔ་ ར༣ ཟོ དྭ 
།།དེནས་ཛོརྡེ་ཅན་གྱིསརྣལ་འབྱེདཿ , རབ 





། །གསཙི་ཆོགསལ་རེགས། 





ལྤིལ 


ན་དགདསཔ་པ་སདཉིད་དོད། །དགའ་ང་སད་ཅིག་དང དུད། །གཞན་ཡུང་ཟའ་བལ་ 











། །ཨེ་ཕི་རྣམཔད་དབའུ་གནས། །ཨེ་ཛོརྡམ་པ་བདེངེན་པོ། །དབངལས། 
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£3760 ༨ 















རཱཉཱིད། ། ག་ རྣ ་ 
བྱོད དབང པཿ ད་་་ མཿ 








པརྟཏད་པ་བངོད། དྲུ །མཛྫོདཔལ་བོཨལོལཔོགོནོ། །ཆྭགས་དདཆགསྤྲབལ་རུམ་པདྲ་པདས། །སྣ་ཆོགས་དང་པོའི་་ 

དགུའབཉིད། །རྣ་སིདལ ཞི འི །སྐུག་གྲ ལདགའ་བཉིད། །མཚནབུ་ཝུཊཅག་ཡེསདགའ་ཉད། །བ་ོན་ 

ཀུདབུ་ཤུས་དབུ་དད། ། ཡྲེ་གངས་ཧྲི་ནེ། ལས 'ཤེསྱ་བ། །དགདཔ་དགཔྱ་སེབ་ 
འདལད་ཡདཞིད། །སེམསཿནྭ་རམས་ཊི་དངོས་ 


གསིད 1 །ཤེས་དབ་བྱཅྭདུག་ལོན་པ་ 
ལཾ །ལག་པ་དག་གིས་ཡདདག་འཁྱུད། །རྡོཇྔེདྲི་ ལབུཿཉམ་ ངྱཾར་བ། །སླབདཔེནདབད་དུ་དབ་ཏུ་བརྗོད། །ཤིརོཊ་ཞིན་བཟདསཤིག་ཡདས། | 





ཤག 


- 0154 


$ཊ།66 













༦༠། སོ །མཐེ་པོ་དྲ་པྲེན་ལག་ད་ གུགིསི། །སླཾབ་མའི་འངུ་ལྟུང་བད་བྱ། །ཧྟནཾཿ ནྲ་པས་ཤེས་དབ་༨བ། 
།ཏཱུམཆོདུ། །རྗེདཔདསྐནས་གུཏད་པནྩབ། །དནཕུསླསཱས་པསེམསདཔའ་ ཡར དས་འདུབ གཤའ བས་དསཔ། 
ལ།ཀྲོབམཆེར་གྱར་ཞེསསནི། ། འའ །ཀུཅུ་དིུས་དྡརེ་འཛིན། །ངི་ལྟ་དདབངབླསར་གསོལ་གདབ་པའི། །ཡེབམའེབ་བ" 
༡ བཤདཔར་ ལྷ །གམ་ཕགྱཧྭ་ཝཾན་མཐོདཞས། །བ དདངམཿདཔཇི་ ཞིན་བྱ། ས་བཞི་དང རྡོརརཁོར་གཅིག་བཞེད་པ། ། 
མི་ཧྱཾད་ཏཱགྭ གཧྒ་སྐུབ་པ་པོ། མདྡོ་རྡེརྣལ་འབྱོརོལས་བྱངབ། །ཇྲི་ལྟུད་རྱིད ཤི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མདའ་བཏུག་བུདག་པཞུང་ རམ 

རོ འཕ ཚོགསདཏུ། །བྱིངབྱཐས་མེད་བདགང་ཕྱའོ༔ :བས། །ཤིམ་པའི་བཟའབ་བཏུད་ཐ་དང་། ཆོ དུགྲ་བྭ་ 



















༨༥ ༢༣ཧྱཱོ་ཡྲ། །འདྲ་ནགས་བཆོདཔ་མས་ཡིསྐག། སདཔ 





ཆྭགསྦ ངས་པའི་སྐུད་ཅིག་པ། །སྟེནོཔསྨ་པས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བདེ་བཅན་བརོམ་པ 
ཀིན །མབོལ་ཉི་ཛེཅནཔཐདོནས། །དྡོརི་དིས་འདི་སྐད་སྨྲས། །འདིནིད་ལེ་ཤེས 


༧ གཾསསུ་ེད་པྲིུཾལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདག་ཉིད་གཅོ། །བརྟན་དངགྭ་ཡོ་གྲ་ྱབན་ས་གནས། 


སཱ བོབུཔོའི་བབས་ཡིསྐདི། 
འཇི་ར་དྱ་ེསྲག་སའོ།ར [ངའ 
ལ་འདྲ་དད་ཅས་གསལ་། །དྲལི་ 








།རྟགཏ་དེས་པུདུའ་གྲོབདའ་གྱུད། །དགོཔ་རྡརེསྙིང་པཾསེརྣལ་འབྱོདས 
ལཁཁོརའཁོརསོ་ཅིཀེབ་འཇོད། །སདསྦ་ཧས་ཀུན་བདབ ཐོད་ཁྱདལ། །བཅམོ་ཝན་བདད་ནི 
འབསཆསང་ཆང་༢༡༡༡ ༡༤ ~~~ -== ༡༠༡༠-༤༡བགགཁང་འ༩༣ ༡༡༡ ་ 








ཆཾའཇིནཔ་མུཆུད། །མཆོག་ཏུ་ 
དུཐུད། །དདད་བདྱཏབབདྲད 









དུས །ཅཱ་ 
། །སེམས་ཅན་དོན་ེ ངོར 
ཆེའ་བཏིད། །ཐམས་ཅད་ལུསལ་རམ་པ་གནས། །གཉིས་དད་ 

།སུམའི་གཟུགསཿནཊིད་དུའདོད། །དཀི་ལ་ 
ཞྭཝཱས་ཡ་བཟོད་བདུ་གསོལནས་བཅོས་ལུནུ་འདབ། 


ཡཿ 


པས། །འཡཔ་ 














༢ 
- 


= 
ངྫོ 


ཌྷ ཐཱ རབས། ང་བ་ས སྭ་པདའྱགུཿ 

| རྨ ་ ཤའ་པལཔ། ཊྲ 
༼བྭཿདོཔནི། །སེཝས་ཀྱི་བགཆྲགཱ་གསཾད་པེ་ 

ཤཱཾ་བཡོག །གཅསའི་ཁབས་ཅིན་འ། གཞན 





།ྡོརིབབསི་གསེཿ 


× ` བད། །ག 
ཙད [གུ 


ཉདདུ་བརྡེད། །ལཐོར 


ཤི ་ །ཇལྟརབཤདདུགསེཞ། ངོ ཨོན | 
པན བས་ ཁིལ ཉིད ་ 


གྭསེཡཔ། །སྔེམོ་ཕ། 


།བཛྙྱིརག་ཀདྱ་ཱ་བདང་། །ཆེད་ཅིས་མྱིན་པར་ཡང་ལེད། །ཕདོལ་ བྲ 

པོ མས་ཅི །འདིག་ཏྟེནབྲ་སལ་བཞེས་བ་བ། །ཕཛུན་ཡི་ིགྲ 

དཔིན ཏུདས་མཛེས། །དེནསྣ་དལ་འ བར་ླག་ཅན་ཅིམ་བཅོ་ལནའདས་འདྲིས་དངེར། 
=ཛི་ངབངངའོའཡང་ཤར་འངོ་འོ་ངངའོར་ངང་བསོསང་ ༤ རང་རང 


དྲངབ་སེམསྐད་བདེ་ཆེན་ད། 


(ཞོཙྱ་བནམམ།བའི། ཟུར །དུལབས་ནགཔནམཔྱོ། །པ་ 


།ཞེསྤ་བགད་གིས་དད། །དམན་ཆོགགདགི་གནས་པར་བཙི། །བ 










ཅྭུ་བྱཅཱ་" 






 ,ླ ་ 


དསེབ་ཏོ། །ཡུལད་རྣམས་ཡདཿ་འགུསུ། [དབང་པོ ག་ག ཡྱེམཆེད་ཞིཿིལཾགས། ཛུདཔརྣམསནཾ་གལ་གཔ། 7 
འདྲིཔས་ཧིདད་བཞིནནིིལྲགས། བ ཅོམ་ཝཱནའདས་ྱིག་བཀའ་སལ་པ། ཡུབ་དྲུག་ི། དྲིད ི་ོ 
བྱིད  ཁསྦ་ཅི་བསུས་ཡའདབཞིནཏིགུ །འདདམས་ཡུལནྲི་་བཇོད། དབང་བཞིས ཟེམ 
ཡུསདའདེབ ཡིད ། །འདྡེནས་དབད་པྲདགཔོན། །གཏི་ཕུགདཇིལ་སེགས་ཝན། །ཡུལ་དད་ཡུལ་ཅན་དགགིས་དི། པཿ ་ 
། །ཕུཿ ུནི་གགས་ལ་སྒིགས། །མཐནིར་ཤེས་སྟེད་ཇེརེ། །དབདཔ་དདཞི་ཡུལ་ཏདདད། །དབང་པའི་དམ་པ་བཤེས ཏད། ། 
།པྲི་བའྱེ་བྒཾག །ཁམསདི་བཙོབྱཅདྲ་ནམས་ུ་བཤད། ༢ །བཛུད་ཡད དེ་ཡན་དེབཞི་ ། །བྲ་པ། 













རླ 
00158 


བླ 





ཁ།བཅ ་་ 


ཤཏདྱཾངཱ་ཡླིཟ་བྭ་ཏད། །འདོད་པསྣ་རལ་འྱཔོམས་ཞེསཡེས། །འདའཱ་ཧཾ། 


ངུ ཉ། གཅོབ་ཤཱིང་དང། 
ལུའ་འྲར་ོ། །མ་འདིག་བཤིང་་པངའ་གནས། གྱངའ་ཉན་པ་ཡང་ཡིན། 














༽ 


ལཾ 
ཛས་ཕྒོགས་པས། བཅོམ་ཝན་ཞདས་དོར་སེམསདབའ་ལམཆོད་པབྱིད། གནའ 


ཁྱེ་ཛྫོརམ་བའ་འགོམ། སད་ 


བར ་་ རྱི 
་ ཧྱསཐུའིལཐྭ་། 
ཟླ ཅད སཾ་སུབྦ་ཡྲན་གྲོན་ཡང་ཡོད་པམ་ཡྲིད་པས། ཝེ་དེ་ཡད་བདྲེདཔ་ཡདཝམ་ཡིན། བུན་པ་ཡད་མ 
ཙཾ།རྣལ་འབྱོནམསཿ 





ཡཿ 
ར་ཐ པུ ཡུ དྷ ར་འྲིེར་ར་་ 
དལྱ་ཡིས་ཤྲག དནས་ནལ་འྱོརམ་བདག་མེད་མལ་སེགོས་པ་དོདམཁའ་འཕ་མུ་ཐམས་ཏདིས་བདུདྱརི་ཝ་ཐོགས་ང་། དམཚེག་གི་ ཏ 
ཀས་པ་པ། དཱ པཆོད་པབད། ཨྭུར་རུའི་སྱོདཔས་ཇྔེས་པུཆགསཔད་བྱེད། བདུད་རྱེའིའོཡང་ ནུ 
ཤབདྱ་བད་དོ། །དེན་སྦབཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་བེསྐནས། རདྱ་ཕཱཾརྱ་ཡིས་བླནབ་པ་བཧན་པ། ྲི ཀྱི 


བུང་།༥༡༥་ 
3༡ 








0159 














པ། །དྲེདབདག་གས་གསད་མངད་བ། །དྲ་དེམཆོད་པའི་བུན་བླར བས་ཅིས། །བཤདྲ་ཏུསའ་ 
རངསཔནྱ་ཐཱརཏ། ཧུསམོག་ཡས་པའ་ཐ་བས་ 


ནིརབཏུ་པྲང་། །བློ་ལྡ་ཕྔགསཉེདཝི་བཟླ་ཞིང་། །བསམག 


སུ་་ །།བདོག་ཝཱལམཉམ་པར་ཕུད། 
པནས་བ། ེད། } 


“--~-༨༨༡༩༤ལབཟངཿ༤ས༡༡༠༢༦༩༡༡ 


ཞོདཐས་ཟབཅུ་ོནོ། །ལཿ །ལཱ་ཐཐམས་ཿད་དགའ་བར་གུར། 


ལའྱགསྐཊས། བཅོལ་བད་འདུས་གལབ་དེངཐལ་ཇྱོ་པ་རབ་བྱངདདག་བཅོམ་ལྡན་འ ཨྭ་ཅགསུདཏཉཱོཾ། 
ཀཱ ཨྱཾམ་ཝཱནཱ་འདས་ཁྱིསབཀའ་སྩལ་པུ། །བཟའ་བཏུང་པི་ཉར་རྙེད་བ་དདུ། དག །ཀསདབགཅ་ བ་ས ་ 
ལཱུ ཉིདནེ་དམིགས་མྱེ་བ། །གཱཉིད་དེ་པབའ་ཕྲི་བ་གེ། ་ ཡི དད 


།དྭགས་པམེད་པའི་སེམས་ྱིསྐའེ། །བུུནམོཐྦམས་ཅད་དགའ། བརྲ་བ ་ 
།དེབཞིན་ཐུག་ཡཤེ་ཕྲང་ཉིད། །དཤཾངའ ལམ་འདི ཉིད་ཀྱི །ཉྭ་འདནམསལ་ཏུག་མིབྱ། ། །གཡུ་དཔེ་གདོའ་བཿ 

















0160 ྲུ 





རའ ¡༽༽༽་ 
ཌྷ བཤྲེས་ད་ཏཱ་ཟའ། །གཉིས་མེ 









བདག 
ངཱ ཀཾ སགས། །བཟལ་ཤྲགཚབ་དད། ། དྲིང་དྲིཧ མཆིག རས [བུ་སེ ¦ 
འས ༢ །ུ་མ་་དནསནི། །པྲདའི་དཱདོ་དུ་བཞག་པ་དཿ 
ད་བ་དད་ནི་སབས་དག་གས། །བཔྲེསྲཉས་བརྟུལཞུགས་ཅན་ཙིས་བཏུད་། །ཕླད་གཡུགས།བད རེ 
ནེ རང་ང་་ ་  ཀ་ 









ཅུདདིས། །ནབ་ཞྲད་དདོརེན། །ཧའ འགེརུ་ཞབཤོོ། ཡ་ ས་དྲུང་ཡུ། །ལུས་ལྭ་ཕག་དག་དངལ་ ཡིད 

` གུ སདེཾེཾ་ཾླཾླཾདིེིེངེི 
གཆི། = 2: ་ ད། །འྱབུད་དད་དེབ་ཤིན་གིས་གཉིས་ཏི། དབང་པ 
སའ དནིམ་བསགས་པ། ༨ ལ། དགོསཔའི་དྷི་ཀད་ །དམཚོག་བརྡརྱས་བཅུ། 
བམལ་ཡ་ བདཾད། 










།ཁྱཾད་དི་རྫེགཅིག་སེམས ཀྱིསཏོན། །རྨདན་ཆད་བའ་ཤ། །ཞདུ་ 
(རྗོད། ། །ཅང་ཏེའུཀཱཔཱི་ར (བཛོད། ། །ྐལ་ལེདྱངྲ་དཱདཞེ 






༥ ༠༠ 


1319 












ཡལ 





ངོ འོོ 


། 





དད 
འདམ་སྨན། ངུ [གནསབཞལ 
དང་གསདཔའི་སྐདཙེས་ 









།གསུངབའི་སྐད་ཙསཡི་སྨྲ་ད། །དེན་དམའོགཏམས་པཱདདཾ། །འཆྱུརབའུང ཆོ 
སྭ་བད་། །གལཏེསདསྱ་ཧས་གསང་བའི་སྐད། །ཡེཨསུངན་ཡངའབྭདྨྲ་བདའ་གུད། །དང་དི 





|འགྱུར་པའདེ་ལ་ཐེཚོལ་ཡེད། །འཚོབཾ 


དངའིཀུདཔ་དད། །གདོནདང་༢༥ 
དྲཾཆིགགསྣ་ཏེདནས། །གཡུཏེ་ 


སྤུ་སིས་མཁའ་འཕྲོས། །དེ་ཡི་ཚེན་ལྲ་བབྱ་བད། ེའི་དྲདེ་གཁའ་འཕྲོམེདྟིཌ་བའྲ་སབ་ཕྲཝས། རྒྱད་ཐམས་ 


*འུ་ལྟེ་གསུམ་པའོ། 
7 ནྷི་སྐད་ཅེས་གསལཏོ། །བཅོམལྡན་""”ཐེཛོམ་བསལདུ་གསེའེ། 
པོམམཆིས། །གླུ་ཤྲིཅི་ལགས་གདཀྱངཙི། །ལྔའིལཉལས་ག་ 








།དེནས་རྡོརྩེ་ཉིད་པོལ་སོགོས་པའི་གབའ་འགྲོམཐམས༔ 





ཅོད་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར། : 





ཡྲའ་ལས་ 
རེ 
ཁའ 


།ཕྱོད་པའ: 
།ཡྱདཔའ བཱ 












ཅདྱ་ཁིལེད། 
ད་གཉེས་སུ 
དབཤད་ 


-22:00164 


















6 རྣ ། །དལ་བདགནིཔཐོལ་མངོས། ། ད་ གཾ ཡུ 
ངཱ །དེལུ་བདག་ནིབཁུཔ་པའབུངས། ་ ནས་པར་ཤ། །རགསྱི་ཡ 
ཏིད ལནབུདཔ། ཤཱ་གལགུརཔས། །དྲེརམས་རམ་དགུ་བཤད་དུགསོལ། །བཅོམ་ཝུནའདས་ཅི་སབཀའ་ཡཱ 
༢ ཙུ་རཀཀོ་ཝ། 7 ལ་ལ །ཅིབ་ཞསྒས་གྲོལ་ཀྱང་བསསེས་ཀཱལིཉྤང་པྱ་ཡ་དུད 
' ངཿ ཨ་ི། བཱཁཿ།ང ཀརཏེ། ཡུདྟ་ཨཱ་ཤུདྟཱཧཱ ཧེ 

རྦ ཏྟ་བདྡཾཨ།ཨྱི། དྲནྐགཡེའཕྲེགས་རྣལ་འབྱེར་པས། བེ་ཧུཀཡི 


















ཀྱོས་ོ། །འདདཆགསས་མཔྲ་ ལས ཧོ རློག བྱོམ་དྭངམཐོ་ཡེསུ། 
དགཕས། །ལཾགཡུཔར་ཐྲུ་བླད་གར་ཁང་བྱ། ཨ་ཨ ིཚོགསབསུང་ཤིད། །དེ་བཤིན་བདག་ཀྱད་བསྡུད་བཉིད། །འདས 
དབང་དྲུ་ཧེད། །འདི་སནི་སྡག་ 

















ཚོན་ཕད་བྱ། །སྲེག་གའིདྲིནྲི་དང་ལོཉི་ད།. །དེནས་ཡད་ནི་བྱ་རོད་དྲི། །གྭ་པད་མ་ལ་ཡ་ཇོ་ཉིད། །དང་་ 
རླ +འ [ས་ཡང །བས་ད། དར ག་ 
པརྱ་བ། །རིགསའཆོལ་བསྲོམ་པའི་སྱོད་གཡཔ། །དདོསྲ་བབཿ 


ས་ཡི་བྲཟླས་པ་ཉིད། །གུང་ཏུ་གུས་པསྤུགུ་ལེད་དང་། །གད་གུསབཅས་གདྱངེད་པ། །ཚོགསི་་" 
པྲ 
























ལཾ ༦ཙ། །ཤྲོགྱོལ་གཧས་བདགའདོ། ཧོཏོལཱགྱཧོགྱོཧསངོསོ། རྫར ས་ །ཚགས་པསྤྱ་ལཔྱུས་༥ 
° ཐ་པ། །ཐགདགོངགྱཧསཡཁའ་འགོས། །ཞྭ་པགྱངས་བླས་ཛི། །གཏིསུགྱགྱཉས་རིཕོདམ། །སརྷ་།དི་ཿགྱ་ཧས་གདོལ་བམོ།།འ 

-ཧ རྔ ཕཿགཧཱསཱ་གཡུངོཉཾད། |ཡངནེ་དཀར་མོཞེ་སཱང་ལས། ། ཡ་ཡུགཚུམནུལ། དད ་ །འདོད་ཆབས་ 
རྔ ར་འ ད་གས 0 སུ [ཱཡི་དངའོཿ' རླབྫཾ 





༩ 


ལའ རར 








རབ ༧ 
གཅིག་ཆོནཊསདུབཛོད། །བ་གཉིས་རོལདསཞེས་བཅོད། །བྱདགསུལ་བཞྲི དྲིང །བྱམ་གཞི་པཞིས་ཡོདམ། །བཅོལ་བནི་མཁའ་བེདོལ། ། 
དྲད ་བདགཉིད་གསུངས། །ཅནི་གཉིས་གཞིས་ནལ་འབྱརོམ། 
` རའེའི་ན་པ་ནམས་སུ་བཛེད། །བྱརབམ་རམགུན་འདངས། །བདུག་ཞེད་རལ་འབུརམ་ཞེས་དྲད། །གདུ་ཅིནབྱཅུངགུ་ཆ་མེདཔས། །འབད་་ 

༧ པས་ཀུནཅིལགམ་པད། །ཅུའི་མདདཱཞན། དི་བ་བ་མི་ད་ཧིན། །བཅོ་མ་འཆ་ཡི་བདག་ཉིད་ལི། །ཟབྱ་བད་ུབ་སེམས་པུའྱགུན། །བདུ་བཅེན 
པོུ་ཝའིགཟུགསུ། །རྣལའབོརམ་ནམས་དེ་ཤིཅ། །དོརེ་དཱུབ་པོས་གསེའ་པ། །ནལ་འབོརམ་ཀུནལས་བུངབ། །ལྷནཅིག་མེ་སད་གུའིདང་བཞིན་ཏིུད། ། 
འབྲིབ་མེད་ཏ་མཆོག་ནམམ།ཁའཉིད། །ག་པུརཾཅ་ནས་དས་མི་པཱད། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། །ཇིསྐད་སྤུས་པ་དེ་བཞིནོན། །རྡོརྔཾ་ཡཱིང་'| 














ཝོ 


-»ˆ` 
ཏཾ 


















༦༄༅། །པཔྭ་ཧྲསལྐཔ། ཐྲབས་གང་ཞིསྱ་བདྩར། (ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་བཀའ་པལ་པ། ། 

ལེའིཐབཔ་དདའི། _།དད་བྲི་རླབས་པའི་རི་ཕས་ཁྱད།. །ཀུན་ཛོབདེཤ་རམཐཐུགྲས་ཅན་བྱེ། །བྱརཌུབཡམསའིདབུཏུ་ཐ་ ། །ཀུནཚོབཀུ 

༄༠ དྲོན་དམ་བད་བའི་གྲཐུགས་ཅན་ནོ། །བུད་པད་ཀྲཀོལ་བདེ་བཅན། །ཨེ་བྷརྣམ་པའདདབཐེནདུ། །བདེབ་བཕྲུ་དབ་ཉིདྱ ། 
[བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའདད། །ྡརྔེའངནྣཔརྣམསཀྱི་གནས། །འདེདའཁོརབཞེསྱ་བ་ཏ། 


ན་འདས་བརྟོགསཡེ་འབུན། །འཁོད་བགཾུགས་དང་པྱ་ལ་སས། །འཕེདཔོ་ 


ལ་སྲེགསཔ། །འདྲི་ནམས་ཆོསྒྱིཔ་དན་འདས། །རོདས་ཙིར་འཁོར་བའི་གཟུགས་རྒན 









༤ 
-5ྲ 
¬ 
ཨོ 
༩ 


༤ 





དགཔསནེ། །འའ སྲ་རྭའྱཧད། །བངཆུབསམསུནི་མུདན་འདུས། །ཞུད་ཛོབ་ད་དམ། ` 
མ། །གྭཐཱ་གས་དང་ལདྦ་རཾྨཾ་རཱལ་པད་བཅན། {སྡོཐཾསཾད་ཡདྭ་ལམ་དགས་བཟད་མ། །སྲི་དག་བུརབྱུད་པའ ཞས། །རད་ཤཾདབུདབཔླུ་ 
བཟང་ཕྦྲུབ་པ་པོལ་དགའ། །ད་ཞིཆང་ཡདབུང་བཟླབ། །དྲནས་རད་ཡུདབཅུདབཉིད། །དད་གྲངནདེདདེ་འབ་བླུབྲ་རིད། །ཕྱིནཔ་པ 
] [པོལཀྐྐོ་འའའའུགནས། །ཀརབྱརབུགསཆན། །དྱ་བབ མ་བུར་བའི། །གཱཔུརམྐ།ཁས་པས་མེ་པྲང་པཱ། 





















ཟོ 


!% 
ཧུ 
ཤྲ 








12] 


ད། །ཞེས་དུདཆོསཉད་བརིན། ། = །མིའཆི་ལྕ་ཡིསྦ་བད་བཉིད། །བདབ་བདག་མེད་་ 
།པར་ཉད། 





ལ་ཿརཱཉིད། །དེ་ཡི་ཐདེ་བཏྱགརྱཆེ། །ལྟེ་པའི་དཀྱི་ལ་འ། 


¿72 


ངུ་གནས། །དད་པེའེ་དབྱངས་ཡིག་རང་བཞིན་ཏེ། །བློ་ཞེས་སདསརྱས་རྣམས་ྱིས་བརྟགས།། , 

























སྭ 


༄། - །རོཞས་པའདིལཔ་ འནལ་འིར་ལས། །དྱེཏིད་བཅོམ་ལནཱ་ཧེས་དཔལ། དད 
དངྱལ་ངལས་འདས། །ལྷནཉིག་སྱེས་དའའབྱེད་པཿན། ! །དཔས་བྱེས་འྲདལྱབོ་པ། །ཧཡི་བདེ་ཐཟ་བ་ཏིད། །དེདདལྤནཿག་ཤྱཿ 





ཐུད་བཡཱེ། །གྲུ་བཞེ་མ་ཡེ ཧྲ །དདད་ད 
བདེབ་ 





སྱིནཔ། བས ་ །གཟུགས་སླ་དེ་གཞིན་དྲིདང་ནེ། [ཐོ དེ་བཞིན་དེགྱ་བཞིད། 7 ནཿ ་ ཡུད ངེ 
ཅིག་མྩེས་པའི་གཟུགས། །བདེརེན་བཟད་པོའི་རྡལ་འབརོས། དེཉིདདྱ་ཙིལ་འབོད་ལཁོར་ལོ་དང། ཡེ་ཤེས་ལ ཅན། ]བྫཾཌྫ 
ཡི ཀེ ཧཅབ་ནནཏ འོ 


'། །མཉམ་ཉིད་ཡེཤེས་དངོན་བཅོན། དུག་དང 
པད་ རྣལ་ 





བསིམ་པའ་ལམ་དདྲ་ །ལྷརྣམས་ངི་ལྟདའབྱུང་བཉིད། །ཐམསཅད་བཅོམ་ཝན་འདུས་གསུདསན། །སྔམ་པའདབདག་ལ་བཤདདུ་གསལ།།བཅོན། 

ཐནདུས་ཨོས་བཀུའ་ཅུལ་པ། །ཟལ་ོངམུས་བུསགདུས་པ། །གིར བ་མོའ གཏོག། །ང། འྱའི་གབའིན་ནད། ཁལ་བཞི ད་ 

% པ་ཏུ་ཕྱེ། །པེཡའི་བདེབཕྱགརྱཆེ། །དེརེ་ཕྱེ་མཆེདཐབས་ཿནཏིད། །འདིས་ནི་གསུད་བའི་སྙེམས་འཇུག་པས། ནད ཆ་ 

༧ རྩུགསུམ་ཡུས་ཀི་ནང་དུནི། །གཁོར་ལོའིགཟུགས་ཉིས་བརྗོད་པར་ུ།། །སྒུགསུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི། །བདེ་བཅྡེན་པོའི་འབརལར་བརོད། །ཇོས་དང་ 
རངིས་སྲོད་པྦྲལ་བ་དང། །དེ་བཞིནདུ་ཡད་བདེ་ཆེནཉིད། །སྱེ་གནས་ལྟིད་མགྲིནམགོ་བེར་ཡད། །སྤུ་གསུམ་པོའརྣམ་པར་གནས། །མ་ཡུས་པ' 

} །ཅྱི་བགངལ་བརྗོད་བྱ་བ། །གདཕྱིན་སྔུལ་པ་གྐནས་བརྟན་ུ འི་གུ་ཏིད་ བྱེད 


5 ”ཁཁང་འ=༤ཀབཀའལ༧༩༩ར༤༨༤༤༩༢༤༡ར 





























-5ྲ 
ཟོ 
ཤེ 


བ་ཁོ 


ཐུ ཀཀ ་ དབང་བོ 
ཧཱ །ལས། །འད་སོད་སེ གཞུས་བེད་བཉིད། །བདེབའིབབོའཡའདོ་ཡེདཉིད། ། ་ གྲ 
, ངུ ལི དབཞིན་ཡྱོད། །རྒྱུ་མཐུནཞེསདྲི་དབ་ཏུ་བ 


༢ ལི་ང་གིསུ་གུལ་བཡིས། །ཡསལ་བཅོམ་ལཱ་ 





འབྲས 


བཟེ བའྱིཉིན། །རོམ་པན་སྨྲིན་པ་ 
།གནི། འཚར གནས་བ ིད།།ོསནི་ྦས་བྱངབའི་ 


-།ཆག་ 
༠༦༢ 





ད་ཤེས་དབ་ཕྱད། །ཇི་ཀུྱ་བཾསུ་པ་དེ་ 














། །ཡའུུ ལག ་ 





གླུགས། 
སོག །རྣལ་འཛུཾར ཕྱིར་དྲེ་ལེ་དཏིད། །བྱཔྱདའདུན་བོདཔ་ ཉེད།_།གད་ཕྱིན་པྲ གནས" 
་ བས་འ །ཆོས་ཡ་ཞཔོབའཐམས་ཏན་ལོད། བུ་མདི་མའ་་ 
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འསང གོ་བ 


ཐཔ་དད་ཁྲ་པྭ་བཱ་གས། །སགས་འདོད་དྩེ སཔ་དགེ་སྭདཉིད། །འདི་དགྲ 


བརེ་་ལཔ་་བ་ བརང་ པོ་་་་ ཁུ 

ངི དཆཏམགོར་གཾདསཔས། །བདེ་བའ་འཁོད་ལོ་དགེ་འདྲུན་ཆེ། །ཇ་པཿ 
ཞས་བངོདཔདྲ་བ། །ཟེཔནསའདོདོཆགས་བལདདྱག། །དལ་ཡྱས་མཆོསགོས་ཤད། །དེབ་འཞིལ་གཡོང་ད 
བྲག །འཐྲོ་བའི་བ་བྲ་ཁིམས་ི་གནས། །ཕཱགས་ཀི་བླུཟས་པ་ཨ་དང་ཧཾ། །ེ་གནས་འཁོང་ཡའི་དམ་བ་ས། །བདེ་ངེད་བ་ཡང་་ 








ཞྭ་ཧཱི་སེམས་ཅནནམས། །སང་སྦྱ་ཧྲས་ཉིད་དུཐེ་རོམ་་༥ 


སརསསྟཏ། །སེམས་ཅནསཐཅའི་ད་འུག་པོ། །དེནསྣརལ་འྱབིརམབདག་མེད་པ་ལ་སགོས་པའི་ཆུ་མོ་ཐམ་ཅད་ལ་འདི 
'དང་། གིཔ་དཀད་མོ་དད་། སྦྲོལ་མདང་། ཁོ་ག ད@་ ཙུནྡྲ་དང་། པཔ བོ ཡོ དེདགལ་ 
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།སགས་པའེད་ ཙངུལཐུ་དྲབ་དདོསཏ་པའི་ ༄་གཞད། བྱ་ཅལ་བདད། 
དང་། ས་ཁའྱཔལབ་དད། འདད་བདཙུད་ཏོ། །ཡདདཿ ༢༦ནིས་ལམདཱ་དམས་པ་ ཨཅདལ་ཧཐཾགསྒར་ ཨ་བླསདབ་ུད་ པོ 
དེ ་ །ཉཱཐོ་སད་ཉན་བེད་ཏཾདལ། །གད་ཤིགསུས་ཅདས་ཤེས་པ། །དེ་ཉིད་ཡིས་སོལས་ཏོ། །བཅོས་ལྡུ་འདས 
བུཤིབོབ ཊ། དྷི་མསྲ་བྲམས་ཏཾཿ ་་ །བཅོས་ཝནའདས་ཤིས་བཀའ་སྱལ་པ། སྦས 
དྲོ་བུདད་མས་བླ་ཡབས། །དེ་ཉིད་བས་པ་ནསདསྦ་པས་ཉིད། །ཧ་ལོས་གསོལཔ། བཅོས་ལས དེ 
པཔའི། བཅོམ་ལྡརྐེ་འདསའིཿབཀའ་ཕྱལ་པ། །གངམི་ཤེས་ ཏེཉ་པ། །བཅན་དུ་ ླུ 


༨༡༡༢༤༤༡༤༡~༨༤༤-༡༢༤༧༤༩༤༧༢༧༤༠༢ ༤༤༠༢༧༣༩ 
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ིསིད་པོས་གསོལ་པ། ས་ 


༨ 


ཌོཁི་ ྱསཞཾ། ། 
ཤབ སིམ 


ཐབ 


ཁོབ ཡོ རྔ བ་ །ཀྱི་ཡི་ྡྫོར་དྲི་བབསྭ་ཏེད་ནས། [ཤྭདཞིག་ཡུལརྣམས་རྣམ་སྱོད་བ། 


སྣདམཛད་སེམས། །སྐུ་ལཐུགསྱི་ཕྱག་ཧྒྱས་གདབ། རྡོདྡེ་སྙིངཔེས་གསུའེ་པ། །ཆུ་ཁུམས་དེཁྲོདམར་བཤད་པ། །མི་བསྱོདབ་བ 
ཏིད། །གཙོ་གྲོ་གི་བླ་ལད དྲི་དཐ་ལྱ་པགྲྭ་ཅར་དི་གས། །བཅོམ་ལྡནྣོའདས་ཚཾས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཕྱས་ཕྲདསརྟསདཾ་ཡམ 





ུཾ 





པཀ་རྨརབཤད་པ། །གད་བྱིད་གཉིམུགས་བཏིད 


སྣཏི་ཧཏིཡུ་གཏགྱུར། །ཐུགས་ལ་གཏིུག་བྱག་རྱས་གདབ། །རྡོྡེ་སྙིང་པེསེ་གང 





པཾ སུམ་སྣད།དགྲུངས་ད 
ཟེ ས་ག ོིྲ་ིག་པ་ེ་པ། །སམས་སདསྐ།སྐའི་ལུས་ཤིསྐན། །མོ་ 7 










།ཧྷ 


ཤང་གྭཐགས་ 
$ 
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སི 
རོ 


༄། 


ཡ། 
རམ 
འེ 








གོལ 
ཡས་ཉྡ་རྣམསི་སོག་བསྱང་བྱིད། 





ོགས་པསྤོཀྲདོ། །མའོགོཔསྱུཡགཧོ། །ཞ་ཕའོརའཇོན། ས་བཅགས 





རྒསཆེ། །དེལ་བདག་ཡེདམས་ཞུསཔ། །ཨེའ་ཏཱཔཔབྱགས་ནསདེ། །བཤགས་དད་ལོག་པར་འདྲ ནཔ་ལས 


སུ 


།ྡིརསེམས་དཔས་གཏོར་མཔ་སྟན། 


(ཨཏྟ་པཔྲ་པཱཏཱ། །ཨིདབ་ལེ་བྷཱུངི་གྷ་ཕུལླ་ཇྷུཔཆྨ་ས་པཾ་གྷ་ཨམླ་སྦ་ 


། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཕཊ་པཱ་ཏཱ། ཟླ 


༈ (རྱལོ་རྣམས་དང་། འགྲོ་བརབ་ཏ་འཕྱེརབྟམསདགའ་བར་འགུརའོ། ༢ ཉའདིས་འྱབདཔ 
༢ ¬ =~ 


ཏའདག་ཧཏོརཾས་འབུད་པ་ཐམས་ཉད་མཚད་པརྱ་བདྲན། རྣལཿ 


ཨོཾ་ཨྲིཿཡཛ་ལདྡཾཱཾ ལ་བ་བ 
ཤེ 


'ཊང་སྣཱ་དཱཁྙརིཁུ་ཏི་པཌྭ་ཤཱད། ཨོཾ་མྭཀ་བྷཾལཁི། ་པ རྲ་ 
༣པ་ཚུམས་ལགས་པ་ 

























ན། དབདདུང་། མདྒོོ་མོདདང། དྲ་འི་སྡེའདིག་པ་དང། བྲད་པ་དད། གསད་པ་དང། དབུག་པ་དང་། ཞིབ་དད། རས་པར་ 
པེས་གསོལ་པ། ཕྱགྱར་གུད་གཾསམཁའ་པད་ཡ། །གད་གིཕྱགྱས་ས་བྱོད་མ། །གཉོ་ཕེ་པདག་གིས་སྲརམ་འཚལ། །བཅོམ་ལན་ངི་ལྟ་ 
གཡ །བརྩོམ་ལྡནའདསས་བཀའ་པྱལཕ། །གསངགསུམའཁརལོའེ་དབུས་སུརྒི། །སྲུ་གསུདཐུགས་སུ་ཁྱེ་བ་ལས། །གྭེངདང་འོགོ་། @ྫཾ 
) དང་དབུས་གནས་ཊི། །འཁར་ལེའིདབུས་སྲུ་ནམ་པར་གནས། །སྭ་པད་ཱ་ཕྲི་གྱཱར་ཉན། །སུདཞལ་སྣཱ་ཡི་ྔ་རིཡ། །མཁའ་པུདའདོད་ཆགས་ཡག ཅཱ 
ཅུ་ཅན། །ཁེཀ་ཤལ་གསུད་གིདརེམ། །ཐུགས་ཅིྡངས་བདག་མདམ། །སམསྐའབདུག་མིདལ་ཅན་ཉིད། །སམསྦའིདབུས་ཤི་གནས་སུ་ཧ། ། 
དསན་བདག་མདམ་དབུས་པྱ། །རྒྱས་པར་འབ་ཏུ་བྱེ་བ་ལས། །ཐིགསྐཉིརམ་པ་དྲུག་ཏུ་བརྗེད། །རྣམ་གསུམ་རྣམ་པ་ལཱ་ཉིད་གྱང་། །གཤད་ཀྱིས་རྣལ་ ¦ 
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།ཡིབྱ་སདྡྨརུམ་སྣདགཆེན་ཧྱུཧུདཱ། །དཔག་མེད་ཕག་དོག་རྡོང་སེམས། །ཞི་ཝྡདགཏེ་མུག་སེརས་དད་།།འདོད 
ཆགསཕག་དགོ་བདེབ་དག །འདིཔཤ་རེལ་པས་བྲ་ཞང་ཉུད། །དོང་སལས་དཔའ་སུདསནད། །ཡིནས་རིག་སདིནལ་པྲའ། །འདོད་ཆགས་ཤོ་སང་ 
[གཙས །།དེསྣབ་པཔ་གསུང་ུ་ཙུར། །ི་བྱཿ དང་ཝང་གཞུགསའི། །།གའི་བདག་པད།ས་གཅེགཤིད་ །ཞེསངདོདའིཅན་" 
རླབསུ་འདི། །རིགསཧྲི་དུག་དང་ཛྲརུ་བརྡེད། ཁིའི་རྡོརྡེལསརྙདཐམསཅད་ཧྱི་ྱགགུ་བསྡུས་པའི་དནོ་ཞྭས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྐེ་བཞིཔ་འོ།། 
ཙྱདགཐལ་བཙདུད། །ཞུབས་ཤཾཔ་ལ་འདིགསུཔཔོ། །དཔའ་བུཡོད་པའྲ་ཤིང་བཅན། །བདག་མེདཐ་སྲྲི་བ་ལའཞུད། །ཕྱག་རྔལ་ 
དལཱ་ལ། །བདགམེདཝནི་ཉིད་ཀྱིར་ཁུས། །བཅོལྡས་ཡོདག་སུ་བསྐའ་བཡི། །བདག་གི་གབེར་ལྱདབཤད་ན། །ཅོཾད་ི་དབིལ་འཁོར་ཇྲི་ལྟར་ 















£: 









ལུསྭཁ་ཀྱགས་ཉིད། 





ལཀསོ། །གཙོབ་བོདགགིས་མཱནམ་འཚོལ 
ཱདབཏུདབྱེ། །འཁོརལེ་དྡི་སྟར་ལྡད་གྭསུདདཔ། 


ངོལ། །ད་ 


དོལ །ལྱིདཔས་བརྱན། །མཚཡསཔ 





།བདག་ལེད་ལྲནཅི་གསཉམ་ཕྱོར་ཤིད། །དགའབགཉིས་གཉིས་ཟླམོས་འཇུག་པས། །ཐྣབསཡད་པའེ་ེ་ 


ཏྱུ ། གུསདསཔ། །དོ།ལདེ པ། །ནྡོངསདྭགས་ཡདདག་བཅ། །འདོད་ 

 ཆ་གསཝེདཱ་པ་ཛྡེསཇ་གཾས་པས། །ལྷནཅིགཱ་གྱེས་དགའི་དང་བཏིནལས། །ཕྱོད་དད་ལྷནཿིག་དཞིན་བཟངས་མ། ཡ་དབུས་སུ་པམོད་དེ། །ཞལ་བྱ་དཔལ་ 

༧ ཁབཾས་བཞི་པ། །ཧུཧཾབཅུ་དྲུག་དག་གི་བརྱན། ཀཏད་དགིར་བཔ་དོནཔཏུ། །འཇྲིགས་པ་ཡུདན་འཇིགས་པཔ། །མསོ་པོའི་ཐེད་བའི་དོཤལ་། 
མཛུད། །ཉིམད་བྱགས་ཤིད་དོལ་མོབཅུས། །ང་ཤོག་པབདིགསཔ་པའི། །སྣ་ཚོགསརྡོརྡ་ཕིབོད་འདིན། །ཉིད་ཀྱི་ཞལརས 


ཡེད མ་རྡཾདནས། །རྡོ་རྡེབོདོ་པང་གྒལ་ ིས་སྟརྡམ་མ་མྡད་དེ་ །གཔོར་ཡང་་། ; 
གག ། །རྡོརེོདག ནི 7 ཝདོད་དེ། །དཅིལ་ | 














དབ བཤིན་ཅོག། །ཙབའི་ཞལའདོདགཔོཆི། །གཡས་ ཞེ་ཀུརཱ་མཚུངས། འའ དམའཤིངཆེརའཇིགསཔ། །པྱི་པོའི་ཞལ་༥ 
ག་ིས་ཡན། ¶ ཉི་ཤླཐ་བཞིསཆེ། རིར གྔ་ཡིད་དངད། །  ཛ་ །ཀད་ 
ཡོ་དབདཔོའི་ཤོགས་ཕུ་དནས། །ཤརྱ་སདུ་ཡང་དྭག་གནས། །བཅུབ་དང་ཕུབ་པའི་ཕྱེརཾཔ་ལས། །ཆོཐ་ཏུ་མ་ཕད་ཕྱུདནསནི། །ཕྱདརས་ལྷོཡི་བློདི། །ཅོམ" 
༥ ནུདྲི་གྲེངད། །ོབ་ཀུནོལ་སོ་བས། །རེལངས་མཡདབུང་ནས་ི། །བུངནསནིུ་་ི། །བཏད་འཇོམསམྦནི་དགཔ་དགནས། །དགའ་འཅེད་པོའི 
] ཟླ ཧེསས་འཇུག་པས། །གྟམ་ད་ཡདྱ་པུདནསནེ། དབད ཡའ །།ཇེགས་པའི་ཞང་གས། སཱ། །ཉིས་ཅིང།དཔའིབོགས། 
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དུག་སི་པདྱ་ཱཾདད་ཊི། །ཕྱང་ནས་དབང་ལྡན་མཚོམས་སུ་ཡང་། །དྲག་པོའི་གཟུགས་ཞམེད་གནས། །ཡངཧེ་སུབཔའི་ཉྱེརོབ་ཡིས། །བཅོད་པའེ་"་ 

















































| ༈ །དྲདཔའ་མཆམས་པུགདོ་ོུ། །དུང་གིཡཆོམསདགཡུངསོ། །དནས་དྲོ་ གས་ལས །འེ་གམའབཅས་བ 
ད་པལས། །དེནས་ལཱམརྣམས་ཚིས་བམུལ། །རྗཾགུཾན་ྟེང་ཛྫའི་ཡིད་བཞེདས་ཤེག །ཨྟུ་ྲཾིབདུག་ཡ་བྱཾཔས། །ཧེངཔའི་ 


ཕྲཔུསལ། །བདག་ལ་བདེཆེནྱཾ་བཞིད་མཛོད། །ཁོདམེད་ནདི་བདག་འབུ་ཐ་པས། །ཅེ་ཕི་དོར་བོད་བཞེངལ་ཤིག །ཧཱང་བའི་དང་བཞིན་ཉིད་ 


༤༨, 


ྨ་སབ་བཡ་ཞང ག་གས ད་ལ  འལཁོལ།། | 
ྭཱ ; 
ཏ 





ཅུ 


གུདེལ་པ་མོདདག་བུབ་བཅིད། །བདག་གི་ཅོད་ཀིཐུགས་འཆོལ་ཤེས། །མིག་བཕུལ་མངའ་གཅོད་བཞེངས་ཤིག། །ག་སུངཇོ་བདགཉིད་དུན་ཉམས་པས།།ཉྙིད 
ཇྲེ་ཏུན་ཆད་མ་མཛད་ཅིག །གླང་པོྟ་འོད་གླང་རྔམོ། །མི་དང་ག་་ཐཱབྱི་པ། །གཡས་བའི་ཐྲོད་པགརྱད་པོལ། ག་ག །ས་དངྱཧུ་" 











བུ ཞགངག་པ་ ཝིགས་པདད། །དྨུ་དམས་ཐིགསཔ་འབེདཔ་ཏིད། །ཆདདྱ་ལཡིནནོས 

སྭ་ཤྭད མོ་བདེབ་ཕྱཿ །ྱ་རུབདུབ་སེམས་དཔའལ། །དགཱ་གཾས་གཞནདུམབསྐདཏྭེ། འུ 
| པཱགས་ཀྱིས་རད་བྱུད་དང་། །རྡེརྲསེམསདཔསཤདཱ་མཛད་པ། །ལྷ་མོ་ཤིའེ་ཏཱ་འདིགས་པ་ལྟེ། །དོམིཆྲོག་པ་ས་བཱ་ལ་བཤད། ¦; ་ 
ངོ འཁུགས་པ་ཡིས། །དཀིལ་འཛེད་བཏུ་གཞདས་ནསའི། །ར་ཕིད་པད་བའུ་ཕྱིན་བྱིར། །ཐིག་ལེ་མཆོགཞེ་བཀུག་པ་ཏིད། ཟས སུག ལཱ 
བུདད་། །སྒྲའིདུ་བྲདད་བཟད་བུ་ཡིས། །ཨི་ཡིརྡོྫ་ངྱེ་ཝྡནཔས། {ཊ ས༦ད་དགུག་ཕདབྱ། [བཟླས་པ་ནི དྭ 
།ཡིི་དའྲི་ཚལ་འྱབོནཡིས། །དགོས་ཕ་མེད་པའི་སེམས་ཤསི། །འངི་ཡིས་ལྷ་རམས་ཐསཿདྱ་བེད། །དིགྱ་བདྡ་རྨལྱིདདཔ་ྱན། །ཟླ་བྱེད་ཐེག་ལ 
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རྤ 








ཧོཾ གོན། །དེནས་སྙ་དཱནཱ་ཡ། དྲྲི རའ ཙཏུདཔོ་ཤཏིན་ཏཱཡ། དའིཛེསལ།རོཌ་ཤཀུ་ཛཱཡ། ཀྲ་ཏཾམུཏཱ་ཝཔུ 
དཀྟནྡྷུདཊ། 

རཱན། པནྡྷ་བནྡུ། ཞག་ཨཏྟ་ཀཱཾན། པཾཏཱ ཧཧཱིཾཧུཧཱེཏེཧོཾཧོཏཏཿཕསཱཱ། དས་ཝྭ་ 

དཀ ་ །ད་ཙིལན། སྲ ྲ་སྤྲ་ ཏོ །ླ་དམཉམ་སྱནས། 
མྭཉ་བཏག་པས། [ས་ནི་བ །འཛདཿ་གཅིག་དདྲ་དབཞི་པ། །ལཱཛོགས་འོད་ཅིས་ཡང་དག་། 
དང་ཡང་དགྭ་ལྡན། །རྡཛེ་སུད་བུསཿ རྣས་ཕའ་བརྱན། །རྭཁྭལ ལུསཏ་ག་ཝནཱ། །དད། །དེ་ནྣགབུམ་པདགྱད་པོའྲི། །རིཤཆེན། ླ 


ངུ ནི ལུ ཡཡ། 
ཏཀྲུ་ཧིཏཱཾཡ། དྲི བིལ་ཛ་ ཆརཡ་མུར་ཡ། གླུདཡ་ཀླེར་པ། གཛལ་གུ་ཡ། ཀྲལ གསའ 
གྱེ 


།ད 









ཊི ཀླཔ་ལྭཧཱ་ལ 


ས་པའི་ཐུགསབྲིས 
ཁཾ 


0188 


ཏ761009 







གསཔ རྨརཿ 
དི རེ ཞོལ 

གི་འ ¦ ་ ནྲཾ་གུག་7' ཅཱ ་ དུ། །ཅུ་བཅསྲ་བལྲབབཉིད། །ལྟེའྱེ 
ཀཱ ཏྭ ་་ འག ད། །སྣཚོགས་ཇོདེབམཆོན་པདི།། 
ཕམ་པ + ་ ཤོ་བཟད་ཅན། - སུ་ཤྭདབ། །སུ་ལུ་ སྱིམ་ཕས་ཡདགངབཞག །མད་དུའབར་བཛོད་ 





སུ་དགྲེསླང་བི། །བདེན་ཀ 





གག རི་བོ ོ་ ཿ: 


¡ 


༤ ོ་ 


ཚི པ༨ི། །དཾསྟདདེཉིད་བསྲུསཔ་ཡཾ། །དཀིལ་དཀོརཆོག ༢ བྱ ་ ས་ལན ཁས 






རུདམཏཾད། །མ་ཡེ་སུནདད་རྒྱག་མོདོད། །དེ་བཞི 


÷ ༨༤ ལང སགྐཡ་བརོང་སྟི། 


¥ * དུནདུ་ཐོབ་པད་བགྱུད། ་ 


རྐོད་གདུབ་ྱཾས་བརུྡན། རི གཡུབ 





མདདསད་ལོ་ཉད་དད་ཡད། །དུལོ་ཐད་མོའྲབུ་ོདད། །དབཤན་ཤང་པོའ་་ 
སྐད །དགྲཱ་ཕ་བྱཧད་དུ་དབཏ་ཐགསཾ། །དམའཐྱུད་ཙུ་ལཱན་བྱེདཔས། །འདི་རྣམསུ་ 
།དེས་དཅིལ་གཔོའོཐསད་གཏོྱོབ། །དེནམསྐ་ཚང་འྱཔོདཔས་བྱཏུདྱ་བ། །དདོས་གུ་བ་ 


།ཤདང་སྤལུ་མྱེས་བབཟའ། དྲལ དབ བའ ། །ཐཱ་ཨར་ཧྭ་ཡང་ཡདྱ་བིད།།དེས་ 


ངབོལ་གཞིབ་པདབྱ། །གར་བུ་གླ་ཡད་བླད་བད་བྱ། །པ་ལཀཀྐོ ལ་སྱནནཱས། ཡ་བེདམོཙ་བའྱ་པ། ས་ཐོ དགཉིས་པ་ལྭ། །་ 
_ ཡཤོནཾབཀགནས་སུ། །དེདནི་སབ་མགཱཏུག་པ་ཊིད ༩༩༩༠ ༨ 9 སག ༧ཆོསའཡོ འོ 








བབ༅༔ཁ0 
















རཱ །འའཛྱིཤབ། རྩུ དལ དཔོབ གོབ ིཊཾ་ཛོདོ་དདབོདབགོདཔ། ། ཨོ་བདཔ་། 
ཝམེསྱཧ། ༥༢ དི གུའི ་ [བཟས དབོམ ས་ས། ། ` ་ །ྡོརཾམཆོད་ 

།ལྷ་ེ ག་ས ས། བཤདདཱགསལ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཉིས་གཏའ་ཕཱལ་པ། > 

སང ད། ྲ་གའ བིག ཁིཁྱྲ་། - ་ ཏཾ 


ཧུ ་ལ་ གྲ ཉམཐའདབ་གའ་ལ་། ` དརལ་ 


















5 ཚིན ཤས ཇོས སོ | 


།བླ 
འབ །ཕགས་ཏི་བླནསཔའངམགུསྱརན་ཉད ÷+ ་ 









ཞིསོ་མིོོལོ། 


།རགྭཏཱཾུས་ལྱཔགྱཧས་གདབ། །དེནས་དབཏུབཞད་མཛུད་ནས། 






།འབྱུདཉད། བཡྭ་ཐདཔའ་ྱཏགནསའི། [དམ 
ཊོ དདེ། ± 'ི 


གྲི 


།ཚེསསྐཏྲིསསྤཆུཔཉརྦནསྭའ། ཞི། ན 


དད 
བྱབུ། །ཝན་ 


ཐུགསཅཧ་ཏེད། །དེལྷ་ལམོདས་ཞུས་པ། །གཙོབི་ཆོག་གང་གིས་དང་། ེ་བཞན་ཁདིསནི། ཅིངས འའ 


















~ ]| རྱཧེནཔ་དྷིབུ། །ཀུནོབརྣཕ་ཕའི་གཟུགསཙེས་ནི། །དདབ་ཉིན་པམ་བཞ སྲེལ། ། 
༡ 







དོས་ལདད་དོརདཔ། །དདནིམབཔ་པ་ོས་བ། །ཅོའ་ྲོངལས་བཟའ་བའལཱ་བན་པའོ།། །།ེནསྣོལྱོ་སྦོལསཔ།།ཡག། 
དུགསལ། །ཅཅམོ་ཝན་འདག་ཡིས་བཀའ་སྒལཔ། །ཞིརྡ་ུདད་ཕིན་བུད་ 
བཅིན། །གནག་པཝ་ཡིན་དཀད་བམིད། །པླདའི་འདབམའི་ནམ་པ་བྲང། །དེ་ཡེ་བུགསྒའི་ི་ཞིམ་ལྡན། །ཇུལཅད་དྲེ་ཞིམལན་ུད་ཏེ། འི 


དིའབུདཞིང་། །ཨུ་ཧརུནིནག་བཟྭརཱུདུས། །དལ་ཤདམི་གཡོམ་ཉོད་དད། །སྟན་པད་ས་ཐཾང་ཡད་འདུམ། །སྦབབད་དྭབས་སུ་གཏདམ་གསམ། །ཕུལ་ 


པས་བླ་དཅན་དུ་བནོར། །རྒདཅིག་མྱས་པའི་གཟུག་སཿནས། །དེ་ཆེད་ནནི་དངསྲོ་གབ་བསུར། །དེནས་རལའྱ་བོརོམ་བདག་མེདམས་གསོལ་པ། བཅོམ 


-` 0198 - 
06488/ ༧ 


དྲིདདཝཚྙུངས། །བརྨ་ལ་ཡདདབང་མཆོག་དྲི། །སྐུད་ཅིག་པྨ་ལྟ་བུ་འབྱུད་། །དེ་ཡི་གབུར་སིདྲ་དགྭ །མཁས་པསདྲི་བཟད་མཆོན་པད་བ། །ཨུཏལ་ཡི། 











| རི ད་ཐོ མི དབ་གཅི། དད ་ །དིགས༦༦དངདོམ་ཆོག་ཅན། ུ 
ཟོ ྲ ཁ་ བྷ སྲ རྒ པལྱ་ཙུའཐེའ། །བཟའྡཚོ་བདྲེལགཔ་དོ་། བྲ ལོའི་ཁུབས།ས རྨ 
ཀླ ཊསཿ། །ཉིཞིདཕུདདའཆུབ་དེཊ། ¿¬ 7 ་ 
༧ དྲི་སྲ་དལ་བདའགྱ་རབ་ལགས། ྲ རུ ་ །།དདཔོར་གྭས་ྤྱང་ཕྱིན་ །དེ་ཇཾས་བླསྲབྲ་པའི་གནས་བཅུཊི ། དེཿ 

ཟླ ༥ མུང ། ་ །དྭིཇས་སུདྲ་ཐབ་ ན། ། །སཱགས་ིདེགཔ་ཀུན 
༡ སཛ་ (བ་པས་ག །འྭགུབའྱབདའདིལ་ཏེཚོལ་མེད། ཆེའི རྗེལས་འཇུལབའིཡེཔུ 












ཊ་ྐུ་ཛཏ 












དྭན་ཁྱ་པད་འྱ དབ་ཡེ། །མཆན་ཏེད་ཐང་དག་བ་ཏུ་གཤད། །གད་ཤཾསྦ་རམ་ཕར་ཤེས་ཙས་ཤིས། སླྲབ་པོས་དངས་གྲུབཐེབ་ཛུདབ། 
ཉེ འ༩པལ། །བརྟལ་ཞུགས་ཉན་ཅི་ལག་པས་གདོད། །དེ་རུཀཡམ་དལ་འི་ཧིས། །ཤི་དདགེམཅིི། [འདྲད 
༡་བྱ་ཅས་གུངནིངས་པར་འཇིག །བསྟན་ལ་གནོདཔ་བེད་པ་དང་། །བུ་མ་སདསས་འཛིག་པུནེ། །བཱམཐྲུབ་ཕལ་ཁུས་རྣས། །ཧྱིང་ཛེས་གསད་པང་ ` 
དས་བ ། སྲལ ད་ཡང །འུདཔཤིདཝགྱོ་པེས་ཤོལ་བདད། །བཱནིའཾགཏུ་རྣམ་པྲད་བསྒོམ། . 
ལམུ་དུཁབཔེའི། །གཟུགས་ཅན་འཇུག་པརབ་བསམས། །ཉོགརཅདའའིས་བོདུ། །དཝིགསནས་སྐད་ཛཱིག་གྭསདཔད་བྱེད། །རྒུད་ 
དེལ་ནིབསགྲ་བུགས་མེད། །ཕགྱར་བཅིང་དདྱ་བབའདམད། །ཆུད་ཆེནབླ་གགས་པས་འགུབ་པ་ཏེད། །བསམ་གཏན་ཙམ་ཅིས་འགུབ་པར་འཇུར། ། 







ལོ 






བུབ 


ཙི 











-«5,00188 














རཿ 






༦ སད་པ བྷ (་བ་ཉམསདགའ་པ། །གསད་བཟཆགནེ་བཤད་ཡེས། ཉོནོཉིག་ཝ་མོ་བཞིནཱ་བཟདསར། 
རྐཾདཆེཉ་གཟི་བྫདིད་འབད་བ་ ། །ཕདབ་བགས་པྨ་ལའསྟོ ཡོ །མ་ཡུག་པསྟའི་པྱེདབྲལ་འགྱུར། །ཕུག་པསདགའབ་དྱེན་པ་པོ། །དེ་ལྟར་འཁོད་ 
བས་སི། ཡོ སུ་ལ །མ་པསནདུགཆུ་བ། དྲུག་པས་བདུད་ཅི་ལུ་བུར་འྱཛུར། །འཁོར་བའྱི་རུམ་པས་ཧེ་ཅུཀ །འགྲོ 
བླཉྲེབཞིག 





༩ /9>: 
: 
རུ ,80199 


༥ 


དགེས་གྱུགིས་གུར་པཏིད། །དེདངལེསྨ་མ་ཡིས་ཉོད། །ཧིདཇེའི་ཕུནདེ་དཔར་པོལ། །བྲམས་པའི་ཐུགསལ་ཡུན་༥ 
གཱ ་ བཞིཡིསནེ། །ཞཐསྡ་ནབཔ་བཞིཞེས་བངོད། །ཤལ་ྱད་པ་པཐད་པ་བཅུད། །པྱགནི་ཏོདཔ་བྱ་དུག་ཉིད། ། 
གུག ིམིིསརསྡལ། །གངུག་པ་འུལ་རྱིརྔ་བོ་བོིད། །ག་ཡིས་ཕུཀ་སྭིརྱུ་བ། །དེ་བའིན་ཐག་གིསྲཁདོམ། །གདོལ་པམོནི་བུ་བདབཇོད།། 


ཌོ ཅྱ ཏ་་་ ་ཏ་རཏྡལ། །ཤང་ ་འབ་་ཏ་་ད་ ཁ་ 


ཏྲི 


























ཡུངརྐོརདདང་ཇིལ་བུ ཧུདག །ཝྤགྲས་པྱདཆུབ་ཡུནྣ་ལགྲ་བདུན། །དུསཔ་བདོན་པ་བཞི་བཉད། །བདག་མེདམས་གསོལ་པ། །ཕུགསའྱ 

པ གང་ལགས མུབཔ། །ལསི་དདོས་གུབ་འྱབ་རབ་ཉིད། 2 ནཔེ་བཤད་དུ་གསལ། །བཅོཝ་ལྡ་ །འདྡ་དྲོརཿཅདཆེད་ 

བུ བཅནཆེནཔསེ་བཀ་ཅལ། ཕཱགསིོད་ཡངས་བཤདི ཧྱི་ས། །ལྷསོ་ཤེ ཤའབཅེན་མོཏེན། །དང་པོད་རྣམ་པར་སྣང་མངོད་ཕྱིན། , ར་ 

རསི་གཞིས། །པུཀ་སིསབྱཧདྷ་སད་པསམནན། །མདོག་དཀར་མཐ་ནི་སཱཔྱ། ༈འདེསར་བླཟས་པ་འབུམ་གྱིསྐརེ། །འགོ་འ་ཏག་ཏུརིང་ 

པུར་བྱེད། (དང་པོར ཡི་གེའི་བདག་པེབཞུག ཀདེ་ཇེས་མཁའ་པདོ་མ་དོདས། །མཐདནཾ་པཱ་ཏཱ་བྱུད་བྱསན། །སུངསྦྱརསྣ་རམས་ཀད་དབད་དྲུ་འིད། 
།དང་པོ་ཡིའི་གཉིས་པ་ལ། །ལྟེངོབཿ་སམཐད་ནི་སྲའ་ ཤཱསྱན། །སདསྱརས་ཀྱང་སྤེད་ཤེས་བཙན། །དད་པོདོ་རམ་པར་སྣད 














བྱདརྣམས་ཊི་དང་པོཕྱིན། 























ཤོ ༼གས་སསསས་གོང་སསམམམམནསསཚཁཀ༠༠ཀཀགཀཏགསསཏ་༡ར༡༡པ༡༡༡༢༠༧༩༨༧༠༢༩༥༠༠༥༧༠༩༥༧རམཆཚངངའངརཚར་རང་ཛའམདཚངའ 

ནེ། །ཧཾཉྟཾསཾ་པཡིནིཀཾུམ་པཱ།, །ཟདཔ་ལྡནཞོདརུ་ནཔ། དབཅསབཱ་ཡདདཔ་དན། །མིནམསཐོམོསཿདྡོད་ 

།དརཡབ འདབ “2 །ལྔ༧ཉིད་རྱི་གསུན་དལ། །རྙདཔ། སད ི་ོ དེདོཆ།།ཡདདི་ 
བྱབཾབྱན། ིཐྲག་དད་འདྲབ་ཡེ། མཿ ཐབས དད དག ་བ་ག་། །ཧཏྟཾཕུག་རིགས ་ རླ 
° རྣཾཡདདག་དྭཏུཉྱད། །མཐིཔཱཏྟདྱཨ།, ལྷ་དཔིཌྣ ་ ད་མཛུད་གཞག །དངཔ་ ¡ 

རེམཁའགྲོལ་དད་ཕུར། །ནྤཾཤཱཾསཱཾཔ་ཡ་ཤཏཾས་པཡ། །རྡོར ཁའོ འིག ། པཱ 'དང་ 

རཾ རི མཐརགནས་པ་ཡི་གསུམ་པས། །ཡངདིདཉིད་ཡང་དག་ལྡན། ། ཅོ་ཨ་་ཧ། །དེེསྣའིཿཡཾ་སྣརམ་པའ་པད། །མཐ་ 

























པཉིད། །ཀུཿདགསས། །ཡའོ་དང་བབཞིཔ་ཡི། །གརུམབ་ཆོམ་ཆུནམ་ཡིས་བྱཏན། །མཐཱད་གནས་པ་པེ་བཞ་པག། །ང 

དད། དཿ བཞིཔ་ལ། །པྷུག་ཡཡིསྣ་ནམ་པའབྱ་ན། །ཧང་པས་མནནཞིད༨ལ་འབུར་ཉིད། །ཝ་བ་ཡིཤག་ཏེས་བལ། །གྭསུམ་པ 

ཿ ཟླ། དཿ དོརེའི་སྙང་པའོ། །སྣང་མངད་དདཔ་དུལ་གཉིས། །པཱད་ནས་ལཱ་པའི་བཤེཕ་ལ། །མཐའ་གནས མསྦ་ི་ན་ད་པེརལུན། ། 

' ཌྷཱ ཡཔ་བཅན། །ཡུན་ནམས་ཅི་བཞི་བ་ཕ། །དོང་མུ་འའ་བོམ་ གངྱན། །༽ དོཔསཝནནཞིད་དུམ་འྱའུ་འི་ད། །ཝླཔཡི་དབ་ཉིག ཱེ 

བདུད། །གསུམ་པའིདངཔོ་མཐའ་ད་ཏུ། །ཕུག་བཞི་དའི་ཝུགས་སོ། །དང་པདོནམ་དང་དད་པཡི། །དདཔ་དགི་དཀར་ཤོས་དཙུན། །གསུམ་ 
ལ། །ནད་གི་དཀརམསནམཔད་བན། །ཉིས་འགུར་ཝཔའེགསུམ་པདད། །གཉིས་པའི་གསུམཔམེཡེས་བརྱན། །ཇཱིགིརཱས་པ"" 
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བྷ 6 
༡8 


བཡི། །དད་པདབྱནྲ་བྲ་ཡཾད་ ལྡན །ནིདས 


ལཱ གནས་ཨིའིདམ་ དོ རངྨ་རྣམ་ 


„(གཱཧམཇྱ་ཐཱས། །ལྡབཉད་ཚིགཏཾས 


དདཔེལ། ་ དཔདོད། །རཱཇརཾཡ་ཡི 
དུ །དངོ་མབངབབོ།་ ཡས བྱྱན། |སྣདཿ  ་ 
དངུཔདོད་། །གཉིས་པ་ཉིད་ལི་དདཔ་དང་། །གསུཔ་ཡིནི་དང་པདང་། ན་ཚ་འདི བདང་། །ཨང་ 
ད་པེཉད། །དང་པརྡ་རམ་སྣདམཐྦདཔཱ་ཧཱ། པད བའི་འ 





མཱྣམ་ཕད་བརྱོན། །མ 
སྣནྣོམཔད་བརྱན། །ཊ' 






པདད། །གསུམཔའདད་པོམཐད་སྭ། །ཡུགཔའ་བགུས། ། །དདཔད་དམཔུད་བའོ 
ཡི་ཉ་ཧྦ་ཝ་པ་ལ། ཀྲ 


༡༦ ༢༡༥༧ ` 


ཏུནམ་ཡིསཱྱན། །ལྔ [ཀི ཞེ 
ཛུནཏེ། །ཕྲདད་ཕུཐ དྲག ༥༦༥ 





རྔ ོ ྲ 





སཱཧཱ། །ས་སྱདཔའི་སྔགས་སྭོ། །དད་པདོརྣམ་སྣང་དེ་རྗེས་ཡུ། 
༡ : ། །དེཛྡེས་ཨ? ཙི ± ཆག 
རླ ་ལམ་ ྲ་འཐུཝྦ་བཅི། །ཨོ་ཨཱཿྲ་ཕཊ་སཱྭ 


¦ 
ཐད 


རོ 





ཐོའོ་གཤོསྣན གོད །ལྟ་ཕིརྣཝ་པ་ཉསཛྱུར་ཉེད། 


ཛེ སག །དབ 










ང་བྲ་བྲཾམསྭ་ཏ་ དཀྱིག 
པ་འ དསས 


ོགཔ་གྭསདོད་ཝནོ། །དད་པོདད 
།རྡཛེམ་ཡིམཐབདུ་དྲཱ། །བཟའབདངཿ ཐུ ཉཱ བུའོ །དངཔེར་རྐོད་པད་ 


པདད། གཱ མིགི ི་ཏིད། ད་ མི་ཡཾསྣ་རམཔ་བྱརོན། ། །རྣཱཿ 
ནེ 


བསད | །ཡུདཐང་གིཏི་ཡངདོ་པྱེད་ཉིད་། །དིའིཡུག་ི་སྡང་ 





ཕཿོ་ཙི། །ཌོམ་པདདབཅདམའོ་ 


རའི ྡྫོཇེལས་མགས་བཏ་ག ཞེ 
།ཀཔ་བཞས་བསགདས། དག་ད དའུ 







`; 
| 





ཤཾཿབཿི། །།ག 








བཅད 
2 ་དཔཏིདལ་གའ་བཛོ་། །ཡདནམ ཀད་ ༢ ཏད་ཧངདེབཞིད་ནོ།།ཆིའི་ཛྫོརལས་བླ་རསཔའིལྱེའ 


ྱ་བབུ་ཧེབཅུ་པཞེ།། །ཿདྡརེབ་དམའ་བུད་ཅིད། །ཆོས་ ཉིསཝ་མུ༢བ་པཅོ་ནས། །ཡུས་ཅན་ནམ། ཁྱི་གཟུགས། །དེ་ལ་ ད་ས 
གཔ་པྲི་དབཞུགནཝནི། །འཁེབཔའོ་འྲེན་པསའདྲ་དགསུདས། །ཡུས་ཅདདང་གིགས་བཤད་ཡིན། །ཤེསརབ་པརོཔ་ 


དགྲའི 


བལ། །ཏ ཡིརུས་པང ས་སླེདཔ་ཉེད། །བྲམཐེའིདུ། སཔས་དྲགྲ་ ཉིད། ག་་ །མཧེ་ཕཾས་ཁང་གུསད་པ་ཡ། ! འོདད། 
ཏྟ ཏམའ་དགིས པས་ད །གསདཔ་པནིདྱའཏོད། ༠༡༠༦ &ྨླ ་ 








དནལག་ཙང་ལ། 9 པཿ །མ་བྱ་འདོབ་ཡིརིགས་མཆོགཉིད། ད་མཛ་འཆར་འ ཅུ ཁོ་གི 

























ཟོ 





རྣལཐ2ར་པཿ 


`༽ 


་ ཧི །པསྦ་འདགས་འནལ་ཧིཉིད། རི ཱུ རོ ཆདོཔ། །རོ ྨ 
ཡི་ད ད། །རའཿབྱོདཔ་ག དསས ལི ད་སེར་པཆེ། ། 
ཧི་ཉྷ། པག་དྲག་དདཔ་ཏིད། ་་། ཁ་ངོ སག དནིསེ་ཟས་དབ སད ཡི 
པློདགའབོ ཡི 
(བ་བ་དང གས་གནས་ན ། ཉེའམག་གགགནགས་སུའས 
ར་ལམ །ངི་ུར་ཅེས་བདེ་བཞིཏ། ། པཱ ་ དཾ ཡསད སྐྲ །གརལྤི་དུསཿམ་མཛདནང་།།ངི 
ལྭ་ོངི་རེམ། ཞས། །བདགམེདཔ་ཡི་གེམ ་ཛད་པ། ལུ བ་ལ་གཞིག་ ་་་་ །དདག་གི་ཁིམ་ྱི་དང་ཊུ་ཡང་། { 
¦; བམ་ལ་ང་འའཆ་འངརཁསས༢༡༢༤རརརབནངང་འཇུགང་་འཚམ་མཆང་འོང་རཆ་བ་འཇན་འགསསཔར ༨༧༧ང༤ས་གངས་པབ་མངན་འཛུལ་འར་རའ་མར་ལརཤན་ཞར་ཆང་ ༤འ ངའའག་རངཆས་ཆངས༤ ༧༤༧༤ གན་་ 


༡ ༤ 








2772 


ཀྲ 





(24 










ནྭ་བཟུང་པོའི་རྣམ་ཐྲད་ཅོ། །བླ 


།ཞེའི། བ 


ཇབ [ངྟནཱ་པཙྩ་ཧུད་པཏྟ་ 


།ཐབས་ཤཾག་དྱར་མེད་སད་སྟོང་ཐུད་འཇུག བཿ 
གུན་ཡ། །དབ་འབཔས་རྱལ་བར་མཆའ་བྲ་གོདགག་ཡམ། ཅུད་ར་གྲནཿ བྲ 
'གཉིས་པ་ཡི། །ཡང་དག་བཀའ་ཡུང་ཛད་མའ་ཕྷས་ཀ།།ཁྱད་ཞོ་ཝེ་ 
སྣ་རུམ་དྲ་བད་བྱ་བདྲ་ཕོའི་ཡེགསྱ་བས་ལས། །པརདུ་བསྐུན་པ་ 
ས་པ་དད་། །ཡུས་ཅན་ཀུན་ཡི་བཅདདྲུ་ཡིཞ་པད་ཤོག །ང 
འི་འཆི་ཡེད་ལ་ལཨ་ནས། །ཡེགས་གསུང་སྐེས་ཊི་ 






ྷན་པའི་རྐང་འཐུངམཚེ་ 











སུ་ཟབགསདའགགལེ 








སྐན 


ལགྱདགར་ི་གསུང་ །ཧང་ 
།བྱད་བར་ཧ 


ལས། 

















ར་ 
མིང དུ དཔལ་ཞན་ 
དམུབ སུག་པ 

























རབྱ་ཧས་ཉེ། །ཅུངའཇུག་སྐྱ་བཞིའེ་འབྲས་བུ་ 




























པོ། །ཅད་བརས་བབ་མོའི་ནོམ་གཁའཿ དོད། །པིཐད་པེ །བརྙན་འཔཉིན་བྡཾདལདཀདད་བ་པོའི་རུད 
ཧཾ མཔའི་བརྡད་གནས་བའྱི་ཧྲ་ཐུ་བིག །པརོ་འད་སྲགཞོ་ངྲཀུདགཞི་བའྱ་བུདེ་ དཡལ་འདབཐབས་ཧུད།།འུནོདགད་ 
ཌ།བགལ་མེདའབས་བུའི་ཙུད། །ུད་གཅུམ་དྱེརཡེ༽ དགོངས་བར་མངྡོནོགུདཔ པ། །ཅས་པའངམང་པ་སྤཚུལ་ཞན་བཁན་དས་བཟང་པོས་པར་བར་སྤོད་ 
¦ ཚིག་འདི་འྲད་ཞིག་དགོས་ཤེས་བསྡུལ་ ། །མ་སུ་ངེའི་ཞྭགསཁྲོད་ནས་མེ་ཁྲག་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའེ་གྱལ་བསུ་ཆོས་གབོར་ད་ཀོར་བ དུས་ཆོས་བཟྲང་པེདོདཔལ་ས་" 








(¬. 
འདོན་པལོ་མ་ཕོ་བང་པག་དབད་ཁུན་དགའ་ཐེགཌེནདབ་ལ་འབད་ཕིན་ཡས་བསམ་འཕེལ་དབད་ཀྱི་བོལ་པོས་ཐསབ་དེ།་ལེགས་སྱས་དཅིག། | 













































རཾ ས་ 
ཀ་ཁ་ག །པའག་ཤེས་བུ།་ ཀུག་ཚོག་ཏུ་འགོད་པར་བྱབ་ལ་རྗེ་བཙུ་ནབྦ 
བདྱ་ལུག་གི་ཞ་བསྲ་ེ་པྱརོ་ལ་ཁུས་པ་སྭ་ག་འ ཆལ་ཞིང་སྱབས 


།མོ་ས་ལཱི། ྟི། ཇཾ་བཙུན་ནྡོ་རི་ནལ་འྱ་བོར་མྙཧ་རོལ།ཁབ་སཱདམའི་སྟེན་བྲཔཞོ། 
























བོ ཅོབགོ་གྲོ་བོབོོ་པོབོ། དུང་པནི། 1] ཚི 

ལ་བཤིནྱ་བས་པའྷི་ལ།ཁང་དད། གྲུབ་ཀས་རིད་པར་ས་ཚོགགགཔ་མི་དཤོས་ཀང་། དི་ལྟར་མཡིན་པའི་ས་ད་སྱིན ནབྲིསེག་བེདནས་ ངུན 
དེ །བཅུངཁགྱས་ལམ་ཁྱ་བཅད་ལག་ལེན་གདདབཔའི་ྐགཞི་དེརདདག་བཅེདཔནོ དུའྲཐོ་བའི་ལྷའི་དྱ་ཧཱ 
དགུ་ཧཏོར་མ་ཧད་དུད་དམ་མཁའ་འགྲོ་བྱི་གཏོར་ བམཆོད་ལྟར་གཏང་ལས་གཤི་ཏྲ་ ཀྲཇོཝཕིན་ལས་བཱཿ 
༦བའ་ས་ཤཞིའི་དབུས་སུདི་དབད་གྲི་ཏུ་འྱབོངོན་བྱས ཏལལ་དད་བཅས་པའི་ཆག་ཆག་དང་ཐིག་ ྱས་པའི་ཧེ 
ཀློགའ་རུ་དགིས་བུ་བཀོད་པའི་མདུ་ན་དུ་གཉོར་མ་ཐཀླུམ་པེ་ཕད་འདབ་བཞི་པ་དང་། འུགཉིས་ ན་འཛ 













རྫ ཤ་ཤ་ ཆེ་བརྣམས་ཀུ་ནང་དུ་ངཱ་ ཅྩུ་ལསྣ་ཟུངབའཱ་ཝཱཛཱས་ཡཾསྦ་ཐུབ་པའི་༥ 
ཿ་ ཏྲིཆུབ། ཤུའཟས། ` ཿ 
ཡང ཡོ 


ཧོ 


་པཾ་དེ 


ཞེས་པས་བ | དེ་ནྣས། ༣༥ 


༣༦ ཨོཾཐཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་དབ། 





90216 


ར་ཏེ སྦབ ཏཱེ་ཏཱོ་ཐོ་ཙཱ་ལིཏེ། དངོ་ ཁངོོ་གོའོང་སོང་ོ། བང་ངོ 
།དད་བཅས་པས་མ་ ཆདེནསགཏར་མྱའ་གཅདགིསི་ཡུངས་ལ། ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ། བནཧུསུམ་ 


༢༩༢ །ནྣམ་མཁའ: 


་ ་ཤོཿ །བྲགྱི་ི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཡེ་བྭཱ་ཏཱ། ཞི 
གག དཔའ ཤཡལ། ། 





¬ |0217 


ཨར 













འའ །བོར་བྲི། ཞྟིས་ལ་གུམ་དུ་གསོལ་ཐཐ 
པའིསྲིམཔཅད་ལསཿ ི་ད་ 
རྭ་མའྲི་སཱཾན་བྲསེགགི་དྲའིལ་འབོར་ཆེན་ 


༨ 





རུ 





འི་མཐན། དཔ་ལ་ལཱནྭ་བཱ་མ་དམ་པྡར་མོསྤཾ་ཀྲི་ཐུགས་དགོངས་ཇོགསོ། པ་དཔོ།དོམོཿ 
གྲྭརུཆེན་པ་ལུཆོགགེ་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་པརྦ་བུ་པའྱ་ཤི་ངསའྱི་ཕོགས་འདི འདེར་ཇྗེ་པ 
ཞེདས་ཏྲེ་བུབཅང་མཆོད་པ་དང་། བདག་སེགས་དངོས་གུབྲ་ཀི། ཀྱི་མཆོག་བླང་བརའ་ཇཿ 
བསའ དབདག་ལ་གནང་ཞིངལསྣ་དཔསདྲ་བབགལ་གནོལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས་རིག་པ་འཇེ པ་ཆོད 
གྱིལས་བདེབར་བྱིས་ཤིག །ཉེས་ནད་བྱ་པིན་པན་ཧུད་པར་བསམསལ། ཨོིཐི་བེདེཝེ་ཐོཾཏེདཾཨརྒཾཔཱ 


ཅ་པ ཏིར པཾ སྤནགཉས་ལ། ལགཔ་དོ་ིདད་བཅས་པག་སལ་རེགཏེ།།ྲོཔ་ཐི་བེ་དེལི་བྲཛ་མུཿ སའི 








ཡཁའུ་། 








49:75:99 


















རིམ་ཞི་ཉདདཐས་སང་ 

















༤༦༨ མ་ཧི་ཡགས་པ། ཡིལ རྒག 1 ་ 
བས་ག སྤནྣམ། གློ། ངུར་བ ། ཀུ་ཤཆད་ལ་བུད་ 
གས་གང དིགཾཊདཏ་འརི་གཉེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར རཾ་མ་གཉིསསཝ་མཁའ་འཕྲོ་ 


































ཀླ 


མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་ ཇི སི ལོ་རིམ ˆ འི་ཀུ་ཤ ཤོབ ལེ་གས་བའི་བུད་ 

ང་གཡ འའ ་པ་སགས་ཡོོ་ངཿ ཅདྲ་བཝཱས་ཅད་མཚད་བཡེད་པར་བཤམས། དེ་ཡ ཡེང་བསི་ ཡདོཞམམྦཀེ་ཚོགས་བསོགས་པའ་འ འཁ 
སལ་ངེ་ས་ུ་པ། ཐུ ;པགི་ངུས་ཁུད་པན་ཅན་ནམ། ཅུས་གད་ཡང་རུང་པའི་ཝ་དོའམ། དགོའ་མའི་ ཆ་ 
ལ་པཾའལ་པའ་ཧབས་སམཞི་ ཞི་བའི་ འི་ཡི་ལྭ་ཀུང་གཅས། ཇས་ཡོས་དཀད་པའི འྱི་དན་གྱི་ས་ 
གཡོགསྤ་ཚུ་ལ་པདའབས་བསལུ། །ཡོ་སུམ་བྷ་ནི་སུམ་བཱ་ 


བྲི་དྲ་རྭ་ཛྦཾཿ ཏ་ཛི་ ་ཡཊ། ཞེས་པ་ཚེའ་གསུ 


།ལི་ཁྱབཉི་ཐུན་བསུ་བའི་བར་གྱི་བདག་ 
ཨོསུམ་ཛྷ་ནི་ཨུ 
་ལཊ། ར་ཨདས། 


ཱ 


ཀྭ 


ཅ་ཏྲུཾ་སཱ་ཾ 
ཨཔཾཏྟ་་པ་༥ 


མས་ལ་བསདཔ་རུ་ཁོནར། 








-90223 


༣༽- 


བསིལ། མེ་ཏོ 


ལས་ཐམས་ཅད 


9༥ོ་བརུ་ཨཱ་ལཀོ་ཨཱཿཧཱུཾ། 
འྱགྱཧ་དད་བཅས་བས་ཅིནྱ་ཧིསྨར རླབས། ནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒ་ 





ག །གངཱ་ 


00224 
















པར་ཏི་ཏ། སྲོ་པ་ན་ཏི་ཏ། སཇ་པ་ངཱ་ཏཱེ་ཏྲ་པ་ཙཾ་ ཉོ གྷོབོ་བོ་ཏོ། བཛྲོངརཱོདི་་ 
༢ ཞེཔཛར་ པ་འོ ཏཱ 


པལག ཨོ་ཨུཧ་མཏཛཱག་པདྷ 


00225 


སའ་ངང་འདི་་ | 


༨ ཏང | | 


༣ 





ཞ་བྲང་ཡེ་སྭདཱ། ཨོ་སྤར་པ་བདེ་སྭ་ཧྭ། །ཡོ་བཛཛ་པྭཛ་ཡེསྭ་ཱ། 
རྷ་པ་རཾ་ཡེ་སྭཧཱ། ཡ་བྲང (ཡའི་པཱཧཱ། ་ 

ས་ཝྔགས་ཆར་ར་བརོད ཡང་ཐབ་ལ་དཡེགས་ཏེ། ཨོསུམ་ཐ་ 
༣ཡ་ཧྷོ་གཁན་བི་ངུ་རྭདོ་ཧཱཾཏཱ་པཊ། ཟིསབསངས། མོས་བ ཇུང 
། དཾས་པྱ་དས། ཧྟེང་པའཾ་ ་འང་ལས་ཞི་བའི་བབྲ།འུང་དཀར་ མ་པྱ་ཧརྭ་ཁཱ་གང་པ། ད་པདས་སུ་ཁྲུ་པེད་ ༥ །དཀེང་ 
ད་བ་དང་། མུ་དྷཧལ་རྡེ་ངའྲི་ལེང་བས་བགྐར་བའི་དང་དུ། ཨེལམ་ཆོས་ཏྱ་འབྱུང་གནས་གྲུ་གཇུམདམར་པ་ཞིས་བཅེ 


















-" 0226 

















རཾ མེད་པྲཾ་ནང་ལ་ཛསྭ་ཏི་བུདྲ་ཤིདགཾ་གང་བར་གུ 
བུ་ལི ཨཾ སྐར་བ བ་ཁ 


་ 


90227 


















མི་ལཁྱི་རཱ་པྲུདངྲ་སོང མཆོག །བབགླ་བག སྭལ་ཟྲས་བཞེས་བླཔདྭ། །འ 





















ཏགགས་མུཧསོ་ལ། །རོ་ཨེཅེཧི་ཛྷབཏ་ཡ་འིད་ཛསཏལཱཧྲིིཊ། ཨ་རི | རུ 
ཅུ /སྤསུ་པེ་ཏྨཾརཱ་ར་ཕཾཡ་པརྱ་གུ་འ་བད་། མྲན་ཡད་ཐུགས་ཁས་བོན་ལས་འདད་ཟེར་འཕྲ་ །ྒོ ཏཱ་དགསཝ་ དྷ 
འ།བད་དད་ ཐཉ་ས་པ་ཨོ བྡཾ་སྭཱ་ཏྲཾ དུ་བཛིན་ག་ག སྭ་པྲ་བམསཱ་ཅདྱ་ཀྱི་འད་ལྲ་མ དོན་པ དྲ་དབད་བླསྐར་དུ་ག སོལ། ཁེ ས་ཧ་སེལ། ‡: རྨ 
བ་བཏུབ་པས། ཨོཾ་བཛྟཏྟཱ་ཧྭ་ཏཨྷ་བཾ་ཁེ་ཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤཱི་ཧཱཾ། ཏེས་གསུངས་ཁིད་བུམ་པའྱི་རུས་སྦྱི་བོན་ས་དབང་བ པན། པུ" ' 
གངངྲ་མ་དགུ། ཆུ་ལྷགམ་ཡའ་ཕུད་པ་ལས་རྣམ་པད་པཱ་ང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཀུ་ཤ། ཨ་ཧུཕ་བྷནཡུཕ་བྷུུཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཨཾ 











6 





ཙོུཕཊ། ཨོ པ་ཡོད ་ ངྔུཿ 












པཱ་བཱཝཤུ་ཇྙོཧཾགིས་ཕྱངས། ཧཱང་པའ་ངང་ལསྭ་་ ཧཱཾ་ལྭགྱ་བུང་བའི་ཀུ་ཤ་པི་ལུང་ར་རྗེམ་ཉམས་པ་དངས་ཤངང གུས་པ་ 


ད་པའྲི་ནུག་པ་དང་ཝན་པའྡ་གར་བརབསལ། ༨ གཤུའདྲིདིགཅད་ཏིད་དགེ།ས་ལྭ་ཡེས་པའི་ཧེང་པོ་མཆོག།།དཀོ 
བཀྲམ། ཡི་ལྭའིལྱ་ད་ཟཾ་ད་གད་ས་པ། འིལ ལ་ས 


ག་བྱེད་དེ། ཆང་ས་པ་ཡེ ང་དགྲ་བེད་ཡིན། །འདས་བདག་ལ་ ལ་བགིགས་མེད་པར་མདོད་ཅིག། མུ 
ང་དང་། དགུད་བཱག་སྦྱ་ཀི་ཁ་ལ་ཡ་ད་རཾཾ་གི་མཚན་རྱ་གུར་པར་བསམས་ལ། གཟནའུ་གཉི་བདང་ ངུས་མོ་གཉིབྱཀི་པདྡཱཧུད་པ 



























་བྱས་པ་ཡྱོག གཡོད་བ་དུ་དད། ཅཅརྦཱཀ།ཏཱཿ 

















བྱགཚོངས་དབང་ཐགོནོྲིལས།།ཆལའི་རོལབོང་ཊིས་དབའོ། 

པབམཆོགགི་ཉེན་མངས་ཐམས་ཅད་བྲསག ༼འཛེནི་བེད་མེ་ལཱཏ ནས་པ །བས་འདི་དམྲེ་པ་བརྟགས་ལ།དན་ 
བོདབས་བསུང་། ར་རུ ་ ` ཀྲ པྲ་ཀྲ་ས་ 

ཕག་ངྱ་བཅས་ཡ། ཨོཾ་ཨབྷ་ཡཱཔོདཱྲེ ཀ་པ བད གཤི་ཝི་ག་ སྦྲིབ་བར་ཆ ལཱ 

་དད་། ྲནཾིྲིཾིཾཾ་ རླ 


ག་ཅད་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུལ 


རིབཱ་ར་༩ 'ཨཱཾ། གིསདང་མཆོད་ཕུལཤྭག། འཇིག་ཏེན་དབང་ ཤྭགཱ་ཚང་ 























།པཕུལཏེ། ཛ ཐསྐཝགསདི་ཡོཾ་ཨྱབྷ་ཡ་སྭཱ་པ ཡད་དད། ཡོཾ་ཐ་ཐཱ་པི་དྭ་ཧཱན་བ ཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་དངུ། 
རར ཛྱཡཡ་པཱ་ཧཱ།, ཁབྲས་དད། ཨཁྡཛ་བ་ཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། གི་བ ! ཨེ་མ་ཧཱབ་ག་ཡཾཱ པཧཱ། དཾ 


ཨ་བྲང་ཨཡེུ 


༣. ,\., 


ཏ་ཌཱཡེ་པཱདཱ། ཨིཾ་ཨགྣ 





0 བྲགང་ནི་ཤ་དུ མུཉྫི་་གས་ས། ཡང་། །ཨོཾ་ཨྭགྣེ་ཡཾ་སུ་པ་འཾཿ 
ལ་ཨ ཡེས་པུ་རེ་ཝར་ངུ པྲ་ཏི ཡ་གཱཧཱ། ཤཡོ་ཨྭཱག་ཡ་སཾ་པཱ་ 
ཙཿ བྲ།, 


` དད་་་་ེོེོོོ་ོ་་་༥༥༥་འབབ་་་་མམསམསམ་མསསསས་སསསསས་་སསསསསསསསས་བ་བ་སསསསས་ཝ་ས་ས་སས་སསསསསསསས་པ་བསས་ས་སསསས་ས་སསསས་སསས་སསསསསས་པསསས་ 










གབ་སཾ་བོ་དྷཾ་པཱ 
ཅ་ཿ རཿ ་ རྫ 
ཨོ པྱ་སསྭ་ཐཱཾཏྭ་ཨཱཿ ཉཱུཾ། ཆུད་ 










ཧི ཨ་སྲུ་ཏིད་ཏ་བྲཛ་ཡེ་པྭ་ཧཱ། 






























ཕཊཕཊུ་པཱ་ཧཱ། ཞིང 
ཐི 
སུནགྱར་པནྡི་སྣ་ཆོགས་པརྨ་དད་ འེགདན་ལ། ཞབས་གཡས 
གཡན་བསམས་པས འཇིགས་པ བྱེད་ནག་པ་མགེ་བོ༔ ཙུཐཏཱ་བཱལཱབནཱསཱ་ 
ཤཱ་ཤལ་གཅིཡག་གཉིས་སྱནཱགསུམ་དྭགཔ་མཁའ་སྩོདདུ་བཟིགས་པ། ། 
བིན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གུང་བ་སྟེད་ངེ ཕྱགས་པུ་བཟུང་ན སྭཱ 

| | 


















ཤགསབསྐགསོལ། ཕྲག་པ་ྭ་ཡོན་པར་རྫོ་ཛྲེས་མཚན་པྲའི་ འི་ཁྲཊཾ་ཀ་འྭ། མརུདང་དིལྲཔ ཐདང་འཕན་ཙིགསུམ 'འཕྱད་བཞིན་པ 
་པ་སེཡ་ཐུདྱ་གུར་པས་བཱ་ཧཾད་ཡཞ་ཆད་ཁིབས་པ་ལངཙདར་ལ་བབ་ཅིངའ འདོད་པའྱི བུ་རྩབས་པ། བདབ་ཡྱིད་ 
ཏདཱ། སཾགོ་ཏ མ་པྲ་པའི་དྱ་བུཏུ་དདུ། རྐཾས་པོ་ཝྭ་བཅུ་ཁི་དོཤལ་ཅན། གཅནྭ་བྱངགྱ་ཧྭ་ཁཾས་ 
བའི་ད སྐད་བཙུགས་པིི ་ ཏེཅྷཏཏཱཾ་ཏཱད་བྱངོད་པ ཅས་པ འཔའ་ཏུ 
ྱི་ལཚོ མྲས ་ དདྲ་ནཱལ་འྱབོར 
































སིི ིག་ཁྲོ འའ 
༈འྱཔུད་དངས། ཛྷ ཏུ་ཾ་ཧྩོསཾ་གྭཏིས་སུ་མཱེད་པ་རདྲིམ། །ཾ 
་ བེའྲི་གཏད་ནམ སྣ་རྦསཔཿ ཝུ་བའི་དྲི་ལ་འབོརྱ་ཧཱ་ཏིང་དུ། 

ྭོ ཧཛེཡ། །བརྡ་ངི་ཡོདཀར་མེ་ཚངསྦ་པངྒམ། དྲཔམལ་བར་བ་ 
དྱ་བགྱང་དམ། ཡན་ ག་ལཱགྲ་མས་ཉད་ལ་ཕཊ་ཕཾཊ་དུད་ཁཱཿྫི་ཀཱའི་ངོ་བོར་ཁུད། 23 
པས། དབང་གི་ཌྷ་དཔལའཁོར ་ལུ་བདེ་མཆོག་ལྟུགཅུ་ཉ་གཏིསྱ་དཀྱིལའཁོར་མདུན 





















བཏ གོ ་ཏཿཡ་བྷི་ཏེ་ ཀོ་ མ་། ཅ་ ཤ་མེ ཚཱཿཞེསག ཡུང་ཞིང་ 
ཿ ང་མཛོད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་ཡན་ལག་བཞི 
་ མངདཱ་པཿ ལ་དོ་དང་། །དགངྷ་གགསུར།བ་ 


དོ 
བྲང་ལྟརཱནི་ཡེ། དཛབ་ངོ་ཙྭ་ནི་ཡེ་ཏཱཛཱ་ 






དྲུག་སོལ། ཐིསགསལ ཡ་ 
$¬ 






-- 4: ད_988238 








: དྲད 
ཕོ་ཡུལ་ཤཨྱཾཔྲ་ཧང་བཅ་བས། ཨོཕ 
དད 





90239 














)ཏཧཾ། ཀེ་ དད་བཅས་པུས་མཚོང ཚོ 
་ཚར་ ་ 
ཉོ ་ཁ་ཏོ་ངྲེདྲི དྲིལ་བུ་ ས། དཔལ་༩ འ། 
ར་མ་འ འས ན་ད མེཁའ་འྲོལ། །དངའ་འཛེ 
བརྙེས།།ཁགྲོ་བ་སྱེབསལ་ 'ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །དི་ཧེད་རི་མཁའ་འཕྲོ་མ། །ཀུན་ 











༢༨--༤༢༥༧༤༣༩༤-༨༤༩༢་ 


༈---“--~--༧-- 














དད །ོ་བྡད་བཾད་ཡཾ་པཱ་ཛཱ། སེབ སབ། ཝེ ཅོ་བྲངོ་བེ་ 
"ད་ཧ། ངུར་བ། །ཨོསཿ ཾཧཾ་ཏཱ་བཛ་ ཛྲ་ཡི་གྭཱ་ཏཱ། ཆུ 


༨༤: 


དཱུ་ཡུདདབིབ། 


གས ཊནྭ་ཏྭབ་ལ་ཕྱི་པཱ་དོ། སོཊོ། 


| །ོ་བཛྲ་བྷསྨད་ 


པ་ ར་ ་ དད དལ 
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པ 
















ོ 


ཙོ ོ་ཏོོཿོ།། ངང མོབོ་ལབཏུ་མྲལི་ཏོ། ཌོོགསབཅོས་ཊམསཙོདོ་བདབདོནོོ་ཡོོ། སོད 
བཙུན་མའིགལ འཛུར དྲ དཟད་གདངས་བའྗིང་གཔ། ལ་ ང་དད། དྭགད་བགས་འི་ཁལ་ཡང་ར་ཡེག་གིས་མཚན་པར་ 
་ ཨོཾ་ཡ ལྱནོ་ལེ། བྲང་བེརོརི་ཕྲཾ། པཊ་ལཱན་པྭའྷཱཾཱ་ཧཱ། ཞེས་ཐ བརད་ཐ་ད 
ཤ་བདུ་ ལྭ པུབཏེ༔ འཡགཡིའ་དུ་དང་ འགེདཐེབྱརནམའིཤལ་དྲ་པལངརབས་ལུམ། །ཨོཾ་ཨྗབྣ་ཡེ་ཨཱཧཱབྱ་ །ྒི་མ་ཧཱ་ཤྲཾཧ 

ཅི ་་འད་སཉདི དུ ཀུདུ་ཡེ་སྭཱཧཾ། དེ་ཏྭཾདགཞིགཾཔཕྱེམསཿ 


ངཱར་མཧཾབྲ་ྟཱི་ ངཝྭ་ཙཱ་སྦདྲ་པ་དཏ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། 





ཌོ 


















001245 










ད་ཀ 
བ་ཧནཔབདག་གི་མཁའ་ 
འཉསཟགཅནབཅས་པས། །ཡོ་སྦརཏྟཱ་ག་ཏ་བདྲ་ཡོ་ 


















འདྲ ཧཾ 
དྡྲཾལཁའ་འཕྲོ་མ། །མཁ 
དཱ དདྡཾརིམཁའ་འཕོམ། ཀཱ པའི་འཆིད་གཅོད་ཅེད་ 
ུ ཆུང་གིས དཔལ ཨཾསུམ མ་བྷནྷིསུམབྷ 
་ཡཊ། ཡོ་སྭཱན་ཡཧྲོབ་ག་ཡན་བིདྭུརཛ་ཱ ཕྲག ཧུས་སདས། ཀྲོ 
ཧངལམ་ཨལས དབུས འགའ་ཡང ཤིད་ཏཆེབི་ཞ་དྲ་དུད་རི 



















ཀེ 


བཟླ་བབ་ོརདོོའོ ཅཅ 
ཐེར་འྲལཾས་པས་རོག་མིནྲ་ཀི་གྲན 


ངོ 
ཏྟ 
དྲ 


ྦྲ 


2 


ཧྭ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཧ་ཨ ཀྲོ 


ལྭ ཞིས་པ་རི་ལྭད། ཨརྙ། ཨརྙ 


ཤྭ 





མམོལོ། རོ ཨོཾ་ཤཱཿཧཧོཾ། བརརན་ ཤིས་བ 





ོསླ་ཟབས་ཁ། པ་ཞེས ཨོ 
ས་དདྱུ་བངྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


བྲངོ་ས་པྭ གཅསག 


བཅས་བསཿ ས་ལནགསུམབརྫོད་ེད་ཕྱཱ 
་ 'སང་ 


ཡིར 


བྷང 
ཌཱཏཱ་ཧཱཨཱཿདཱུཾཕཊུུཾཧུ ཤིས་ལན་ ÷ 
སས ་ 
















་འབྱ་རམ 





དབལ་ཝན་ཇཇེ་མཁུའའཔོ་མ། །མཁའའཕྲམ་ཡིའ 
ཀང་སུག་སས་ སའུ ་ཡབས་ཁྱ་ གྲ་འ ཀྐ །ངཾ་ཝེད་དྡོ་རིམ་ཁའ་འགྲོ་ཡ། །ཀུན་ཏྟཛོག་ 
དུག་མ།་ །དེ་དྲ་ངབས་ལྱུང་གའཙལ་ལྲ། །ཞེས་ཐུདོལ། འཆིཚུམ ན་དང 


ཙོན ནཤོགས་དསས། །རོལ་མླུ་དབྱདཔ་སྦ་སྟན 
ཡཱར་ཏུ་བདག།མཁའ་སྱོད་མེ་དངེས་འགྲུབབྱར་རྣ། ་ 





འཔྲོ་ལ་བའ་འབོའི་ལ་ཚོགས་རྣལས་ཀི། ལད་མཚོ་ པ་དམ་པ་འ་ ལ་ཁ 
$¥ 7 ལི་ལ་ཚོགས་རམས་ཀྱི་ཞ ཅ་སུང་ ¦ ཞག 


± 


༠༡ 



















ཤོག །དནས་མཁའའཐྲོ་ཕེ་གཏོད་ནི། རས ཤཾ་སདད། ཨི ོ་ོ་ོ ་ བཛ་ཌཿ 

དདཁའི་སབའྱི་ཡད་ཟདཀིས་འཛུ་གའིགི་དདོནས བུབ རྐད་དའ་ 
ཤུལ་བདད༣ སེཊ་བེནདྭ་ཡི་ཡ། ཡོབ་ཁ་ཁྭ་ཧེཁཱ་ཏཱི གྲབ 

དཾ མྦས་སྒར་སྤིངྡཾ་ལི པཡ་རཆུ། ཡཐེ་བ། ཡཿ 

| བ ཨུ་བྱི་ཀྱུང་ཡེས་ཧཡི་ཀྲ་ཊཱ་ལཿ ཊཱ 

ཧེ། ཡབྲཛ་ངཱབ་ཡྲཿ། ཁོ་བྲཊ་ཞཱཁ་ཁྲི ཏོ 



























8 1 ཅིས; ཨོ ཤེ་རདོ་ ་ མ་ ལྭ 
„,.ཤཱསྟ་ཨཱུ། དིསམཆོད།ནད་མཆོདཡུལ་ཏེ། ཨཱཿ སོདསྦྱོ་ཧོོ་མོཁཁའགོ། ཐྲོ་རིམཁའ་འསོ། ནིནཆིནམོཁའའོ། བློད 
༈ཾགམཁའའཕྲུ་ལ་སཀཾས་པ་གནས་གསུམ་གྱི་དཔ་འ་བོདད་མཁའ་འགྲོརྣམསཀྲི་ཐལ་དུ་མུ་ཆོད་པ་དམཔ་འབུལལ། ཞེས་པ” 
ཙིསུཧུག་བཛུངྱ་བཞིད་། ལྷ་ཡི་ཚོགསྣ་རྣམས་མ་འ སདད།།གླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམསུམ་ལུསུདད་།།གནོད་ཕྱིན་ཚོགས་རྣམསམཁུས་དད་།།སྲིན་” 
པའྲི་ཚོགསྷ མསམ་མུསདད། །འབུངཔ་འི་ཚོགསྣམསམ་ལུསདད་། །ཡྭ་དགས་ ཐསྣ་རམས་མྲ་ལུས་དང་། །ག་བའི་ཚོགསྣ་རམས་" 
¿ པུའུ །ཧཱིབྱེད་ཚེག་སརྣམསམ་ཧུས་དང་།།བརྗེདབྱེདཆིགས་རྣམསམ་ཡུས་དང་། །མཁའའཕཔྲའིཚོགསྣ་རམས་མལ་ 

2 མའ་ཚོགསྣཌམསམ་ལུསདད་། །དེ་ལ་སེཾགས་ཏེའྱབང་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པར་ནི་ཐམས་ཅད་དག ། 
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གསོལ། །ཐཧན་པ་བསྲུད་དང་འབྲ་བའི་དོན་མཛད་པིན། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཞིདགལྱ་ཀིབཞིས་བྷ་ནམས།།དཔལཆེན་བཀའ་ཧེད་ 
རྣ ད རྦ །འདིགས་ཕའི་གཟུགས་ཅ་ནྲདགགྱརམ་མི་བད་པ། །གདགས་འདལ་དདོ་པའཚོད། ་། 
།ས་ལ་འབྲསུབུ་ཏེར་མདོ་ཅིད་། །མཐུ་ ཐབསྱ་པོན་བླདབསབསམྱ སྐ་མྟི་བུབཔས། །གནོད་སྦྱིརྒ་ཆོགས་སགས་བརྒྱད་ 
འཚོལ་བཏད། །སྡེ་བྱཧད་བཙུན་མྲ་པས་དདགཡོག་བཅུསྱིས། །དདསྲོ་གུབ་ཀུཉྫིས་བཀའ་དིན་བདག་ལ་པལ། །རྣལའབྱོན 
ཅགའཁོན་བཅས་ལ། །ནད་མདྡ་པདང་དབད་ཕུག་དང་། །དཔལ་དདྲ་གགས་དད་སལ་བབཟང། ་།ལེདས༔ བེརཀན་བོད་ཅིང་། 
་ལ་སཾགས་པ་ཡཾ་པ། །ལསྱི་དརོས་གཐུབ་བདག་ལ་པྩེལ། །དམཚེག་ཏུན་གྱེ་བདག་ལ་བསྲུད། །དང་པ་ཀླུ་ 




























ནྣལས་བཅོལ། 


= 


དཾ་ཀཾའཾ པའ ཏྟེནདང་འཛིག་ཏྣན 
ཨི (ཀཿ ཡཡཿཐད་ཁཡ། { བྲངཏརུཀཏེཔ 
ཕྲབྲ་ཡངྫ། སབཀ།མསུཿ་ལིཿཿ་ཡཿཀའོ་ 





་པའྲ་མཛོད། །རི་ལལདན་དདྲམ ཆམ 
སའ་ལེལ་ད་ ཀད ལེན 
་ 


ཏོགས བག་བ་བྲང རུ 





00253 ་ 


£ཌ 


5106 











ས་མ་ཡ ལའ ལནག་ །སུམ་བརྗོད་ཅིང་། | མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དངུ། 
དྱྭ་སལ་ཐ། ། དདྲཀྲུན་འགེནཔས་བཟེད་པརགསའོ། །བདག་ལས་དདཔ་པའི་ 
བྱིར་བ་དདརྒོད་པའིདཔང་དུ་གྱུར་ ཐམས་ཅད་དང་། ཚོག་ལྷག་པ་དང་ ཆད་པ 
ས་པ་དང་། 1 ་ 
།སཱལ། ཞེས་ ཞིས་ལག་ཅད་ཁྭ་སྐངས། རེ 
(ལདུག་ཤེགས་ནས་ཀྱང་། །ཕྲར་ཡྱཾ 


།གད་ཡད་བདག་མོདསྤ་པོ་ཡཾས་ནི། །བྱཡིས་བདད། 
་ 



































བསྔ་ནྭས་ཐལ་བཅུད་ཟདྲ་ཐགདསལ་ཤ བོས ལོ 
པང དུ་འ 
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7 
ཧྲ 


| 
2 
%3⁄ ༧ 


.“ 1 ༧3 


བླད 
ྣ 


་ 
3: 


རླ ཀུལ ཟི 
[3 ཁ་ ཡཿ (ཾ་ཡེཛཱ་ལའཾ། ཁས་ 








༄༅༅་ཤོག་ལཉས་ ༡༦ 


ཞོལཊབོདགོདཔོ་བ ལས་དོ དགོད གསསིབ་ལ ཨོ 
ཧེཡངྭ སཐདདདུཧཱི་དགྭཾད་དཟུར་བཀད་ལ་གཟད་བུར། ིཤཏྱཐརཉཐསཁེསོག ཤེ 
ཱ གྲིམཁའད། ཡ་བའིནད་གདྫོན་ཐིག 


ཨབྷེ་ཡེ་པོ་ཌྷ 





ར 


པུ ཞེས། ཨས ས། བོང ི་་ བདག་ ི་ོ 
ད་ད ་ ས་ཡུལཏེ། རྫས༣ྡཤས། ཡ་བྷོ་ཧྲཾཔ ཡཾ་པྭཱ། རྐིག ཿ ཨོ 








༢༠༩༥༥༤ 








ཡེ་ས་པ་ད་། 


རློ 
ཛོ 
÷„ 
ངོ 
ངོ 
ཡ 
ོ 


། ཞེས་ཙི་ལཆོད་ཙུལ། །སྭོ་ཡ 
ཉའ་ཧུལ་པ་ཤིས་ད། 


ཟླ 
གཿ 


་ོཾ 








 ་ 









བབཅོསོལོ། ར་ ད་ཅིད་བསྟད་དེ་ལྱགགྱ ཀྱང་འཚལ། །ལྷོལའྱིད་བབོ་འོ་ཁོ་རོབོ་དོནོས། །མཁོད་ཕྱིན 
བཞེས་ ་ལ།།རལ་འཕྱོར ཧྭ་བདག་ཅཤུ་འ། ཅ་སུ་ཡ།། ཏེད་མེད་ཚོ་དང་དབེད་ཡུ། ཧུག་དང་། །གབལ་དདྲགས་དད་འ་ 
ཆྭ་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་ །ཧི་དདྱ་ར ངེ 











ལ 















ཧྱ ལ་སགོས་པ་ཡི་ས། །ལས་ཀྱིད་ དངསྲ་གུབ་བདག་ལྭ་སཾའ ལ། །དམ་ཚོག་ཅན བཱ 
!ི །དཔེ་བབུནས་དསདས་འཛོད། དུས་མིནའཾརིདངན་ 7 ཟོ 
མང་ནཱདང་མཚནཱ་ལ་ངན། ། 





དངྡ་ནས་མེདཔརསངད། དངགྷ་ཏིན་བ 
པའཕལ་བ། །དགེ་ལེགས་ཐམས ཅདའབུད་བའིགཞས། །ཡི 








0508 »: 


འའོ། ཨཾ་བོབྡོོ་ནིད་ཀོ་ས་ོཡོམཱཔོཁོཡོ། བཛདརྲ་ཀོ་པིངཌིརོམབོ་པཾ། ངོ་སོ ལྕེའ་ལོ། མྱོརརཏོ་མོབ་ཝོ།།། 
ལ། ¬ དད ་ ཀམས ད་ ཧཱ རྩ ཧཱག་ཁཱཿ དབྲང་ཏིདཀཅཱ་མྲཔའ 
འཆ་་་བཅུ་གྲགྲེྲེཾྲཾེཾེཾིཾིཾཾ་ 
ནཔྱིད་ཧྱྭལ་བཾ། །དེ་ཀཱནམཱགོན་པཾས་བཟད་པརཡ ཏ། འི་རྟེན་ཀྱི་གངཐག 
དྲྭ་བངཔ་དངྲ་དོད་པའ་དབངདུ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་དད། ཚྭ ་པ་དདཿ ྨོམ 
ཉམས་པ་དང་། དའིལ་འཁེར་བུབ་པ་ལྭ་སནྡ་དྱ་ཀུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བམ་ས 





















༡ 









ཅུནྩི་ཉམས་ལེན་བཞིནདད་། གནཱ་ཆོགས་དགེ་ལེགསྲ་ཀུནྱི་དཱ 
དགུགས་བདཔ་ཅུམ་གདེ་འའི ཝར བ་བདེདན་པྲ་ 















0262 


དད ་ གགཏོའ་ 

ས་གནསགསུམ། 
ཨ་བུ་མགསཏུལ དུ་པསྲགབཅིད། 
རྡོཇརྣལ་ འབོདམའྱི་ཡིད་ྲགིཡདེ ཅཱ 


རཏབབ།༅ འའ 
1] ལྟ་དདྲ་མཛོད། ཕྲེལ་བའིཏིྒཚོགས་འཁེད་མདད་པའི་རོགས་ 
>: ¬ ཤྲ ཏུ ཧཱུ་ དད། རྩ 





¡ 





















° བསྲུངས། གཆའིལྷ་སགས་དད་བྲ་དང་དག་ ཅོ ་ 


; གཱ 
ཀ ཟེ ྲ་ ང་༽། 
བྲབ་ཤུལཊ ར་ཆུདདོམབཀྲིད། ཐལ་བནམས་མི་ཕྱུགས་མདཔས་འཐུང་བའི་རུ་པོའམ། རི་ོར་པའྱི་ཆེར་གད་དངདས་པརྱ་བ༔ 












༢༨༨༨ གྲུམ་མབྲལཅགསངྱ དྱ་པག་ལེྱི༔ ཅྱི 
འདི་ལ་མོས་པའི་དྷོན་གཉེརྱ་ཡི་བསུལ་ཐའི་དོོ། [རྱལ་ཁམ་སྲ་ཅི་བལ་བ་དབད་རུག་ 
ཧཿ ཙོན་མཾ་ཉོད་ཀྱིའི་ ཀིའིདཤས་ཕྱངས་པའི་གཉན་ཏ ཤོམཐོགགི་སྲུབཔའྲིརོང ཀཾ 
: འཤོདམས་འུགཔའ་ོལྲཔ། འི་བ འྱན་མ་ཆད་ྨ་མགོཔའི་གནལངབྱརདེ། ! 
ཆུདཏིད་དུ་མྱར་བའོ། །འདེསང་ྲཾ ཐོབ་བཤདཔབསའི་བསྟན་བདིན་པཡེདར་ཞིདྱརསལཡུནརིད་དུགནས་པར་བྱུར་ཙ །ཞེད་པའི་བཀའ་ཙོམས་ངི་ལྟ་ 
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0030 





ཞུའེ 
རྡེབ 





དའ 


ཅ། ། 




















འོ 





་འ 


།པའེ་བྲནགསལ་བཏྟབུ། སྔས་མགོན་བླ་ཨངྡོརྫ་ཇོད་ཐུ ཞུགས་པས་པང་དུ་མཀོབཞག་པསྲ་རུལ་དྲུ་ནྲག 
ྭུགིད་ོག་པར་བེདུ། ཇེ 'པའམྲ་པདས། ཏིན་ཛཱད་ཅི། ཞུགས་པས པད་མོ ཞག་པསྲ་བུལུདནུཔ་ཏོག་གཞན་ི 
ཤུནོད་གག་མེད་དུགཉེད་ལོག་པནེ བྲ མོསུ་ཏད་ཧཱཾཿ ཤཿ ཡ་བའ་ ནྣལ་འཇུན་ཅྱིས་ཕྦུངས་པས། སྱངས་འབྲས་ཧོ 
་ པོ་རང་གྷྭྱཾཧིས་བྱད ཆ་ལོན་པ་ན། ནོམ་ཝཁའ་ནས་ཡོགསུམ་མཾངོ འེ 
པར་བསམས་ལ་རང་ལར་ཐསལཿ དདྲ་པཱས་མགོས་བུ་མ་དང་བཅས་པ་གསལ་བབི་ངང་ནས་གནོ༥ དལ་བ 
ས་མེདྱའི་དོཔ་ཆོས་བྱུང་དཆརཔོ་ཕོགསོགས་དལ་འབོར་ཡིར་གསལ་བཏབ། །བ་ཡ་ལ་མོས་ཟུ་བས་བས་དདལཝ བདས་རངདང་ 
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རྒྱ་ཕེབས 











དོ་བུའི་ཏོག་ལ་སོགས་བུས་བརུན་པ། ག 


། ཤཡོ ཧུམ མུནདུ་དྲག་འདི། རྐབྭཏེ་འ 
ནཡོུདཔར་བསམ། གངལྷ་པ 












བ[དབ། 


འབེལ 


སོ བོག གོ དས གུ་དད་ཏྱིདག་ཡས་ཡུ་ 


ས་ ས་བ སསེམས་ཅཱནཐམས་ཅདའམའཛོགདེ་ 
པད ས་པ་འ 'ཡུལ་ནི་པིང་ཀ དསྱབས་འྲ ཅེ ད་ར 


སབས 







ཤོག་ཤི 







0027 ` 





ཤིན 


[སྨནམཇམ 





རས 


འདུཞུ་ལཿ ཞེས་པའི ོལམྭ་ཐུབཔའྲིགོགས་མཛད་དུགསོའ སྟམ་པའྲི་གོནས་སྦབས་འྲྲོ། 
པོ་རམ་པྲ་གྲུམ པེདཀ་ཕྱཀ་འཚ ཚལུ་ཞིདུབས་སུ་མཆིའོ། ཁྱེ 

ྭལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་དེ་གསྒུམསེདྲའིཞས་ཡད་དབུའི་བླ ཱ 

ཙམས་སུཐིམ་པས་དད་གི་ལུས་དག་ཡེདགསུན་དང་མྱབ༔ 











ར་བའའཡམལ། །ནུ་ལ་དྲི་ལྟད་སྤབསསུ་འབྲོ་བནི། དཔལ་ཝུནྭ་བུ་མ་དམབརམས་ལཿ ཞེས་བའི་ཆོབདག 
མུར བདད། སྦར ཞེསས་འིཚ་བཟ་ོཔ་པོབཛད་དབ་ས ཡལ་སུམ་པ་དྲང་། ཆོས་ལྔ་ བཞེས་པའི བའི 









































༄༅། །མཱིའི་ཊོདཔ ཏེ ཨོརྭགསེརྱསི། ར་དང དང་བཅས་པ 
ཡདདུས་པའི་ཨ་འོདདེ། །ཨུན་གྱེན། རུ ཤིས་མགུལ ཧྱཔྨྱུན་སེརལ་ཁ། གདྲུབ་ཞཐས་གདུབ་ཡོ 
ན་ ་་ ཌཱ 

བཱ ྲ འཔད་དསཛནེརས་མད་ ༡༤ སྲིག གའཛིན་པས་ཡྲབའི གུལནས་འབུད་པ། །གཡོནཐོད་ 
པ་བདུདྲ་དུ་གངབ་ཡྲབ་ལྟ་ཐས་པ། མེ་བུལ་ཁ་མ་གཏཏ ོྲ་ི་ རུས་པའི འཨུ་ལསྔ་འགུན་པ། པའེ ལ་ག ན་པས" 
ཡབལ་འབྲིལཔ། །ཡབཀྱ་བུས་ཀདླ་དདྱསལྦ་དདྲ་གགག། གི་སྟེདངུ་་དཀར་པ་ཐྤཾས་ཐྲིས་བལྟ་བུ་བླ་བཔ་ར ཅམ་མདགཔ གསལ་ 






























བརྒྱ 
ཀུརཔོའྟི་ད པརྡ་རུམ་མཁའི བས་ཐྲམས་ པཔ 


དས པད 
དཿ 
རླ 















་དབག་མེདབབས། །པྲའིཔོ་དན་འབིལ་བྲ་ནསས 





དབྲ་སལ། ཐུཤས་གཉིསྲ་ 














ཆདས་བུགད་ 


ཆར ཕྱི་བདུད་བའབ་ཡུམྱི་ 





ཐོཔོམཅོད་ བུ་ཛོགས་བཛུའི། 


པའི་ཡེ། ར་ཤ 
མེད་པའི་ཡེ་ཞེས་འི་བདུདྱ་རྲི་བམས 
ཙར 

རཾ བེ བ,ྲི་ན་དངས་ཏེད་རེ་སེབས་ 7 འྲི་རཾ་ལཟིམ་པན་ 
སཿ ཏང སོགུས་བཅོདལ་ཛཱ་གཅིག་ཏུ་བེད་མྱེན་ ནྲ ཐུ གསོལ་བཛཏབཔསཐུགས་ཀབའདང་ ཤའ ་ 
གུདནོབུས། ཡཧྭཉི་པཱ་མེནྱི་ དགསདགན་སདྲ ལས " 


ྲེ ལི 
རའི ¦ 
ད་། །དྲིའི་འདབ་ལེདཁ་འཚམས 
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= 








ཡད ཡུ་འྱཔཱཏེབུས་བབུཞིན་པཔས་བའྲིལུསཀྱི་ཕྱི་བ་ལུས་བ་བྲགས་ ་བའྲབསྒམ 
སི གྲ་སིབཐླ་ཟས་ཅད་དུད་ཁུ་དངུ་གིཿ སལ མ་པརའཤདགང་ གཉིས་དང 
བའབཡལ་འི ག་བརོད། ' བྱཅ་བཛོད། བམས་དཏ་གཡག་པོམ་པེ་ ག་སོགས་ཀྱི་ ཅཱི་རྣམ་པས་བ་གྲུའེབུ་གན ཤཱ 
; བུག ཐུ སུ ྲཀ་ དཔ རཧཱཱངསྭ་བཔ་བསམ་ཁ། བ་བདེ འད 
`, སྭ་གན་འཚོལ ཡ༨ང་ ནར་ གྭ རཾ 

ཀས་དོད། དེས་ད ཨ་སམཿཧཾཿཿདགེད། དེདའཅདྲ་ ནག སམ་བོད - 































ག་ས 


་ 


4:58: 3988 


ཏུ རོ 
པཱརྣ ག་བ བག་ ་ཧྱི་དྲི་མཾ་ཐཱར་ 


!་ 


པྲ། 


ཡོ ཕིས་བས་ཅི་ནདབས་ད་ དྲདདུབབམས་ཅད་ 


ྲ་ ཡའ འདི བའིཏེ༔ 


མཐཱདྦ་མཧཱརཔོ་བདྭག་ནི མི་ཤེས 


ཐུན་མོང་དདྲ་བྲུ་པོ ཨ་ཡ ནུཕའིདཡིགས་པ་ 
སོགསབལྔ་པོ་སྲིད་གནྭ་པརྟེཏབྲརོད 





0280 





༣༢ 
ཡྱི 


རོའ 








ཤྲ ` 


འི8ྷ དུ་འ 


སླུམ སཱ 


།བཱ་ ་ཙེ་གཅིག ངང་། མཐནདོ་རེ་སེ 


པའེལས་མྱ་པེད་ཏིག་ཞྲེས་གྲསང་བཞིན།ྲབྲ་ཡུམ་གཉེས་ག། པདྨ་ཟླ་ནས་ 
ད་དཀར་བ། རལ །འདྲིལ་ བཞིག་ཏྲ་འུ་གསསི་པོ་ ཕིམཿ ་ ི 
ར་མེ ཿ ་འ ནད སྭ པཾ 





ཡུས་དཔའེཞུལ་ནས་དིགསུའི་ཨནད་ཏི་ཇིགླམིབཐམས་ཅད་དགད ་ྲ 

















གྲ དུདྱགདཔུན་བསམ་ལ་འཛིན་མེད་དུ་བཞྭག་ 
དཿ དོ །ཡས། ངི མདིནུམ་ཆུཁུད་ ཊགསུལ་དཏིཿ 


རྣང ༥ 
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:1:00 










བཅ མའོ ཡུན་པོ་ཚ་ཡ་ད 7 དྲིལ 
ཞབས་དངའ་ སྱིལ་མཿ ལུ ས་བྲའུགས་པ། ཤགཞོནུ་ ལདཚོབྭའུ ཟ་འ 

ཛཱ དྲ་ཀིས་ ཙན དེའི་ས་བཅད ངོས བགི་འདུན། ཡོ 

་གནསཿ པྲ ར་འ 
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= 
















` །བམས་ཅ 


༨པར་བསྲལ་ལ། དྲེ་བཟས་ཅོདྭཀཱ་དྲཔའ 
ཐུགས་ཀའྱི་ཏལསཞོ 


ད་ 


ཅད་རྱཿ་དཔའ་པོའོ་ང 


ལཀླུང་གསབཞུ།ས་པ། རུ པའ པའྱསནྲད བཤིས 


ཡིནུངའཐིབས་བཏན་རདངས།ེཡོན་པདབཔས 












ངེ་འྲམ་བའ 


ང་ཚེས་ཀི་ ཡྭ་ཕཾ་ཅདྲ་བྲཱ་ཝ ཤོ རོ་ལོའ 
ཁོལ་བ། ཀཀ ཆ་ ཤཐྱུགཐཏས་ཁྱསྱྱ་ག ཕས་པས་ 


ཙྱང། དཿརུ་པིཉོང་ཞེ ཞེ 


ན་པ། གུམོཤཡོནནདཏྤ་གཔཔྣཱརཾས 
ཧྱནཅིད་གཞོནུ་ནུལདཚོ་ དས་བ ས་པ་  ་ ནྣར་ཀུཿ 


ཡབར་སོ། ཤཤིནརྒས་བྲགས་ཀར དྲུ་རམས་གཡལ་བཏབལ། བམྤ་བྲཿ ལུང ཧཱ 
དཾ ༨ 
འཱོཾརདམད་པོ་བས་བྱ་ཅིས་མི་ཁྱབ་པྲའྲཕོས་ཏེརངབྲའི་ 'གནས་ནགྱུབ་མ་ཡི་དཔས སྦར་བིང་ 


དའ་སར 


།ཆོས་་ 
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བླ་པའེའི་ལྭ་ཏབས་གྲུནས་ཅཚོང་བདྲེརེབྷིསྟཏྟེྲ་གྲ་ཐམསྭ་ཅདྱ་ཨཱཔཔྲ་གནས་ཀུན་འདུབ་པུ་གྲོམ་ལ། །གུངདིན་མ་ལ་སོགས་གསོལ།" 
གྲགས་ནཱམོ་ྱས་སྟེ།། དེ་ནས་རང་གྱི་བུན་དུ་དངལ་གཅེས་ཤིང་འབད་པའི་དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ཚུང་པོ་ཆེནཔོར་པྲངས་ཏེ་ཡོདབར་བསམ། 
༔ རང་ཤིགྲལས་ཡུཕྲ་ལ་པོ བེལ། ༽ ངཱ ངེ 


མས་ཅནྲ་འམས། 
ཧེ་ཡོད་པརབསྤམ་ལ་ ་ 







3“ 





གས་གངུན་འབྲེལ། གསོནདཱ་དྲེག་དང་འདྲི། རྒྱབ་དང་མྲའའ་ཡོར་དའཁོར་གཡོག་དད་རིགྲ་དྲག་ཞྲིས 
སག འའབུའ། ཐ་ོོ་གུ་དངའདེ། ཆུདང་མརྐ་གོར་དུའཁོ་ག་ོག་དང་འགས་དེུ་གིས་ 
མསུཧཱད་རཱ་བརྱུད་ཀྱ་ླ་མ་རྣམས ལ་རམ་བཞེན་དྲུ་བུལབས་ཁྷུ་ཏེ་པ་བཞིན་པས་བདག་གི 
བཞིལ མས་ཅད་དདྲ་བལ་བརྡའསམ། ཡད་དང་ཤི་། ངག་ནས་ཡཅོད་པའྲལ་ 
པྲ་པསྟཏེ། དེ་ཡང་བདག་གཞནཐམས་ཅད་ཀྱི་བུས་ལས་བྱོདཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་རྱུད་བྱས་པ 
































ུ་བདུ་ཅན།ོགས་དཔགམིདསོས།དེདགིས་སུནཔའལེན། བདའིགུངང་ཤད་གཅིག་ཡགཡིཅིལཔའེ་། 
པའཕོརམར་ཀུ་བླ་ྲ་མ་དོད་ དགྲ་གྲི་ང །ལ་འཁྲི །བས་ཐིམས་འཇུ་ ངུགགི་བདྲེ་བསྲ་པཉེ་ས་པརབང 
དྲ་ཡུལ་མཆོད་མཁན་ལ མུཆོད་པའི་ཤུལ་ཐམས་ཅད་གད་ དདའང་མྲ་ཤུབ་པའིའཛིན་མེངལྔ་བབཞའཔ་ནིདེ། །ལོན་ཏིད་ ཤྱ 
འི་ཚོགས་བསོགས་ནི། རུང་གི་ཉིང སྟིདགནས་དད་ཕེམ རར ྣིྣནོ ཟི 
ལུས་ཀྱི་དུས་དང་པོ་ན ཅད་འ བའ གག་ནུསྤ་ཅདཏ ཉེའཐོནདེས་བུད་ དངུགའིགས་པའི་དད་གྲིལ་པ་ཚོ་ཞིད་ལ། ྲཱ 
པ་ཆེཞིདབྗད་པྲའདདེ་ཡོད་པ་ད། རྱི་ནིཞ་མཆོམས་ཁོ་ཕུག་གཡས་པའིབི་ ཤབ་གི་དེག་པཅ་ཅིའིའདཔ་ཡིགེས་བཀོག་མད ན་དུའིདེ་པའི 










































ཀྱཱི་བ་ཊ་ ཧུ གསུནཁེབགས་ 





ཞིཿྲིཾ་བགིས་ཇ ཕུདུས། ཚོགས་གཏིས་ཇོགས། སེ 





སྐིམྲས་ 


ཡུ་ཏྲོགས མེད སྭི ཤི ཀཱ ཐུ་དད་ཁུས་ པུ 


དསལ་སྤོདམུན་ཅུ་དབྲས།།པོད་བྱསདབུ་མི་དམིགས་པར་ཐསམ། ར་དང་བ 
ཅབའྲིབ་ར་ལ་མིགས་དསས་གསས་ར་ འགྲིལ 









ར་སྤོགསྱའི་གསྲོལ་ ་བེ་གཅིག་ཏུ 


མས་བཧུད་པའི བླམཱཆཱ ཤམང་ལ་ །སཱནའུཁོན་རོརགཟིནས། 'དབུངབཞི་ཐ སླུན་མཱ་གཕུ་ བསྐུན 
ཧྭས་ད་བ།ན་ད་ དྲུ་གིས། ཞེས་གྲནད་པྱཔི 
ཆད་ཡད་ཅཕའླིབ་མལ་དྲིཔ་པད་བང མ། དེནས་དབང་་ 





འ་ངུལ་ ཧིཿ གྱི་སའེ 





ཙེ 





འ༽ 
ཐའ 


།ཅན་ཤུཏིས་བཅིགས། 
ཟུད་གཐིག་མདུད་དང 











གྲུས 


དེ ཡདོགུབལས་ཆོསའྲབ་ འབུརྱ་གགསུམགཉེ། བཅྡྲེགས་ཀྱི་འེགོ 
ཱོ བ་ཤོགས་སྲུབ པ། ཉིངྲ་མ་གདན་འ 
་ ་ །དམར། གྱེན་ཡདུ། དེའི 
ཅྤལ་དང་མཐུན་པ་ 


ཤྱིསྤ 


སྤེབསྦ་ཅིབྲ 












གྲོམ་དམར་གཏོད་གུ་གསུམ་མགོམཛུག་ལྫོག 
བྱསྣིརམ་པ་ཅན ནཱཛུད་གེཏྱཐ རྒྱབདད་བུན་ཏཉིསམ་ སམ 





ཀའ"? 





འཨདུན་ནས་བརྔ་པས་ཏི་ཡོཾ་གྲྱུས། 


ཡི འའོད་ཟེན་ 
ཙྱེན་ལངའོ་ འོདཐེནདམ་པོའྲཔོ་པ། པཾ པ་ཡིག་ཕགས་དྲང་བཅས་པའུ་ 
ཐང པུདས། རྲི དདུམདཔའི་ཕབ་པོགཆིགུ་ུན། ྲ་ཀད་ཅགདེ་ཉད་ལ་ 
འབད་བད་གཾསལ་ །བཏབ། དེ་ཡདྷ་ཛཱཁཀུཾའོབ་འཁེད་པར་གནས་ཀྱང་འཁྲོད་གླ 





༩༩༤༢༢༢༠༢༤༤༧༢ཆ༢༤༤༢༤༤འི་ ༤༤༤༤ 
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ཆི ་ི་ 


ཤནམཱ་ཐྫོང་གསལ་འོད་ཏེ་དད་གུཞིནྲ 
ཅཱ ཆོསྲམས་ཅདད་ ི་ོ 





ཉིས་སིཐན་དུའ ས་གཡས་དང་། ཊྭཾར་གྲིནསོ 
་ དླླྲླ་ 
བུ ོ་དས་མོཔ། དེ་བའི་ད་ཉེདངང་ཉིད་ཆདག་པའྲསད་བཟས་་མ དན 


༨ ˆ ------ ---¬ 










ཀྱི་དྡད་ཉི་མའི་དཅི་ལའཕོད། འདོད་ཚུགསཏི་ སྐུར ཞེ 


སྭཝ་ 
༨ 


ཉུལ ། ཟ 


` 


! ཧ། སི་གསྭ་རནི་ཛོ ཞལྔ་རེསྲས་ཆགསུ་པའྱི་སཱ་ རླ རོག་དགའུ་ལོ། 
གཞོགས་ དདིའ་པ་གཉིས་ཐུཤས་པུ་ཆུད་བཞྱིལ ཕུག ྣ 


ཡའ་འཆལ་འངའ་ཆ་བབ་ཡར་འཁས་ངར་ར༩་འར༨༤༠༤༨ྕ༤༨༨༨༨ ༨༨༦ 


















ནུས་ཏེ བྲབ འབོདསོའད་ཆོ་བོ་་ོོ། དཔའབོ་དཔའ་མོའྱི་བིརྱཾིས་་ 
གཉུས དེས མཐེངངྷ་གཉིས་སུང་ད། པོ པོད འའ ནྱབས་པ་ངོམཚོནླ་པུ། 
ཡ་ཞེབ་བོགས །བྗརྫོདལ། དགེར ། གའ བ་ཡགུམགུས་ཐད་དངབཅས་པ་ལྲས། 
ཱ ནྭཅེུས་ལདས། མོད རྫོགསྤ་བུའེདོ་ ནྣ འཐོརམ་ཡཱལསོ་ཐདྷུནགྭའཱས་ཏེར་བཞི་སོགས། 
མཁའ་ལོ་༠མ་ཡིན་པའི་ ཤོད་སེསཔ་དརེགས་ལས ླི དྲི 


` 


སྡགཾསཾ་ལས་སྦྱེསཔ། དེ་ལྟ་ 'བུའི་ཕྟོཉྷཾ་ནམོཾ །ལ་ཕོག་པས། 



































1 རཱ 
དྭགར་མོཁཱལ་གཱཅིགྱ་ ཕྱཧ་གཏྟིས་སྤྱན་གསུམ་དག་པ་མཁའ་ཕྱོད་དུག དུ་གཟིགས་པཿ སོགསནས་ཡེ་ཞེསྱཏི་མེ་འབར་བའི་དྭབསྣ་ནབྲའགས 
པའབད་འདུདཅདགསལ་འདུབས་འལ། བ བསམ་པས་ཀ་ ཀྱད་རུ་ཉེ་ྲུམ་དབྱིལ་གསུལ་གདབ། ° ་པདབྲཀོརྱ་ི་མཐར་འའུད་པའི་ 
བུསུ་ལ་[ །ོ་ཡོ་གཤུདྡཿསྦ་ངཱརྨ།ཡོགཤ ཧོ། ཐབག་ཞེསུདྭ་ངེས་སུ་ཐུདངའི་བདེ་ཆེནྱའི ཡེ་ཤེསྤ་སབདགུ་ཉིད་ནུ་པར་དྭག་ལ། 
(ུ་ཆྡུསྲ་ཐམ མས དྲྭ་ཀདད་ གློནམ་པའིད བཟུད་ཞིངགཡུ་འཇྲོ ན་མཱེད་དུབཞུག །དེནས་ཧིཆབཅིདབྱ་ནི། ཕྱི་ ནངགྲིལ། 
ཊམས་ཅདི་ལྟེབ། སླིད་གྭ། །ཉཱེཡེདང་ལྔ།ཡུནྡ་རམས་དུས་གྲོར་གའི ཉེསཙུམྱའགངི ིདདདདུཔལ་བ། སྤུ་མཛོང་ཊས་སོར་འི 
ཡར་གཞལ་པའིསྤྱ། གཙུག །དཔུར་པའི་ཆོགགཉིས། འདམའིིག་གཉིས། དིརི་ག་ག ཉིས་དང་བོལ་ཚིག་གཉིས་ཏེ་ཆིགས་ཆེན 




























་ རར 


ངཿ 
་ཆལྱྱ་ཤི་འྲང་པཔས་ དགའ བདམ ¡ 
མུ་ཁཱཐིམ མ། དཀྲཔཡང་འཇའ་ པཿ 
པའེ་ཡྡེ་ཞེསྦྱཧུད་ལྭ་སེཞི་ | 





































བུནྱ་བེད་པའི་དྲ་ཏླུནས་འབད་པས་བོམ་པརྱ་བྲའོ། ༈ །བཅུ་བབསུམ་མི་ཁུབ་ཁྱི་ཚུལ་འུརལ། ཐུན་མོང 
རི་འིའི་འ་སེས་ས་་་ཿ དབ་མདོནཏོགསྦྱའིསཀྱུས་ལན། 
དོངས ནཔགཡའཆས། གོ ས་པས་ད 
མན པལ་བཁྲི་ལྲབ དང་འ དའི འདོབ་མུ་བསུའ་པུ། ཆུ་ཞངགྲི་དང་པོ་ལཱརྦད་ པ། ཆགས ཆེཾ་ 
ཤྭ ཏྣད་ཀདཐ་ཐ་ཐིཧོཿ བཞྲི་ལྷར། ུརྭགིགཙུག་ཏུག་པ་གཅིག་བསམ། དེའིགཡས་ས་འོ་མ་དཔརཿ བྱ 
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ངོ 
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ཝར 
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གནས་མྨྱ་གུག་པ་ 


༼2 ཟ 
: 3 


















ག་ག  ཨཤ+⁄གཾག 
 ཡོགས་དད། བ་ད དངའོཏཱ་ཁཱཱ་གདོད་མ་འསམ་ལ་ཡྲཐྱཛ་པ་ཡངསོགས དུང་། ཉོད་ཕུག་ 
པ། ི་མཿན་ཡཿ་སོགསྤུ་འོད། ཤད་དོད་གྲིནེ་བརུན་མ། ལྷོནུབ་ཏུ་གཞིནཇ་མཆེབ་ཡོ། ཆུཊྱ་བད་དུགིན་རེ་པོ་ཉ། 
རའ རུའངཡིམ་ནནསྭ་གབའིསྲེར་ཝ། པ་ སྐོགས་བ་ངོད། སར་ཡངཨོ་སྭུསྱ་གཱ་ནི། སོགས་ཚར་གཏེག་བརོདལ་ ཿ 
ཞིད་ནུས་ལྡན་དུ་བསམ་ལོ། དེ་ནས་དེ་བ ོ་ཐདང་མཁའ་སྤོད་ཞལ་བཟངབལྟ་བའི་སྨོན་ལམ་བོགས་བྱ། །བྱུ་གཅིག་པ། ' ཟེ 
། ོརཔ་དངོས་དངའབོས། དོན་ཧྭའུ སྔལདངཔོནིརང་དདྭ་ཐུང་བཟིམས་ཅུདཇེབ ནངོ་རེནལའྱོནམའྲི་ཨར་དཔ་པནིདའི་ 

འོས་བྲབམས་ཅད་ཡོ་གྲ་ མ་ལ་འ སྒོམ་པ་ནེགསང་གི་དགའབ་སེ སེམས ཕུལ་དུབཟང་དན་ཧི་ རགཾས་ཿ ་པ་གང་ཞར་ཡེད 









ཧྲ ཁོ ་ ༽ `; 
ླ གསུལ་ཊུང་འཇིན་རདྲ་བོས་བལི་དད་འཇོག་པ་ནིཐགས་ཏི དགའ་བས གཞུང་གཞན་ནུས་འྱེརུསོགསུམ་གྲ་སུང་པ་དང་གཞད་གཅིག། 

„ །ཕཱབུཔ་པཟའ་བཏུང་གད་བད་ཀུད་ཨོཾ་ཨཱཿྦ ཞེས་པས་བདུད་རུནྱ་བིདྱ་ཤིས་བླདབས་ནས་སྙིང་གའིབོ་ཡིག་སངསྱ་ཧྲོས་བྲམས་ཅད་འདུས་" 
£ པའི་དཔོདེལ་མཆོད་པརབསམ་པཱས་ལོདས་ཡོད། དེ་བཞིན་དུ་གོས་སན་པའི་ཚ་ཡདའབུགྲསམཐཆོད་པའི་ལྷ་ཛྫསྱྱི་གོས་བརྐུལིཀར་” 
མསཔསུ་འཇོས་རུད་ཏབ་ལོན་མི་བུཞདར་ གས་ཇོགས་པརའྱབུརོ་ཞེས་གྲསད། །གཏིས་པའཕོས་དོན་ལྔ་འུན་མཚམས་པུགཏརམ་ 
འབུལ་པའི་ཚུལ་ནི་ དྭགྲུ་བྲགས་དང་འབྲིལ་བ འགཏོར་མ་དཀར་པློ་བྲམ་པ་པད་འདབ་བཞིཔ་བ༔ ར་བྱ་ཧནྲ་ཝནཞིག་བཤམས། ནད་མངོད་རཱ 
ཞིན་བུའོ། དེནས་བསེན་པ་སོད་ནས་ཕྱིན་ཕྲེག་ 












`+ }0310. 
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ནཿ 


༢། པྱིནྱཧིསྭ་དྭབས་པ་དང་འབུལྔ་རུལ་སོགས་མངདྐོ་ཏོགས་ནས་བྱུང་བ་བ 
༣༦༽འ་ ` ༦ །སྔཔ་ང་དཏགསན་སྱང་ 



























པོ -བ ངང ར་་་་་ 
པྱོུདབཡོད་པ་འི་ཉེ་ཁུམ་ལས་ཇི་ལྟར་འབུང་པ་ལྟད་ཆོས་པ འིམྫོད་པ་ཀྒུ ས་པར་བུ་བའམ། དེ་ཙམ་མ་འབུབ་ན་ཨོཾ་གྲྭམྭ་མཱདམ་་ 
བཅོའྲི་ཐདས་ལས་ཏིས་འགྱུར་བུ་བདང་། བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ་བ ང་བའི་ཆོས་ ་མགོས་པ་ཝའམྭ་དུགུ་སོགས་བཟའ་བཅུང་གིས་ཚིམ་པད 
ངོ  ུབ་སོགསུདེ་དག་མསུཏ ཉནསྭ་སྭཱ་བད་པརྱ་བའོ། །གཏནདདེའྱི་ཧུལ་ད་ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་ག དིང་མིན་འཇུད་ལ་དྭངས་པའིའདོད་པ་ཅག། 

འོཿགང་ད་ ཀ་སཱ་འོདྱཧརལྦ་འབས་ཆེན་པོའྲི ། ནི་བའགསརིས་གླུའིས་སྟེགས་ལ་ཏག་ “ཛེག་མཛོད། །དབད་པོརུ་རབ་འདྲི་ ངྲ་ལུས་འདེས་མཁའ་ལསོད།། 
ཐྲ ཅ་ བར་དོའི ིབས་དའཕ། །[ཀཏྲཤྲ་སྷེ་ རྒྱུད་ནས་དཾགས་འ །འཛིན་གྲོད། །ཆུལ་བའི་ཐགསུ་ཆུལ་འདི་ཀོ་བྲན་མེད། །ཡད་ཟབ་གདམས་པའི་ 
རོར་བུའིད་དག་གིས། །ཕྲོཾཞ ནཆདབྲསཔ་པ་སུ་ཡངཿ ཨཅིས་མོད། །རང་གིས་ངང་གླགས་བདག་འདདའི་རིགས་ཅན་ལ། །གདམས་པས་སྟེང་ཁྱབ ཀུད་སྟོཾད 

















ཀེ ༦ ། །ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དུག་བཅས་ལ་བྱག་མཆོད་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཆོ་གཐུབ་ | ཱ 
-ཟ ། 8† 8ཏ¥88ཇ6ངཏ མནུ་།ཉ6ཛུ་ཏྲ་ཐས 6༡88 8 | 
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༦། །ནམེ་གུརུ་མུ་ནཱཾནཱ་ཡ། ཟས་གྱཙདྲ་པས་གངའདསྲདསཙོངས་བྱུར་མཆོག་གྲ་ཕིད་པ་བ ཟུང་ 


ཙན། །སེ་མས་དབའ་གཞན་ིས་བོར་བའི་ལུ་བདོའི་འཐོལ་ཐུགས་ཇེའི་ཤུགས་བསྩེདད། །གཡར་དམ་ 
བྱར་པག་ལཱ་ཡེ།ཁུར་ཆེན་བཞེས་ལརྙིཉ་ཆེན་ཧིང་པ་སེགས། །ཧྱཿལ་བ་ཀུན་ཁྱིས་པད་ རྟ་ཏྭ་བུརབ་སཱགས 


བའི་རལ་ཐར་རེསྲ་སྲུདན། །ཐུབ་དབང་ཆོས་ཀྲི་སས་པེ་སང་སྟབས་ཆེ། ༈གདུལ་བྱའིད་བངགཾས་དགྲ་ `] 
































༦ །།བོཅ་མོ་སར་བོསནོཏི། །བོནོཔ་གོདྱ་ཤརྩཨཱསྩབནོ་བླརབས་བཞི། །འཕགས་པའི་ཆོགསྣནྲོད། 
མུཆོདྱ་བུ་ཀུན་ཧི་མཆོག །དྲེ་ཕིད་གངས་ཅན་མགོན་པ་ཨཏེ་ཤའ། །ཕུག་བཞེེས་ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་མཆིམན 
' །འཛྲི་ན་དང་བོད་བདེ་བར། །བཝེ་བས་འདྲི་ཐུབ་པའྲིའི ན་ཤེས་ཀུན་ཊ ཅས" 


ཐུད་། །དེ་ཡངྱ་ཧཱལ་བའི་དབང་པ་གཞན་གྱིས་མཿ ཐུལ་བའི་རྩོད་ལྡན་དུ་ སྦ་ཀི་འྲ་གོ་བ་མརུ་ རུང་ས་ ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐོན 









































རྒྱ་སདྭག་པ་དང་ཞབྲསུ་ 'ཡཱན་པ། བདེ་བར་གཿ གས་ལ འཇིག་ཉིན་མཁྱིན་པ། ཧིསྱོའྭདོལ་བཞིང་ལོ་བྱཡུད་བྲ། བ་ | 
ལྷ་དང་མི་རྣམས་༅ྱ་སྟན་པ་སངསྱརྒྱས་བཅོ་མ་ལན་འདས་དེ་ ཨོ བམསཉདདད་ཕཱན་པའི་བུས་འདིག་སོའ་བར་བཅིདོ 
སྭ་།ན་གསན་དཔབ་པ་དད་། སྱོད་འཇུགནས་འབུངབའི།ཁུ་ ཁུས་ཀི་ཁང་པ་ཤིན་ ཐུ ཊ་པ།།ཤེལ་ཁྱི་ས གཞིགསལ་ཞིང་འཚེར་བད་༡༡ ' 
། །རྡིདྲ་ཆེ་ན་ འབར་བའི ད་འོང་ལཱན། །མུ་ཏེ །འོ་ད་ཆག་ས་བླ་རེ་བྲེ བེས་པ་དྲེར། །ཞེ་ས་ཁུསྱ་ཉི་ཁད་པ་གསལ་འདེབས་པ་ ཇཾ ༢ 

དྭ ` [ཐྲ་བ་ན་མོས་པཙམ་ཧཱའོ། །གང་རྙར་ཡ་ཧཱ། ཇྲི་ྟར་བལྟམུ་པ་སོགས། ཨོཾསཇཏྭཐ་ག་ཏ་ཨ་ཧི་ཌེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་པཾ་ཡེ་ མ་ར ངོ 

ཡོ ས་ནསཡི་ཡྭཾ་ལཱ་ །ཀྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་དག་པས། སིད་པའིའཆིངབྲ་ཕི་མངའ་པང་། །བདག་ཅག་ 





ན་མེད་པ་འ 
ཞེ 


















== རང --༨--བྱ སསང 
སོག གས། །རྱ་ཆེན་བསཾད་ནམུས་དཔལ་ལས་ལེ་གས་གྲུབུ་པ། །མ་ཡཾདབང་པོའི་རིན་ཆེ 
་བྲ་མས་བཅུས་མཆོད། །ཨོཾསཇ་ཏཱུ་གཏཱསཱབཱརཱཛཱཏྲེ་། གཡལ་ལསྦྱ་ཅུལ་བར 
མུའྱིཕྱུན་ཡིས་ལེག་བྱ་སེད་པའི། །ས་བདག་ཉེ་བའི་དིན་ཆེན་གྣ་བདུད་ཅེ ་ྱིས། །བད་ 
རོ ཐུ འོང་གཟུགས་དང་ན དྭ་ལནྭྱ་ས་ལ་སཾགས། ༈བསེ 
ཏཱ འདོད་ཡེན་ ཉྒསབ་ཝཏ། །བདགུ་ཉིདྲང །ཨོཾ་ས་ཐ་ཏྲཱ་ཱག་ཏཾ་པྱལཱ་ཀཱ་མཊ 


།ཧྲུ་ཡི་ འཕི་ཆ་ཤས་དྱབིབས་མཆོན་དཔལ་བེའུ་སེགས། །བཀྲཤཾ་ས་ 


རུ གསེརྦྱ་ཡི་འཁོར་འ 
གྱིསཊ བད ག་ཉིད་ཆེན་པྱ་ཆ 
ལ་བ 


རྭལ་གི་སོག་ས། །བསོད་ནམ མས་ 

















ཐྲ 


༤ 







དཡིས། །བདག་ཉིད་ཆེན་བྱོ ལ་བྲ་སས་བཅསྔ་མཆོད། །ཡོ་སྭ་བཏྣ་ཤཱགཏམྦདལ་ཨ ད་བོད 
མཁ 


སྤེ 


དུ། འདོདཆགསྐཞེ་ཝང་གཏི་མུག་དུ་བངག་སྐའི། །ཞེས་སོགསན་ས། ཐམས་ཅད་བདག་ཤིས་བདྱཅུབྱ་ཚིང་ 
ཞས་ཡར་ལ་གཱ་ཡུ་གམ་ལཱའདྱ་བསལ།ས་གཞི་སེ་སྦྲ་ཆུས་ཐུགས་ཤིང་སྲག་ཤེས་མངལ་དབུལ། གསེལ་བ་གདབ་པྲ། མཚུངས་ 
ཆདབའ་བས་མ་དམསཤད། །གསརའ་ངམདོགཅན་མཛོས་པ་འི་སླ། །ཤལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་ས་སྙིལ་ཀྱུང་བཞུག ས། །ས་གན་ 
མཉམ་གཞག་མཛད་ུ་ འཚལ། །བ་པན་བྱརས་པར་་བིན་ཡིསྨ་ད་པཾས། །གདས་དཆེན་པེ་ཏི་སེ་ལ། འཁགས་པའལི་གནས་།༤་ 
བྟཏའཾ་ཡན་ལག་འབྱང་། །དྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་སུ་མ་བརྒྱས་བ་སྐྲོར། །སྲེས་ཕེར་རྔ་ཡ་བ་འཛིན་ཤྱ་ག་འཚ། །བསུན་ 


.]༥ 
|” 















རཾ ཿ འཇིན་པག་འཚལ། །བསྙན་པ་རྱས་པར་བྱེན་གྱིས་རྲོབས། །ཆུ་བོ་ཡ་མུན་ཐཱི་དན། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་་ 
པ་ཞི ། །།དྭབ་བཅྲོ་མ་སྟང་དང་ཉིས་བླ་ཆུས་བ་སོར། །ཆཾས་འཆད་མཉམ་གཞགམངད་་་ག་འཚལ། །བ་པཱན་པྱ་ཧཱས་པར་ 
ཁྱས པུ །གཞས་མུཆོག་ཁ་ཆེའྲི་ཕུལ་ན་ནི། །འཕགས་པའི་གནུས་བཏན་གསེར་བྱེའུ། ཅད བརྒུས 
།རན་ཆེན་ཞགས་པ་འཛན་ཕག་འཚལ། །བ་སྐུན་པྱཧས་པར་ཕིནྱ་ཡཾསླ་ར་བས། །ཆུབ་གྱི་བ་ཡང་སྙཾད་ ནནི། །བ །བྱར་ངཱང་] 
གསེད་ཅན་ལ ། „།དྲ་ག་བཅོ་མཆེན་པ་བདུན་བྱགས་བ་དར། སྐར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛོད་ཡུག་འཚེལ། །བདྭ ༥ ): 
རྒྱས་པར་བྱིན་ཁྱི་ས་རླབས། །བྱད་གི་སྒ་མོཾ་སྐན་ན་ཞི། །འཕགས་པའི་གན་ས་བཏྟན་བ་གུ་ལ། །དྲག་བཅོ་མཆེན་པ་དྭགུ་བྱགས་་ 











00349 

















ནི །འཕགས་པའི་གནས་བུཏུདྲུགགཏོད་འཇྲིག།།དྲབ་བཅོས་ཕུང་དདངེག་བྱཅས་བྐུ་གོད། ། 


།བསྟན་བརྒྱས་པར་བྱིན་གྱི་སརློབས། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་བོལ། །འཕགས་པའགནས་བཏོན་ལ 
བྲ་དུག་བྱགས་བླ་ཀོར། །ཕྱག་གཉིས་མཉྷམ་གཞག་མཛད་ཕྱགའཚལ། །བསྐན་པྱུ་ཆས་པར་ 
ཅིག་གི་པ་བ ལྐད ། 


༤- 


འབ གུསང་ནདི། །བྷར་དང་བསོད་ལུམས་ལན། །དྲུག་བཅོམ་སོད་ཕག་གཅི 


`“ །བསྐར། །ཡྱག་གཉིས་ཞྲེའུལེ་འཛུན་ཕྱག་འཆལ། ༈བསྟན་པྱ་ཧས་བརྡ་བཏྱ་བེསྦྲ་དབས། །པཱ་ཡ 


རླ 
རིན་ཆེན་པག་ཞུ་ 
་བ 


[< 






གྲེགས་” 


ཟེད་འཛིན་ཡུག་འཚོལ། །བསྙན་བྱགས་པར་བྱིན་གྱི་སཱ་ཆོབས། ཀལྷ་གནས་སུ་མ་ཉུ་རྩ་གསུམན། །འཕགས" 
























༤ 





དཞིནགཤེད་པ་དྲག་བཅོལང་མང་དག་པའོ་ཆོག་པའི་མངས་ཅམ་དོཔོཁྱ་རོལ་བོཤོོབབ་ྱ་ོགའཙོལབོ། །མཛོད་གོ ། 


སྩྱབས་སུ་མཆའོ། [ཧྱིནྷ་གྱིས་བརླ་བཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། གསེརྩ མདེགཅན་ས་གཞོན་བྱགྱཧ་ཅན། །རྨད་བྱད།= 
བྱཧཞ ༢ ཇི 


ན་པོའི་མཐུས། །མི་མཇེད་འཇིག་ཏྡེན་ཁྲལཱཀི་དཔལྱ་པར་བའི། །འདེན་མཆོག་འུའི་ཏོག་ལྱ་པབ་འཚའ་པོ། 
ལུ ག་འབུ་དགེད། །གཞན་ིས་མྱིབབ་བདུདྱ་དཔུང་འཛོམས་པ།།གསེར་ཧི་ཡུན་བཏོས་བུར་བརྗིད་ [ཛི 
གྱལ་པེ་དེ་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ།། 7 །དངོས་བཤམས་གཟུངད་འིག་མོས་སྟེབཱ་ཀྱི་ས་སྤལ་ཕའེ། །མཆོད་ཛོག་ཀུན་| ‹ 


ཡུདཔཾཡཱཅད་བཤགཱ། །དགེ་ལ་ཡེའངབསྤུལ་ཞིང་གརལ་བ་འདྲེབ། །འདི་སཿ་ཆིན་དགེ་བྱི་བང་ཆུབ་ཆེན་ལོའ་བི།། 

























།གཞི་སྤཾས་ཆུས་བྱགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་དབྱ་གང་བཞི་ཉི་ཟུས་བྱཧན་པ་འདེ། །སངསྤ་ཧ་སྐ་ཞིངྱ་དཱ་ 
འདྲག ངོ འའབུས།། 
4 དང་མཁའ་མཉ་མ་འགོ་བ་མ་ལུས་པ། །སྟན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའ་ཞལ་མཐོང་སྣེ། །གསུང་གི་བདུད་རི་ངོམས་མེདའྱྲ་ 
རྱ ༈བཅོམ་ཝནམཉམ་མེད་ཤྲཱ་ཁྲ་ཐུབ་པ་ཡས། །མགོན་མེད་ཝ་བྱར་ཐ་མའི་འགྲོརཱམ་ས་། །བཅེ་བས་དགོང་ས་ན་སྭ་སྣད ཡལ 
| གང་མཛད་བ། །དཏགབདྲགྲ་ཏགུ་ཧུ་བླབུ་ཇྤྒཧཱཧྱཿངྙ་ཏྲ་ཤགྐ །ཉྩར་བཅས་འབོ་བའི་ཕན་བདེ་ཀུན་གི་གཞི། །ཐུབ་པ 
| བ་འཕེལ་ཞདྱ་ཧས་པ་དང་། །བསྙན་འཇོན་གྙེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཞབས་བརྟན་ཅིད་། །འཇེགྷ་ཏེན་བད་ལགས་ཆེན་པོས་ཁུབ 












ད 
བ 
ང་ 


༡2 


/:5 (5 





( 


' ིན་པད་པ་སཾ་བཀྐའ་བསས་ སམི་འདའ་བར་འགོ་བ་ཀུནྱ་ི་བསོད་ནམསྦ་ཀི་ཞིང་དུ་བཞུགས། 
ནཾསྦ་ཧལ་པའི་ཏ 'སྟན་པ་འཇེན་ཅིང་སྲེལ་བར་མཛད་པ་ ནོས་བརྙུ་ 
བྱཧས་བསྟོར་བ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །མཆོདདོ། །སྐྱ་བས་སུ་མཆིའོ། བྱིན་གྱིས་བླར་བྱ་ཏུ་གསོལ། ཞེས 
དུས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །ཐུབ་པའཾབ འུད 
དནྒ་མཛད། །གནས་བ ཧན་ཡན་ལ་གའབུང་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གང་སྩུ་མཐོང་ཐོ་སྲ་དན་རེག་ཐམ 
གདུང་བ་ཞི་མཛད་ཅི་ད། ༈བསླབ་གསུམ་ཡན་ལག་ཉ་ 


 ༠་ """""“""""་༠་ྙེྗྙིྡ ་་༤་༠༠༩༠ པ ༢ མ༢་༢་༢༢༩༤༢༩ཁ༢- བམ: 






ཕང་ 





གཱས་ཏྲི་པུ་དནལ་སམ་འདའ་བར ནྱ ིབ་སདྒོམསྦ་ཁི་ཞིང་ 
ན་ཆེན་པ་ཡན་བག་འྱབང་ལུབོར་དྲག་བཅོམ་པ་སང་དད་སུལ། 





༣ ཤེས་ལྐན་བདུན་བ་ཇོོད། །ཚཾག་སཀ ༈ 

ཀུའ་བཞིནམ་དན་མི་འདའུ་བར། །ཏི་སེའི་གངས་ལ་བྲཞུག་ས་ནང་འགོོཿ 
` འལ 

ལས་མེ དའབུང་མཛད་པ། །འཕགས་པ་ཡན་ལ ག་འབྱ ང་ལ་བྱག་འཚོལ་ 

































ཕོབ 


{༤ 


ཡི 


ངུ་སྦྱ་བབྱ་གུར་ཅིག །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའུ་ ཅསན་བདྲེ་གུན་ཙི་ 


ཐས 





ད་བོད ང་བ་ག དཀཅགཱ་ལ་ 


ག་སོགས །ས་གཞི་ལྲཾས་ཆུསར སྩད་པར་ཤེག །འཕགས་བའི་མཆོཧ་་ 
སྤུ ཐས་སེམས་ཉན་གང་དད་གང། །ལས་དངུ་ ཉོན་མེངས་འཆིང་བས་བཅི པས 
་རྣམས། །བསླབ་གསུམ་སེབསྦཀིས། རྲ་དུ་གོལྱ་གུར་ཅིག འབགས་པ་ཡུན་ལག་འབྱུད་གྲི་ཐུགས་བླ་སེད་མཐུ་ དུ །ས་ཝཉ་ 


།ས་འདིས་མོུན་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་། ཧུ །ཕནྱཧན་ཡེད་འོདྱ་བམས་པའི་སེམས་ལ ཞིང། །ཅཱལཁྲི་མསྣ་ར་ ར་བརདུག་ 


སྲ་བུ་ཐམས་ཅད་ཞབས་ ་བཏན་ཅིད་། །འཇིག་ཏྟེ རྟེན་བདེ་ལེག ས་ཆེན་པས་ཁབ་ 





གཞི། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པ་ད ང་། །བསན་འཇི་ 
ཤཧཾ། །བ་ཧན་ 
གྱར་ཅིག ༈སྙེན་བ་ཐུབ་བའི་ ལེ་དབང་བོས་བཀའ་༥ 












༥ 








བླསེས་ སི་ཉྩྱི་པ་དན་ལས་ལེ་འདའ་བད་བབྲོབ་ཀུན་ཧི་བསོདོ་ བསདྐད་ཡུ་ྱ་ཀེ་ཞི་ང་དུ་བའུགསྐན་སྦ་ཧུལ་བའི་བཧན་པ་འཛོནོང་སེལ་ དྲི 
ར་མཛད་པ་གན་སཿ བརྟན་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་པ་། ་འཁོར་དྲག་ ་བཅོམ་པ་བྱར་ཕཾ་ག་བ གཅིག་གས་བསྐོན་བ་ལ་ང་ ཧུག །་འཚོལ་ལོ། ། 

ལཱ །སྱབས་སུ་མཆེ° འོ། །བིུརྦ་ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་བདུན་བརོད། རྩགས་དུསཉ་མ་ཐག་འཐོལ་ཐུགས་བ 
ལོ །ཐུབ་པའི་བུཀའ་བཞིན་མུ་དན་མི་འདའ་བུར། །དད་སོང་རི་དོས་བྲའུགས་ནས་འྲ་ས་དོན་མཛད ར། ླི་ 
¦ག་འཚོལ་ལ། [གང་སྐུ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ད་ལ། དྷ ཞེ 
།ཉྱག་མཐོང་རྟོགས་པ་ཧྱས་མཛོད་པ། །འ་ཕགས་པ་མ་ཕམ་པ་ལ་ཕུ་ག་འཚཡ་ལོ། །དངོས་བཤ་མས་གཟུངས་རིགང 


ཤྭ 





མཁ 
































)༄། །སྟོན་བྲཐུབ་ལུའི་དབང་པས་བཀའ་བླབ་སྟྤོ་་རོནོ་ལསྔ་མོའདའ་བརའསོ་བྲགནྩོལབསོངོདམསོ་ཅིཞི་དུདུབའུག། 

ཞྲུ་ཧཱ་ཐའི་ཏྐད་ནྲུབ་འཛོན་འི་མི བར་མཛོད གདུས དོའ ཇྗི་མོའི་བུ་ ༥ 

ཟེ བསྐོར་བ་ལ་2ྱག་འཆལ་ལོ། །མཆོདདོ། །སབས་པུ་མཆའོ། །ཀྱན་གྱི་ས་ བླ་དབྱང་ག་སལ། ། ཞེས་ལན་བྲདུ དུན་བརྗོད། །ཧཱིག་ས"་།@ཾ། 
དུསཏམ་ཐག་འཕྲོལ་ གས་བྷ་སེ་བས། །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་མ་དུ་ན་མི་འདའ་བུར། ཅི་བ ༥༠༠ 


མཛོད་( །གུནས་བརྟན་ ཇེ་མོའི་བུལ་ཡག་འཚོལ། །གང་སྦུ་མཐེང་ཐ ས་དྲན་ ང་རེག་པསྱ་ཀང། །མིམཐ་དགདོད་བ་ཀུ་ ཀུན་ལ་ས། 
ཐར་མངད་ཊ ཅང་། །ཐེག་པ་མཚོག་ལ་ངེ་ས་བར་ཕྱེར་མཛད་པ། །འཐགདུཿ་བཿ 
ཏ༡༤༤-༡༡༤༤༨༤༤༤༩༤༤༤ག་༤འ༩༤༤གསངར་གཟསཔ་འ་ཅ་འཆམ་པ་རསར-ར༡༡༤༡༤ཕ-༡ྕ-ཕ༤ཕ༤༨༧༡༤༧༤༠༧༧༡ 













ཡོའི བྱབྱ འཚོལ ). ལལ གཟུངས་ 






















::62222ཟ,ང༡༡༡༡༤༢༤༢༢༡༠༩༦༦ྡ ༦༣༩ ༣༦།༢༩༩༣༧༦༦༦༦༣༦༦༣5ཿ༠༣༩༠༠༩༠༩༩-༩༢༠༠༩༡༩༠༩༤2༦༠༩༩༩༩༡༩༡༡༩༢༦༣༢༢ར༢རལ༧༧༧༤༧༦༧༤༢པཔ༨༨༦༤༤ཕ༤༤ཕ༤༠༤༤༤༧༧༤༤༧༤༨༤༤༨༩པ༤༤༧༩༨༨༩༨ཕ༤པ༤༤༤༤༨༤༤པ༤༨༨༤------------ ༨ 
\པར་བསཱོ། །གགཞི་སྔོས་ཆུསང སྩྱོད་པརྲ་ཤག །འཕ ས་པའི་མན་ཐས་ད་བརོདྱ་ཕག་མཆོདསྲུ་ས། ༈བདག་ཅག་་ 
སྐོགས་སེ་མས་ཅནགངདང་གད། །དྲམད་གདོན་ལོགས་གནོདཔས་གཅོས་པ་ནམས།།སུདཞིདས་པནྱཧད་བམས་ལ། 
ཤོག ༈འཕུགས་པ་རྡོ་རྔ་མོའི་བུའི་ཐུགས་བསྐྱེ་ད་མཐུས། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཐེག་མཆོགརིགས་ང་ས་ཏེ། །རྱལ་བའི་་- 
བཀའ་བཞིན་སླྲབ་པར་ཀྱེད་པ་ལ། །མཐུན་པའྱི་ཧེནྒ་ནམས་ཡེད་བཞིན་འགུབ་པར་ཤོག །ལྤར་བཅསཿ།ྱྱབ་ཀྱར་ཅིག །ཧྭོན་ 
པ་བུབ་པའི་དཔང་པས་བཀ ཁ་པསྨཾས་ཏྭྱམ་ངན་ལ ས་མི་འདའ་བ ར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསཾཿ དནམས་9ྱི་ཧི་ ང་དུ་བཞུགས་ནང་་ ་ 
རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛོན་ཅིང་སྤེ་ལ་བར་མཛད་པ་གནས་བ་ཉོན་ཆེན་པ་བཟང་པ་འཁོརདྲག་བཅོམ་བ་སེ་དདང་ཉིས་བྱགས་བསྐོར་ 







༤ ལོ 


བཁྱཔགའཚོལཁོ། ]མཆོད་དོ། །ཧཱ་བས་སཱ་མཆིའོ། །ཧྱིན་གྱི ཡྱིས་བརླ་བ་ཅུ་གསྭལ། ཞེས་ལན་བྲད། 
| ཿཿ དུས་ཉམ་ཐག་འ་ འགོ་ལ་ཐུགས་བེ་བས། །ཐུབ་པའི་ འིཀའ་བཤིནྱ་མ་ཏྐཞཿ ཨ་འདའ་པད། །ཡ་མུན་ཡི་ཨཱ་ད་བྲཞུགསཊ 
ཛད །གནས་བརྟན་བཟང་པོའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ནམ་པ སྣང་ཆོས་པ དུན་ཝན་པ་གང་གི་ག། །།མཐོད་བའེ་མེདལ་སྲིདལ་ 
£, ཞེན་ལེག་སྣེ། །ཡང་དག་ལ་མ་ལ་དེས་པར་སྩེར་མཛད་པ། །འཕགས་པ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཁྲ་ཚུག་འཚོལ་ལོ། ཨ་མ་མ 
ཟུང་པ་རིགྲ་ ཆེན་པར རྐུད གས་གཞླིང་སྐྱ་པ། ༨ སྤཾད་པར་ཤོག །འཕགས་པའི་མཆོན་ཐེས་དན་ངཇོདྲ་ཐུག་མཆོད་མཐུ 
བདཾགཅག་ལ་སོགཔ་འབྲོ་བ་མེལམ་པ། འང 



























་ཆོག་ཤེས་དཀོན་མཆོག་གྲཧུ་མ་ཁྲ་གུས། །གྲསུང་དབ 'དོན་ཏོགས་ 
རྩར 


“གཁས་ཁཔཡབ་ལངབ་ཁང་འཁ༧༧འའ 





པཱ །འཕགས་པ་གནས་བྟན་བཟ ང་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས། ། འདའ གཡིད 
ཤྭ་3ྱེན་གང་བསམ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དུད། །ཝེང་བ་བསམགཏནྱ་ ཤཱས་བྱཅརྦཧཱསྦཾ་ཙུ་འཙབ། །ལུར་བཅས་ ཁྱབྱ་སུར་ཅག 
ནོབྲ་ཟུབ་པའི་དབང་ཁྲོས་བཀའབསོས་ཏྲེ་ཆང་ན་ཡས་མི་འདྲའ་ཐར་ཊུའི་བཱ་ཤན་ ༡ས་དཀ་མཅྱ དད་བ་ཞུག་སནས་ 
པ་བ 7 ་ཡྲེལ་བརྡ་མཛད་པ་གྲན་ས་བརན་ཆེ ན་པོ་ག སེ༤བྲེའུ་འཁའགྲོག་བཅུམ་པ་ལཱ་བྱགས་བེ ར་བ་ལྱ་བཱ 
ལ་ལོ། །མཚོད་དོ། །སྙབས་སུ་མཆིའོ། །ཐྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། ཞེས་ལན་དངུ་ན་བརྔེད། སྙིགས་དུས་ཉམ་ཐག་ 
ངཱ བ་པའི་བཀའ་བཞིན་རྱ་ངན་མཾ་འདའ་བར། །ཁྲརེ་འྲི་ཡུ་ཡ་དུ་བཞུག་ས་ནཔ་འབེ་དན་མ 
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ཚཾ 
ཡོལ་ཐུགས་བ རྩབས། །ཐུ 














ཧ༅བྲེ་འུ་ལ་ཡག་འཆོལ་པོ། །མཆོག་དང་བུན་མངུ་དངོས་གུབམ་དུས་པ། 
ཐ། ༥ བྱ ་གན་བུ་་ཡསྤ། །འཕགས་པ་གསེར་ཡི་བེའུལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ད 
རླ ཤྲ ཨཱ སབ ཆུསཿ སྤྱོད་པར་ཤོག །འཡུགས་པའི་མཚན་ཐོས་དན་བརྗོདྱ་ཕག་མཆད་མུ 
དག་དངྲ་མཁའ་མཏམ་འབབམ་ལུས་པ། གུང བཅས མངོདགེས་དནུ་ལ ལཞོཁནས། ་ 
་འྱགྱད་བར་ཤེབ། །འཕགས་པ་གསར་གྱི་བེ 
ས་པ་བ ་པ་འི་མཐུན་ཏྱེན་གུ 




























དཔ ཚོག་འོས་ལ་རྟ་གཅུ་གྱེདོ་ 


བནྱ་ཏན་་ $ 


དེ་པར་ ཟཤེབ། །ལྷར་བཅསོ །བྱབ་གྱུ 


ྦ་ 






གཱ ཀྱཔསྭ་སུ་མཆལོ།། 















ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞི་ 





གྱི་ས་བརླབ་ཏུ་གསལྭ། ཞེས་ལན་བདུ དུན་བརྗོད། སྙིགས་དུས ཧཨ་ཐཔ པོ་ལ 
དན་མི་འདའ་པར། །པི་ཡང་ཀཱ་ཡི་གྲིད་བཞུསའྤ་ 





ངད། །གས་བཏོན་སྒྲ་གཅད་འཛོད་ཡ་ 





་བས་ནམ་ཡང་མི་ཕངས་ཤིང་། ཐོས 
དི བཀའ་བསསཏེ 
ངེ པད་ཁ 
ཕྱོག་གཅན་འཇོད་འཁོར་དྲབ བཅམ་པདདང་ཆིག་ཐྱུབ་པབླགརབཅགངཆས་ལེ 





ཡག 





ཐུགས་ 














ལེ། །དཔགམེད་བསྐལ་པའི་སྐོན་ནས་མངསྦྱ་བསྤ་ཧར། །འཐོ་ལ་བྷ་ཚེ་བསྦ་ཆལ་སྲ་སྦྲ་ཚུལ་བཟུང་སྟེ། །དྲན་པས་ 
སྲོཾད་ ཊིའི་འཇིགས་ལས་ཙབ་ཡཛུད་པ། ། །༢ཡགས་པ་ས་གཅན་འཛིན་ལ་ལག་འཚལ་ལ། ། །དངོས་བ་ཤམས་གཟུངས་རིགྲ་ 
ཆེན་པར་བ་སྲོ། བ་ག ་ཡེསྦྱརསཿ སྱོད་པར ཤེག །འཕགས་པའི་མཚན་ཐོས་དན་བངོདྱ་ཡག་མཆད་མཐུས། །བདུག་དྭ 
མ།ཁའ་མཉམའྲཔཾ་བ་མྭ་ལ་ས་པ། ། ཡ་དངྱ་ཆལ་བའི་སས་ཁི་ཞལ་མཐོང་ནས། །གསུང་གི་བདུད་ སྭསིན་ཅུང་ཐོལ་ཙུར་ཅིག་ ། 
ཕུགྲས་པ་སྩ་གཅན་ ི་ཐུགས་བསྐེདམཐུས། །ཆོས་བཞིན་སྦྲབ་ འི་གང་ཟག་ཐམས་ཅདལ། །ཚངས་དབང་ས ཐན 
པ་བླ་རྷ་མསྭ་ཀྱི་སྭ་ཕིཏ་ ཤྱི་ས་ཏྨོ་བ་གྱར་ཅེགི །ལྷྭདབཅསཿ ཁྱབ་གྱུར་ཅི་ག །ཧཱེན་པ་ཤུ་བ་པའི་དབད། 




































, ཤུ། །པོས་བཀའ་བསྣས་ཏྱེ་མུ་ངན་ལས་མི་འདའ་བརྡ་འགྲོ་བ་གུ་ ནྭ་ཤི་བསོདནམས་འི ཀྱི་ཞིང་ངུ་ ་བའུ་གསན་སྐྱ་ཧུལ་ 
བའི འི་བསྟད་པ་འཛིན་ཅིང་སེལ་པར་མཛད་པ་གནས་བཏུན་ཆེན་པོ་ལམ་ཕན་བྟཏ ན་འཁོར་དྲུག་བཅོམ་པ་སྙོད་དད་དུག་བྱརས། 
, བསྐོར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། མཆོད་དོ། །ཧྱབས་སུ་མཆེལོ ྱིན་གྱས་བརླབཅུགསོལ། ཞེས་ལན་བྷ དུན་བརྗོད། ཤིག་ས་དུས་ 

༢ །ཏམ་ཐག་འགྲོ་ལྲ་ཐུགས་བཙེ་བས། །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་རྱ་དཞ་མི་འ' འ་བར། །བྱ་ཤྒོད་ཛུང་པོྫ འི་དིར་བའུགས་འགོ གོ་དོན་་” རྔ 
* མཛད། བྒ་མབཏ ན་ལམ་ཝྲན་བརྙ རྟན་ལྱ་ཚུག་འཚལ་ལོ། །མཐའ་ཡ་སུའྭ་ལོ་ལ་ལམ་པཟང་འདོམས་པ་ལ། །གནས་བྟཏ་། 
རྣ་མས་ཀྱི་རྐད་ནྣས་ཕུལ་བྱང་བས། །ཆོས་སྐྲརྣམས་ཀྱི་མ (ཆག་ུ་རབ་བྲསགས་པ། །འ་ཕགས་པ་ལམ་པཕྲན་བརྟན་ལ་ཤྱག་འཚལ་ 
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༦ རོ 








༣ 





ཕྱག་མཆོཿ ཧཱ་ཧཱ །བདག་དང་མའ་མཉམ་འབྲོ་བམྲ་ལུས་པ། །སྲིད། 


པོའ 


བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུ 






།དདོས་བགམས་གུངསའི་ག ཆེན་པོད་བསོ། །ར །ས་གཞི་སྦོས་ཆུསཱ༔ 












ད་པས་བཀའ་ བྲ་ངོས་ཏྱི་མུ་དན་ལས་མི་འདའ་བཟ བད་འགྲོ་བ་། 


།འཇིན་ཅིད་ཧ སེལ་བར་མཛོད་པ་གནས་བརྟནཆེན་པོ་ང་ བྱཾ་ར་ཏྷཛཾབ 


སྱོདུ་བར་གོག །འཕགས་པའྲི་མཚོན་ཐོས་དན་བརོད 
ཀིའྲི་དུད་པ་ཀུན་ལས་ཐད་བུ་རཏེ། །སྟོབས་བྱཅུ་མདའ་ 
ཅིག །འཕུགས་པ་ལུམ་ཕན་བརནྱ་ཧི་ཐུགས་བྱ་སེདཡཐུང། །དམ་ཆོསྤ་ཚོལ་བཤིན་ཕྦྱབ་པར་བྱེད 

ང་ཡང་མེ་འབྱུང་ཞི་ །།འདྷ་ཏོགས་ཡོན་ཏན་ཐཝས་ཙད་འཕེལྲ་གུར་ རཅིག །ལྷདྲ་བཅསང ཁྱབྱ་བུ་ 










ངེ ༨ -_-- རའ ¬ 
ནྲ་གི་བ་སདྡདཱ་ཡསྦ་ཙི ཞིང་དུ་བྱའགས་ 


་བསོད་སྷོམས་ལེན་འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སད་ཕག་ 











༄༅༅༅་མརའ༧༨༦༠༤ 











ཅེ ' ༤༦ 
༨ ་ ནོ་མ་ངད། ནར་བ བགྲི ་འེན་འ་འཚུལ་གྲོ། །ཡུག་ 
དང་རེག་པ་སྲ་ཀང། །མི་ཤེ་ས། དས་པའི་མུན་པ་རབ་བསལནས། ། །བསླབ་གསུམ་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱིད་ ད་པ། །འཕགས་ ཛཾ 
༩ པ་བསད་སྷེ་པུས་ལུན་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། ། དོས་བགྷམས་གཟུདས་རིགྲཿ ཆེན་པོར་བསུ། །ས་གཞི་སྦེསྦརུསར སྩོད་པར་ཤེག ། 
འཕགས་པའི་ལཚན་ཐོས་དན་བཇོད་ཕུག་མ ད་མཐུས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འ འབོ་བ་མ་ལུཔ་པ། །ཟབ་དངྱ་ར་ཆེའི་གསུང་ངབ་ ཧོ 
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།ཧཤོས་བརན་ལམོཆོནཔ་པྱོ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །གྲེགས་བམཆོས་འཆད་ལཱྱ་ཧྲ་དན་ཙོམ་ཕི་ས།།ལེ་ ཧཿ ༈ 
ན་ གགཡ། །གློ་གོས་སྤོདྲ་པའི་སྐ འྭ་སྙང་བ་ སྩོལ་མཛད་པ། །འཕུགས་པ་ལམ་ཆེནཔ་ཡྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། །དདོས་བགམས་ཐྲབ། ཌ། 
ར་བྲཔཱཾ། ། །ས་གཞི་སཱོ །སྐྱེརས་ ༨ སྱིད་པར་ཤེག །འཕགས་པའི་མཚོཿ ན་ཐོསྲ་དན་བརོད་ཕྱ་ག་མཆོད་མཐུས། །བདྲུགདུདྭ 

ཌ མ།འ་མཉམ་འ། བཡྲ་ལཱས་པ། །ལམ་སྙེཞ་བཤེས་གཉེ ན་དམ་པསྔ་རེས་བཟུང་ནས། །ཐོས་བསམ་སློམ་པའི་བྱ་བམཐུན་ཕྱིན་ཤོག། 
ཐུགས མཆིན་པ་དང ། །འགྲོརུམསདེས་འྱབུད་བསམ་པསྐརུད་བསུལནས།།ཞུག་ལ་ཡོདས་ཛོ་ གས་ 
སིམ་པ ་པའིདང་ལ་ཐེབ་སྟེ། །ཆུཾལ་ཁྲི་མས་ཕྲང་པེ ཡདས་སུ་ཛོགས་གུར་ཅིག །ལྷ ལྷར་བཅ་སད ཁྱབྱ་ཐུར་ཅིག །ཧྟེད་ ཐུབ་པའ་ ལ་དབང 










འ་ 
གོར ཆེན་པོར 
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།ཤེག །འུག་གྲུས་ཏྲའ འི་མཚན་ཐསྤ་དན་བརོད་ཐགམཆོད་མུས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འགོ་བ་མ། 
དམཆོས་གླུབ་ལ་བར་གཉོད་མེད་པ་དང་། །ཆུལ་བཞྐིན་བསྒྲ་བས་པས་རྒྱལྣ རྣམས་མཉེས་བྱདཤོག །འཕགས་པྲག་པ 
བྱ་སེད་མཐུས། །ཝེ་དཱ་དགསུམ་དངྱ་ཆུདྲ་པ་བཞི་ཡེ་དྒོན། །སྣེམ་གསུམ་བཅས་མཆོམས་དག་པན་སྲད་བྱེད་པའི། ། 
ཚུགསྤ་ཅིས་གནས་འདིག ཤདྱ་སཱ་རྷ་ཿ །ཝཱར་བུཅསཿ ༼བྱབ་གྱར་ཆེ་ག །སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པས་བཀའ་བསས་ཏེ 
ུ ལི་འདྭ་ འུ་བརུ་འགོ་བ་ཀུན་ལི་བསོད་ན མས་ཙི་ཞིང་དུ་བཞུགས་ནས་ཅལ་བའི་བསྣན་པ་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བར་མཛོད་པཿ 
ཆེན་པ་ལདྲ་ིད་འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སུང་དང་བཞི་བྱརས་བསྐོར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །མཆེད་དོ། །སྐྱབས་སུ་མཆཾ' 



























| བརབྱ་ཏུ་གུསལ།གེ ུ་ རྗོད། སྙིགས་དུས་ཞ་མ་ཐག་འབྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་པ་ངད་མི་འདའ་ 
བ། །རྱིཧལྷ་ཐཾ་ཧུ་ལར་བཞུགས་འཕྲོ་དོན་མཛད། །གནས་བཏུན་ཆེན་པ་སྲེདྱ་ཤིད་ལྱ་ཕག་འཚལ། །པཱ་སྣོད་གསུམ་སྱཾ་ཤཱགས་ 


བུམ་ཞལ་ཕྱཾ་སེ། །འགྲོ་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་བསྙན་ནས། །རྒྱལ་བའི་བསྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་མཇྡད་པ། །འ་ཕགས་པ་ཕཱཾད་ 
བྱེད་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དདོས་བཤམས་གཟུངས་རེ་གར ཆེན་པོར་བསོ། །ས་གཞི་ཕྲོསྦ་ཆུསཿ སོད་པར་ཤོག །འཕྲུབ་་ 
པའི་མཛན་ཐོསྲ་དན་བྗོད་ལུག་མཆོད་མཐུས། །བདག་དད་མ།འ་མཁ་མ་འབྲོ་བམ་ལས་བ། །ལོག་པའེ་ལམ་དུ་ནམ་ཡང་མི་ཁུད་ 
བར། །བླ བ་བ་གསུམ་ི་ཉ་མས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །འཕགས་པ་ཕཱེདྱ་བེད་ཞབས་ཁྱི་ཐུགས་བསྩེད་མཐུས། །དབེད་པའི་ 























ཤག་གཞི་བྱཀྱིས་བཟུང་སྟེ །འགོ་ཀུན་སིན་གོལ་ལྦ་ལ་ལ་འགོད་མཛོད་པ །འཕུགས་པ་མེ་ཤྱིད་པ་ལ་ཇྱགུ།" 


ཚོལ་ལ། །དདོཿ ངོས་བཤམས་གཟུངས་རིགྲ་ དགེ་བ་བ །ས་གཞེ་སྤོས་ཆུ་སརྡ སྤྱོད་ སྩེད་པར་ཤོག །།འཕགས་བའི་མཚོན་ཐོས་དན། 
བྗྗོད་ཡུག་མཆོད ས། །བདག་ཅག་ལ་ ་སགས་སེམསཅན་གང་དང་གང་། །མ་ཅུངས་འདྲེ་པིན་གདུག་པས་གཅོས་པ་ 

ཡས་ཐར་གུར་ཅག ག །འཕགས་པ་མི་ཕྱུད་པ་ཡེ་ཐུགས་བྷ་སེད་མཐུས། །སྡེ་སྣེད་གསུམ་གྱི་ དོན་ལ་ངེསྟ་ཏེད་ནུ་ ཀཾ 
གྲྭ སྣ་ཕོགས་ལ། །སྤུ་བ་པ་བྱེད་པས་གཞས་འ འད་གངྱ་གུར་ཅཾག །ལར་བཅུ་སཿ བྱབྱ །མགོན་ 
སྤན་རས་ ་གཟི་གསྱ་ཊི་སྦུལ་ འཕགས་པ་དགེ་བྱདྡཾ་ཧྷ་མཏྣ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །མཆོདདེ། །སྐྱབས་དུ་ དྲ 


སོ 




























།བཅསྣ་ནམས། །གད་དུ་འབོ་དན་མ་ཛད་དེར་ཇེས་འཐཱངས་ནས། །བ་སན་པ་བྲསུང་ལྷ་རམ་ཡང་མི་གཡེལ་བ། །འཇཾ༽ 
ན་སྐྱོང་བ་བཞྲི་ལ་9ྱག་འཚོལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་གཟུངས་དིག= ཆེན་པར་བས། །ས་གཞི་ཝེསྔ་ཅུསཿ སྱཾད་པར་ཤོག ། 

( ྷཀྱལ་རིན་བཞྲི་ཡི་མཚོན་བརྗོད་ཕྱག་མཆོད་མཐུབ།། །བདག་དུད་མཁའ་མཉམ་འགྲེ་བམ་ལས་པ། །ཅུལ་བའོ་བསྟན་ལ་༠༡༡ ཛཾ 
།་བཤནྲཱརབཔ་ལ། །བར་དགཏད་པའི་ཡང་ཡངཆེདཔར་ཤོག །བོན་ཚེ་ཧནོ་པའི་ཱནཝརྦ་ཅུཔརན་བཞིས། བསྟུན་དང་༥ ངི 
པསྙན་འཛིན་གཡེལ་མེད་ཕྐྱོང་ངོ་ཞཾས།ཇི་ལྷ་ར་ཞལ་བཞེ་ས་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །ཆེས་བྱེད་རྣམས་ལ་གཡལ་མེད་ཁྲོགས་བྱེད་ཤེག །ལྷད་ 


| །བཅསཿ ཁྱབྱ་ཐུར་ཅཾག །དྲནས། ལྷཚོགས་རྣམསྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲཔ། བདག་དང་སེམས་ཉན་ཐམསཿདྱའི་ཕཱིག་སྤྲིབ་" 



















། ༩༩༠༩༣༧༥༢༢༣༣༧༣༨ མ༢༢༧༠༢བ༢ནའབུང་ཅེར་།བསས་པརམན་མཁ་༢༡༡༢༡༤༡༦༤༢༢༤༠པརཔརས༢༢༢༢རརར༤༢མ:ས་པམརར་པབར།་མརར་འའདུལ་། སས ས་།ས༤རརརརར༡༢༡་༡ས་ ས་ས ས་མ་ར་རོ་༤ ༡༠ ༧་༤་ར་་༤་བ ༤༠་བརར༤༤རལམངསྲ 
ཕྱངས་ཞྲིང་། ཤུན་གྱེཾས་བརླབས་པར་བསམས་ཁ། །ནམེ་བྷ་གཱ་ཁ་ཏེ། ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏཱ་ཡ། (ཨརྷ་ཏེ་སྦྱརྱཀཱཾ་བཱ་ཛཱ་ཡ། ། 

ཏ་པ ག་ཡིག རཾ ཏེ ཧུ རྱིག་པགཏོར་མའ་ལ་བརྗིནི། དཀན 
མཆོག་གསུམ་ཁྱི་བདེནུ་པ་དང་། སངས་རས་དདྱ་བུདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྱ་ཕྲིྱ་གིས་བླ་དབས་དང་། །ཚོགས་གཏུ་པ་། 
ཡོདས་སྲུ་ངོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པ་དང་། ཆོས་ཅི་དབིདསྣ་རམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གིས་མི་ཁྱབ་པའྲི་སེབས་ཁིས་མཆོད་སྤིན་ 
པཾ དོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་དང་ཝཱན་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དུངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་དམ་མ།བའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ ༥ 
ཞྭ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་པ་མད་པའི་བདེ་བ།ཁྱད་པར་ཅན་བསྩད་པར་གུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་སྟེབས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ།། 

















བཅསར་དན དབཞིན་གགྲེག་པ་བཞིའི་ རོ 
ཉན་མས་གཅོ་བས་པའིེ། །ཡུལ་ཁཱ་གཞི་བདག་ 
7 །མཐུནྱཧེན་ཉེདགོགས་ཡིད་བཞུད། ་གབ་པད་ 
ས་དང་། །ཆས་ཁི་དྭ་བི་ངས་ 








དར་བཅས་ལ་འབུལ། །བྐགསྐདསྦྱསལ་བའི་བསྐད་ ་གགསྔ་རབསའ 
།ཛོང་། །བདག་གི་བསྐམ་པའི་སྙོབས་དང་རྒི། །དེ་བཞྭན་ག་ ཤགས་པའི་ 
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ལས་ག དདག་བསམས་པ་གུན། །དེ་དགྭ་ཐམས་ཅད་ཅི་རགས་ 








ས་མད་ 






ཅན་འཇན། །ལམ་ན་བུར་ཏྷཱ་ཛ་བ་སོད་ཧཱ 





བས་བརོད། །དཞུས་གཏུང་རག་པི་མཚེད་པྱ་བ་བྲ་ནི། མཁའ་མཧམ་འབོ་ལ་མྲ། ན་བྱཆེཾས་དབ་དཀོང་སྐད 
གསུ་མ་དུཚོག་ས་གཏི །་རབྔ་ཚོགས་ཏེ། །ཧྙེང་གསུ་མ་མི་མཇེད་། ཞཱིང་གི་དཔལ་གྱུ་ར་པ། །འདྲེན་མཆོག་ཤཱཿ 
ཀ་པ་ོག་འཚོལ སོ། །གབ་པས་བཀའ་བྲགོས་བདུན་པའྱི་ཆལ་མཚན་འཛིན། །ཡན་ལག་ཞྱབུདང་མ་ལ་ཆ་ནགས་ 
དཱ་ཞེསྭ། །དུས་ལུན་དྔང་ལའྲེ་བ་བྲབངཔ་ དྭང། །གཟའ་བྱ་བུར་དུ་ང་གསེད་ཅན་མཆོག 535 བླ།གུཏྱ་དད་ཐཱཱ ྔ 
ཇི །ལམ་བ་ལན་ཀླུའ་པ་པྲ་ད་བྱེད་མ་ཕྱ་ད་པ། །གནས་བརྟན་ཁཁོན་ 






'་པར།།ཐོགས་པྲ་ལེདཔར་འབྱུང་བུ་ 
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ལོ། །དྲི་ལེད་ས་དགྲ སོགས་བྱ རར 'སྐགས་ནས། བྱད་ཆུབྱ་པིར་བྲསའོ། །ས་ 
པག །ཐུན་མོངུ་དུའདོད་དོན་གསོལ་བདེ། ལེ་ཏོག་འཐོར་ཤུད་། གབུས་མུཁ་དལབངོ་འབྲག 
དྒོན་དུ་བསྟུན་བྱ་ཡུང་མཛུད་པུ། །དཀོན་མཆག་གསུ༩ མ་ད་ངོས་གནས་བརྟན་བ དུག་གིས། །བསྙན་ 
སུནདིང་གས་བར་བིདྱ་ཡ་སྨ་རོབས། །ཅུགསྔུ་རའི་བདག་ཉིད་གནས་བཏན་བྱཅུ་ཇུག་གིས། །འཁོར་ག་ས་བིདུ 

བྲགལ་ཧོན་མདས་མེད། །།བུ་དདྲ་དག་ལུང་བཞིྱགུའི་ཚོགསྡ་ནམས་ཅིས། །བདྙད་པ་ཡུན་ ནཱ་རིང་གནས་པར་བྱིན་ཧིས་ 
སེམས་ཉན་གུནྱ་གིགསསྱ་བུ དབ་བ །ཟིག་དངཞབསྡ་ལྡན་གྩེས་འི་མཱུའ་ག་སྦ། །འུ་ 





པའཚོགས། །འབྲེ་བ། 



















ཕགས་པའ་གང་ཟག་ཆིན་པོ། ། 
















ཡུན་རིང་གནས་པར་སྱིདྲ་སིསྣ་རོབས། ག་འ ཉིུ ཡུ 
ཧཱ འི་འྱབ་བགགས་དད་་་སུང་ །ཐུག་བསལ་གུ་ ནའྱབུདྲ 
ཏེལ་པད་ཤག །བ་སོདན་མས་རྒྱ་མཆོ་ཡངས་སུ་རྫགས་རྱར་ཉིད། །“ །ཡི་ཤེསྦཧཱ་མཚོནམ་་ང 
ཚོམ་ མ་ སྭྐུཧྲངག་སཾདས། །པཱསཧན་ཀུནཱ་ལས།བད་པར་འཕགས་པའ་ཤོག །ཐུལ་དབང་གརབ་ 
ཅས་ལྭ། གུས ཁབཏུབ་ས་པདོབདེག་དིགཞི།། ཛཿ 
ད་གས །གུབད་བར་བསྟན་བའི་ ་སྤེན་ཡེབ 








ལཾ 23 





ཐིམ 


གོས་དང ཕྱ 
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མཐར་བ 


ཡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་ལ 





ཏུན་ཅིདྲ་ཡིད་ལཱས ཅས། །ཐུགསྦ་ི་བཤེདདོནོ་མཔས་འྱབ་ 
རི =: ཆིར རེ 3 
ཅིརག་བོ་ལ་ རད ་ །མཐུཆནཱ་གབུདས་ཝག 
ཅདགས་ལ་པ་བཏབ་པའ་མཐཐུས། །འདོད་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུ་བ་པར་མཛད་དུ་གསལ། པཡས་འབྲག་ ༩" 
བཅས་རུམས་ལ། །མི་བཟད་འཇེགས་དང་མག་བཟལའྱབུང་ ཛདདུགསལ། །མཐའ་ཡས་འབྲ་བ་བདག་དང་་ 





གྱོགདཅིག །ཅེས་དང། ཟོ་ནོ། བདུག 
ས་འབད་པས་པླབས་པ་དང་། ་ 


ག 
བའི 


ཿ ༨ །དྲག་དང་ཆོམཀུན་གདོལ་པས་གོ་ 
ཚོགས་སོགས། །མི་མཐུནྭ་ཡོགས་ཀུན་ཁི་བརྡ་མཛོད་དུ་གསལ། ཱ རེ 
ཐོཝ མཁལ་སས༤༠༤༨༤༧༤༤༢༠༤༥༠༧༤ལར་འཇལའངསམས་འཁལ་ཉལ་སཏརའངཚང་འོའ༡། ༤༤ག༤༢༠འར་འ་བའ་༡ར༤ 





ིགས་དང་སྡུགུ་བ རྒྱ། །ལས་དང་ཏོན་མོངས་སྙེབས་ལྡན་ལས་བྱང་བའི། ། 
དུ་གསོལ། །ིབནྱ་ཧིལས་རདའྲ་པའརནལར།་ ྨ །། 
པ་དད་། །གཅནགཟན་འཇོགབའ་ར། དུང 
:=-=--ཤཤཤི 












༄༅། །བཞིའི་ནད་དང་ནི་མས་ཁུན་དད། །བགེགས་རིག་བ་བྱང་དྲ་བི་ག ་གདོན་ཆེན་བ་ཅོ་༩ ཅཱ་སཾག་ས། །ཡུས་སྲོག་དགེ ་ལ་། 
བ་ དུ་གཙོད་པ་ཡི། །འྱ ཅུང་པོའི་གཞོད་བྐི་བ་དམཛུད་ཅུགབོལ། །སྐརམདའ་བུདདང་ས་གཡས་འཇིགས་པདང། །བྱད 
མཐཱ་དང་ཐོག་ཆེའ་འཕེབས་པ་སགས། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་བྱི་གནོད་པ་དང་། །ཉེར་འ་བ་མས་ཅད་གི་བདམ་ཛདང་ 






དད་ཡི་གཙང་བགོས་ །དྲི་ཡ་ཐམ་བཅད་ཞི་བརཿ །དྭེ་ཉནྱ་པཱ་ཞང་ལུས་སེམས་ཕྡུག་བ་སྔལ་ཀྲུ་ | །་གཱི་ལསུ་ལས་ ངྲ་མེད་ 
ལྟརན་འད། །དབང་དང་རྙེབས་བཅུ་བརྙེ ཉེས་པཁོདྱ་ཧྱི་མྤངུས། །ཕྲུག་བསྔལ་མཐའདགཤེ་བ། སྟ།དྲ་ཅི་ས་བད 











9025༡༠/1/-///1~. 





༄- 


དཀེན་མཆོག་ཛུས་དད་གཞནལས་ཕགས་པ་སེག་ས། །མ་དག་ལག་བའི་འཆོ་བྲ་ཀུན་ཐངས་ནས། །སྡཾག་མེ 
པའི་ཁཟས་ཅིས། །ུས་ཀྲཐྲོ་མ་དོགྲ་ཧོས་པརཿ །ནད་དང་གནོད་མེད་དགའ་མགུར་ཕྱོད་པ་དད་། །ཚེ་ཡེ་བར་དུ་གཅོད་བ་ཀུན་ཏི་་ 
སྟ །བཤྭ ད་སྲ་བྱ་པ་བས་ཤཾན་མཚོན་འདའ་བ་སེགས། །རྒམ་དཀར་ཕྲན་ལྲས་རྱྱས་པརཿ །བདག་སེགས་གདུཡ་བྱར་བྱུ་ར་པ་ 


༧ 


23 -@ 


བསྙན་ཕྱོགས་བརུ་ར་རྒྱས་པརཿ །དེ་ལྟར་བཧྙོད་ཅིད་ག་སོལ་བ་བཏབ་པ 


༄། །དུག་པའི་ཡུས་བཟད་ཡུན་རིང་འཚོ། །ཁདོགྱོ་བསཤིང་གམཆོས་སྦོད་པ་དང། །ཆོ་དས་དཔག་མོ 






མས་ དྲ་ཁང་། །ལས་འབྲས་ལུད་ལེན་གསུང་ར་བ་དྲོན་ལ་མཁས། །ུལ་ཁམས་དག་ཅོང་ཐོས་ལྭ་སངོན་བཅོན་པས། ། 





འབད་ར 
༽༽ 


འི་མབུ་ས། །ཉིད་ཐགས་འཇ་མེ 
འིམཐུས། །ཉིད་ཐུགས་འཆིཝེ 





ཧྭྙསཱབྲ ཅྲཿ 
༢ དཿ × 
དཆས་དད་མཐུད་ 


ཐུབ་་༠ ཏི 
ཐྲུབ་། ༦ 





















ལཱས། །མད་བུང་བོ་དད་ཆོ་ཡི་ནོར་བླུང་སརས། །འགྲོ་བ་ཚོ་ལི་ད་བུ་ཁ་བའཿཆག་གུར་ཙིབ། །ཅེ་ས་དདོ། འོལ་བདེ་སྱིདའྱ་ཧང་བའི་ 
སྤྲཾ་གཅིག་པུ། །གུན་མཁནྱ་ཧལ་བའི་བུ་ཧཱན་པ་རིན་པཆེ། །ཡུལ་དུས་གནས་སྐབ་ས་གུནཏུ་མི་ཉམས་པར། །ཕྱོགས་མཐར་དར་[ཌྷ 
ངྱ་གས་པར་མཛད་དུ་ག་སལ། །ཚུད་མེད་མན་དབབ་ཙེ་བའི་དཔ་ལུ་མངའ་ཞིང་། །རྒྱལ་ཐའི་བསྙན་པ་སྲོག་པས་གཅེས་འཇིན་ ཿཱ 
པའ །མཆུངས་མེད་བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནྣོ་མས། །སུུཚོ་རིང་ཞི་དྱ་ཧས་བར་མཛོད་དུ་གསེལ། ༈འཕྲོལ་དགེ་བའིལམ་"་ 
བཟད་སྣང་མཛོད་ཅིང་། །འཆདདད་སྒྲ་བ་པའི་བྱ་བ་ཁྱུ་ན་ལེ བལ ༈ཆཾསྦ་བེད་ད་གེ་འདུནད་དགཞབས་བཏན་ཞི་ང་། །ཡྲིན་ལས་ “ླ 
ཚྱོགས་བཅུ་རངྱས་པར་མ་ཛུད་དུ་གསོལ། །མེ་རྣམ་སར་རྒ་ཚཾ་བ་འི་འརེགས་མད་ཅང་། །འཇིག་རྟེན་ཡང་དག་ལྟ་བ་དང་ཝཱན་པས། 






. 












འ མས་པའི འི་ཡིདདང་ལྡནྱག་རྩཅིང་། །ཆོད་མེད་ད་ གའུ་བྱཧ ས་པར་མཛད་དུ་གསལ། ༈བྲོཿ 
་ ་གཡོ་བ་ཡེས། །བ་དྲའ་དཀར་པོའྲ་ཕེངབས་རབ་མ སྐ་ཤིར། ། །གོས་བཟང་རི་ནེ་ཆེནྱ་ཡ་ད ཝཾ །། 
འཛོར་ཝན་ སེ་བ ས་གད་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཁའ་ལ་ཕོག་ཝེང་འག་བའི་སྦིན་མཛེས་ཤིང། །ས་ཁྷ་པྱ་བ་དགའ་བའི་གར་་་ 
མཛས་པ། མད་པ ན་ལ ༈འགེ་རྣམས་དགའ་བརྒྱས་པར་མཇཛད་དུ་གསོལ། ཀརི་ནམས་རཱ་དད་མེ་ 

གོ་འབབྱ བབ གྭསྱ་རུགས་དད་འབུ་ཡིས་གང། །ཨི་རཱམསུ་དབྱཏུ་དགའ་བ འྲི་བཱ་ལེན་ཞིང་། །དྲགས། 

















། །ཡུང་རྣཨ 3 
ཤད་འཐབ་ཡོད་མེ བར་འཛོ་དགསོའ། །རྒྱལ་པེས་ཆབ་ཕྲིད་ཞི་བས་ལེགས་སྩྱོད་ཞིང་། །འབངསྣ་རྩམསྦཧལ་པའི་བཀའ་ཕང་ 















ས། །ྱད དྲ་དང་གིཿ ཤི་འཁྲུགས་རོད་ཉེར་ཞི་ནས། ་ོབོ་ལོོ་བོདོབ་བ་ངོ་མོོ་དོ་གོ། །གྲོ་གོགོ་ཁང་ 
རྒྱལ་བའི་ འི་སྨྲ་གཟུག་ས་དང་། །དམ་ཆས་གླེགས་བམ་དུ་མས་རབ་མཇོས་པ། །ལྷ་རྫས་མཆོད་པའི་སྔིརྒ་ཚོག་ས་དཔག་” 
མེདོ་ཀྱི་ས། །མཆདུ་པའི་ཆར་ ཆེནྱ་ཆས་པར་མཛོད་དུག་སོལ། །དགོན་གནས་ཐམས་ཅུད་ཐུ་བ་བསྟན་གྩེངོ་ཧྱད་པ ། །བཤེང 
སྨཾག་འཛིནྲ་པས་ཡོངས་གད་སྟེ། ༈འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ བུ་བསྭ་དུས་འདའ་ཞིང། །ཀློག་དང་ཁ་ཏོན་ཆས་པར་མཿ 
དྲ་གཱཧལྭ དགེ་བ་ག སཱེན་དགྲེ་ཚུ་དང གེ་སྲོང་ཕ་མ་རྣམས། །དྲི་མ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྔན་ཞིང་། །རྣམ་དག་ཐེས་བས 
བྲ་ོམ་"་ ་པའྱི་བ་བ་ཡཾས། །བདེ་གཤེགས་བ་སྙན་ཕརྒྱས' པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤབ་པ་བེངྣ མས་གཡང་བཤུན་མྲངསནས།། 






རྣམས 











ཧུག་སོལ། །ཆེསྱ་བི་འགཡྱ་ཧྡེན་མཐའ་དག་ཉེའ་ཤི་པ་ང་། །མབུནྱ་ཧེན་མྭ་ལུས་ཕུ སམཚོགསྭ་གུན་ནང གད་དད་གང་ལ་ཐུབ་་ 
པ་ས་རབ་བྲ་སཱགས་པའི། །ད རི དྲར ཅར །ཆོས 
ཞུནདུ་བཞིན་༡ིདྲ་བ་བདྲེར་བདང། །བདུག་གི་ཚུག་བས་ཡརམུ་པར་དགུ་བའི་ཡྱའུ་ས། །ཇི་ལ་རྐགསལ་བུ་བཏུབ་བཞིན་འའབ་དང་ 
གྱན་༦ག །ཅཾས་གསེལ་བ་དྲ་གུགགདབ་པ། །འདི་ཉིདྲ་ཇེ་རྡོ་རེ་འཆང་གི་བཀའ་འབུས་ནས་བྲགུས་པ་ཡིན་པས་ཆོས་སྤྱད་པར་ས་། ཿ 
དང་མ་མཐུནྭ་ཁང་དྭགུ་པའྱཾ་ཧཱ་མཚན་གོ་བཅན་ཡི་ས་ཤེས་ས། །དེན་སྐ་ནོདས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་བཞི། །རྙེན་པ་ཊུབ་པཱའ་དབང་པ་ 

དང་། གས་བཏེན་པ་བྱཅུ་དུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་བ་དག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ། །བདག་ཅག་དུས་དན་པའི་སེམས་ཅན་༥ 
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ཁྲ 
༠2 
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ཡྱོད་པ་དམན་ཞིང་མ་དག་མྟཾ། །མའཚོལ་བ་དང་བགམ་མཆིས་པའི་དབོང་གོསོཛ་སོབགོ་ཡོདགྲོསམ 
དཔ པའ་ེམ་བཤང། རགས་ལ གཙྦཔ་མ་ཕེདཔདང་། 7 
པ་ལ་སགས་པ་ (ཁུལ་ཞིང་རྣོངས་པ འི་ཚོགས་ཅིམཆིས་པ་ཐམས་ཅད་འཕག ས་པྭ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བདང་ལྡན་བྭ་རཝ། 
_ཱརྭགུ་སོལ་ཞིང་མཆི་སནྦཱ་ཐཱགས་བཙེ་བར་དགངས་ཏེ་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིང་འྲཕལ་དང་ཡུན་དུ་བདད།ཅུག 

ྲཾ མི་འགྱུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །མ་འབྱོར་པཱ་དང་ཉམས་པ་དང། །གང་ཡང་བདག་ལོངས་ཐོ་ཡསྐ་ནི །བྱཧི་ས་པ་དང་ རཿ 
_རྩལ་གང་། །དེ་ཡང་བཟད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེནས་རྟེན་ཡདན། འདི་རནི་རྟེན་དང་ལྤན་ཅིག་ཏུ། །འགོ་བའི་དོན་དུ་བཤུག་ས་ 






༤ 
:3 
















བཿ 













ྭ ཅུ་བཀདཧདུས་གཱ་གཅན་འཇིན་ནས་མགོ་བྱཅ་མོས་ཞིང། གུསལ་བུ་གདབ་ངུས་ཡན་ལག་འབུང་གིས་ཐོག་དངས་པ་འདིའཕོགས། 
| ཨིན་ ་གྲཅང་དགོདས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ དམ་ཆག་པས་མུ་བཅོས་པ་གཞིར་བཟུང། གནས་བཏན་ཏོགས་བརོོད་དང་། 
ཚོག མནུ་མས་ལ་དུད་ཅིང་གུ་འདྲོན་བདེ་བའིའགས་འགའ་ཞིགླ་བ་ས་ཏེ། གཔ ས་སྟོ ས་སངོད་གང། བླ 
ཕུན་ཡཐའ་ཡས་པ འི་འདཟེར་ཞེ ས་བོད་པ་ས། མེ་འབྲུག།དཔོ་ཟླ འི་དཀ དྲ་ཕྲོགས་ཀྱི་ཏལ་བ་གཉི་ས་པའྲིར ས་ལ་མདོ་སྦད་ལྱུན་གྲུབ་ 
རེ ་རྱ་བཱུད་བའོ།། །།ཡེ་མ་རདྱ་ཐུང་པདདཀར་ལྟར་བྲགསྣ་ནམ་དདྲེན་བཞི་པ་ཁའྱི་ཅལ། །ཟབ་གྲི་ཐོས་ཐལ་དྲ་ང་ 
མཆོན་ཀཔ་འི་ སུ་འཇུལ་ཉེན་སྙུད་ཇོ། ༔ཅུད་དངྷ་ཏོགས་པའི་བསྟན་པ་ལེ་ག་ས་གཉོད་སྟན་བ་གཉིས་པར་དབུགས་དབུད་བའི། །འཕགས་པ་འི་སར་ 
ཌ།ྲཞིཌོ༤༤༤༤ལསསཁ་ཁངའ་ཁདབབར། ༤༤༤ ༤༡༠༡ ། ། །ཊ་འ། །འཕགས་པའ་བ 


༤ 
ཁི 








ཚོ ྲྱ རྭ་ཁུབ་ ་ཆེ་བར་དཱ་གོང དསྐནས་དེཔས་བྱར་མངའ་བའི་ 
རྭཾགས་འཁྐོན་ཤབཀླུ་ལྟིང་ 
༄ 





དོ འོ་བལེབ་བསལ་ཁསསབཁལ་མསས་སསས་ས།༠༡༡༠༠༠༣༠༠༠༠༥༠པ༠༠༠༠༣༠༠༠༣༠༥༢ར༠པ༤༠༠༠༢༠༠༨༠པ༥༠༣༠༩༽༠༤༠༥༣༥༣ ༣༥༣༣ ༣༥༣༣༣༣༣༠༢ར༥༠༠༠༠༠༥༤༥༥༩༨༨པ༤༨པ༽༨༨༨༠ར༨༦༢༠པར༩༠༧༨པ༩རཔཔ༢༧༠༨༧པ༩པཔ༧༧༧༨༧པ༡ར༨༨༨༨༨པཕ 








ཏེ ཇེ་བཅུན་པ་མའི་ཐུགསསྱ་སེདྱ་པའེདས་དཀར་པསྲ་ དས། །ཚོགས་གཉིསྦ་ར་མཆོ་ཡདས་སྲུ་ཛོགས་བྱ་ཅལ་བྱ་ར་མཚོའི་བདེན་མཐུ་ཡི་ས། ། 
'མཚྲོ་བམའི་གསང་གྲསུ་མ་བྷཔལ་པྱཧ་མཚོར་བརྟན་བཞུགསནས། །ག་སྟེདྱཧ་མཚོའི་མཐན་ཐུག་བར་དུ་བསུན་བྱ་ཧམཚོ་དར་ཞིདྱ་ངསཾ།། ངི 
པན་དང་ ""་བདེ་བའི་སྨོན་ལ་མཁྱ་མཚོ་འགྲུ་བ་ཁྱར་ཙིག ། སྦརལ་བའི་བ་སྙུའ་བྱ་ཡོགས་མཐ་རྒྱརས་པའི་ཚོ་ག་འདི་ཉི་དདི་ས་མེ ད་པའི་ 

བཱ ཡུང་གི་ས་ཡད་ཡང་བསགས་པ་དོད་ཆེན་གུན་དགའ་བཟང་པོའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ལ་ པུ 

རཿ ༢"མཁན་དིན་པོཿ་འཇམ་དྭབ་ད་བ སྙན་པ་འི་ཏི་ཨས་ཆོས་ཡྱིན་ཛི་མེ་གསར་དུ་སྦེལ་བའི་སྐ་བས་སྨབ་འབ དྱ་ཉྲི་བལ་མཐན།* 
ཅུམ་པ་ཡེན་ཏན་བཟང་པའལ་ནདུ་སྭ་ས་བཞདཔ་ས་སྟེན་བསཆོས་འཁོར་དབཔོ་བསྐརབའིདུས་བཟང་པོར་ཁེག་བད་སྱར་བ་ཕིངྲ་ཡཉུ། ¡ 


































༢-༡༠༠:༩-༤----༡----༨----== ཀེ 


༄༅།: ཊཆོགཡཔའགུགས་པའི་ཕིནལསཐིགས་སབཞེབས་པ་ དོ 
-“ ° ° ་ཚེཐསཾདའདེདདགུའིདཔལ་སྟེར་ཞེས་ཕ་བཞུགས་སོ། ] 















































༄༅། །བྱེ་མར། གཡོ་ནདགཡང་ཅད། ཇྲོ་པ་གཙོ་སོའོ་བདགས་འྲོ་ོཆོཅོང། ཆོའཔོགདོན་པམཆོད་ 
ཚོགས་དཔུར་སགསབག་ོ་ི་མནབདནཔསར་འབལ། རཐ་ ལོམཔའི་ ་ 
དགོས་པའི་ཡྲ་དད་ཐལས་ཅདའདྲུབ། བདག་བྱསེདྲ་གུར་ཞི་བའི་ལས་གཞུངལྟུ་བུ་རྒྱས་བསྡུས་གདུ་རུད་བསྲངས་ཞས་བཟླས་པ་དག 


སྐེང་ཅིག་གི་མཆོད་བསྟེད་བཅས་བྲུབ་རྗེས། མུཆོད་རྫས་ཁཏླབ་པཞི། རཾཡཾ་འཾ། བདགཉིད་ལྟར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ 


























༄། ༤ །མངོད་རྭདཱ་ཐོདྲ་ཕད་ཕྲལ། །རབ་འབྱམས་ནོདྲ་༈་འཇུས་པའི་ངོ་ཕྲ་ཉིད། །གསེར་མདོག་བིད་ཆགས་སླེག་" 
འཛུ་མ་ཁོ་ཕོའི་ཉམས། པསད་$ ྷ' སཔ འ་འ གཡ 
པསམཉམ་གཞག་འཆི་མེདཙེ་བ་ནི། ྲྲགོེཾིཾེཾྲ །འཁོར་འདས་ཀུན་གི་ཚེདཔལ་དངོསྤ་བུབ་སློལ།། 
རང་འོད་བདེ་སྟེ་ད་དིད་ཆེན་སཁའ་འགྲོ་མ། །ཨིར་མོ་མདའ་དད་ མ་འཇིན་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། ཤབ ཉངཟུག་མེདདངའི་སཱིལ་བུད་ 
ཤཐིས། །དཔད་འྲང་ འཇའ་བ གའ་བཞུག བོར་འྱུས་ཏྱི་བའི་གདན་གི་སེང། །རེགས་འེབདབ་བོ་འི་མེད་ 
༼ཆེ་འུ་ཐའ་ཡས། །དམར་གསལ་སཉམ་གཞག་བདུད་ཅིའི་ཚེ་བུལ་བསྡཡཾས། །འོདས་སྲུའི་རྒྱན་ཛོགས་འང་འོད་ཡུམ་དང་སྦྱོད། ། 


སས 














༦ 










ཏཾ ༢༡༠༢༦--༤་པང་མེ 2 ༢-- 








སོ | །རྒྱད་སཱེ་བཞིདྲུག་ཐེགྲོ་དྲིས་དེག། 


= ༥ ཐི ཌལ་ སེར་མདང་ 


སྭ་པས། །འམ་གྱའོལ་ཚད། |  ནོིོ་་ 


མས་ཤི། མ„ ༤ འོལ 
།གྲངས་མེད་སྣང་སྙོང་ཏཱ་ཟེར། : £ རྩོལ 
་ $¥ ལེ་བསམས། 


མུས། ། 
འ་བ འབ གཿ 


(ཡས། ཀུནཀྱད་དང་དཔདེན་ཆེན་ རྒྱན་་* ¦ 


[བདག །དངཏས་བདདཀཏ་ 













འཁྲརྡོ་ཨསས་གལ་ངྐབབར་ང་ཁསས༤ ༠༠༠༠ ༨ 


















` །ཕྱོ་གས་སྐྱོདྲབའེ་ཆོགས། རོའོ བྲས་ཡོདསབ 

རའོིརདབདྲསོ། གོ སོ གྱུག འའའ རྦ ར་ཚད ་ 
ནས་བ ད། །རི × འི་ རྫར ་་སྐད། =: 
ཟདདང་གཅིས་བུཅེས། །བ་བཅདའདིར་བསྟན་བྱ་ཧས་པ་རམ་ཛོད། ་་ ཁ་གནོན་མཛད ] 
ཅི (འདེ གུཏེརུཊ ཚཉས་འདྱུབའུཊོ : ས་འདི་དྲདན། 
༥ ཅེནཔོའ ལལ རིར ད། ། གོ ལ་གོ 





དབུ ཇར༼༩ཐ7|ྣོོ 











ཤིའི 














ཨས ས་འབྱོན་དང། །ཉེར་ཅུད་འདད་ཡེན་བྲཀཤིསྔ་སྟ་ཆུགས་བྱཚད། །རེན་ཆེན་ས་བདདཱ་ཀུན་བཟངམཆོད་པའི་ ༡ 
༈ །འབུལ་ལ་བཞེསནག་མཆོགུ་དདང་གདྲབོལ། ྣག༅ཀནཀནངནངས། ་ ། 
ཧྲིཿ བདེ་གཤེགས་གུན་འདུས་འ་ ཡེད་པྨད་འྱབུད། །དགོས་འདེད་ཆར་འབེབས་རྣ་་ཐོད་པད་མལ། །རྱཾ་གསུམ་ནོར་ལྷ་འདུས་ 
* པའིདཁིལ་འཁོརལ་། །བུ།ས་པས་བསེད་དོའདྲོདདགའི་དངོས་གུབ་གྒོལ། །མུདུནབཀྱེདུ་ཀྱི་གཙོཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྲར་པད་ཌླའི་ ཱཾ 
ཟཧ་ཛགཱས་ཐུགས་ད ཡྱི་མཐར་སྤ་གསུྱི་ཐང་བས་བསྐོར་བྲ་ལུས་འོད་ཟེར་ཉེ་ལྦྱ་པོ་བའི་གཟི་བིད་ཅན་འཕྲོས། ཕོགས་བྱ་འི་ ༧ 


ང་ཁམས་རབའབམས་ དྲ ཐོདཔེའ་བགར་གརྦདིཿ ནམ་སས་ཀྱི་ཐུགས་གརཔེ། ཛྦྷ་ལའི་ཐུགས་ཀར་ཛི།་ ཌྱྱོནམའེ་ཐུགས་ཀདའི་རྣམས་ཁདོགསེར་པོའོ།] 
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ཙི 3 འོའིརའར་ཆོང་ངོོ་ིརི ངར ་ལིིརོང་ལེ 





༡ 3-<ིཤ ཌྷ ྣཀྣཀ་པྣཔ༥ྲ ༥ ྨིོྨོ༽ྣ།ཀ༥པྨཀཔྲ༥ྲཀ༥"པཀ༽ི་ི།༥ྣཀཚྨ༩ཚིཔྨེཔ༥པ༩ཙཚལྨ+ྨརའ ག ཨ ྲས། ཌཱ ༡༩ ལིཔྣཔཔ། །།། ༢ བ་མར རམ་སམསས་སསསསའརའའནོ༤༤༨པ༤7པ¢༧ུར་༤༤ ༡ 












མུགསུམནོར་ལའི་ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལ། །སོགསྤ་ཀིས་ཐིན་ལས་བཅོལ། དྲེའ་ཀོན་ལས་གཞུད་གངལ་བཏེན་པ། ། 
༢༢ ལ་ངོ པཔོ་་ོས་ུ ྲིཾིི = 
རྣམསྱ་ཀྲིཐགསཀནས་འབབརབསསྱ་ཡིས་སྱི་ཁབ་དཔྱལ་མོསྱོགས་པ་འཆོགས་ཉི་རྱས་རུལ་ཅར་འཕྲོས། སྡཾདབཏུད་ཐམས་་་1 2 
ཅད་ལྔ་ཁབ་པསྦ་པིན་དགས་ཀྱི་གྲི་ཕིན་འབར། རངདང་བསབྱ་པའྱི་བྲ་མཆད་ཉམས་ཡར་བུདང་། བཏན་གཡོ་ལཁོཔའདུསྲ་ཀི་ཚོ་ུད། 
མ་ལུསཔ་འཅི་མེད་བྱདུད་ཅིའེ་ནམ་པར་སྱནྲ་དངས། བདྲག་དེངབྱས་བྱ་བྷ་ཏེན་ཛས་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་ཇྡོརཚོཡི་དངོསྦྲ་གུཐ་ཐོབ་ཅིདནུས་ * 


ཿ་པར་སཱནྲ་དངས། བདྲག་ངེ ༣ ་ 
བནང་ལྡན་པར་གུད། :ཅསངཡིགསཞིང་སདའདང་གཡོབལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྣང་ཕྲིད་གདོདཞས་ཆོས་སྲུ་སྐེ་མེདགཤིས། །ཁྲུནོ་གུབ་བཱང་ 


































ཨྭ ༠། །བདེབ་ཅནྱི་ཞིད། །འཇའ་འོད་དྲར་འབར་བའི་ ཱེ ོད 

ངི ཅིག །ུནྲ་ུས་མགོས་རདངས ནབ $ པ་སེ ཧཐཐས' ་ 

༧ །རིག་འཛིན་པླདའྱབུང་གནས་བིན་ཕོབ་ཅིག །ཱཾངཉིད་ཡེ་ཤེསྡངས། ཐམྱ་རྱལཿ ཿ གེ 

དྱ །ང་ཙཾརགནས་ཡུལ་དུར་ཡོད་ནམ་བཅུདནུས། མེ ༨: ག་ན་བ 

ངིག ས་བོ བརང པོ འ་པ རར ར.1་་ ར་ 
 ངོས་ཆོང་།ཁུས་ཅིན་ོས། ག་འ བ།ུ་པ་ངདོ་ ཡ་པ བ་ང 






ནེ ཆེན་ 
$ 3. 22 ཆེ ཁྲསདྲཔའྱི་བཅྲུཡ། 
ཚིག །ཆཾས་ཀི་དཔངས་དངའངས་སྱོད་མྱུལ་པའེ་དིང་། །ཁམས་གསུམ་འ 





རཿ $ 
7 འབངས་ཡེ་ངསཀྱིས་བྱིན་ཕོབ་ 
བྲོ་ཐ་འདུལ་བའིདྲིད་ཁམཱ་ 










ིསསིསསས་སསསས་ས་སསས་ས  ཀཀཌཌཌ<ཌ<~<་ 4 ཙབ 


ཞནས། (དཀྱིལ་འཁོརགཙོ་ཕོ་ཐོད་ཕྲེད་སྲེ་ལྔ་དང་། །རིག་འཛྲིན་བརརདྲབམསྭུ་བིན་ཕོབཅིག །བུང་ཁམས་ནམ་དགརིག་འཛིན་་་ 
འདུས་པའི་ལྷ། །འབུདྲ་ལྷ་ནཱཿ དད་དང །འོ ཅ་བ 3 རང་ གཙིནྲ་གཞལ་ལས་འདིར། རྩགསུས།2 
འདུས་པའྲེ་ཐུགས་རུསྱ་ཟིན་ཡོབ་ཅིག །འབུངྲ་ལ་ཁམས་གྲསུམྤ་སིདགསུམ་མཁའྦ་སོད་ཤཱི། །ཁོག ནླ་ཆུལ་བ་ཡྲོངས་ཀི་ ན་རླབསཿ 
བཅུད། །ཧྲུ་དངཡི་གའ་ཕྲག་ཡཚོདརཡ་པར། །ཇོ་མཚར་འཇའ་འོད་ཊིག་ལེརཡིན་ཕོབ་ཅིག། །སྲིདཤིའེ་ཁམས་ཀྱི་ཕུན་ངོགས་༨ ° 
དའི །ཉིམ་ཟླ་བོ་ཡིད་བིནནོར་བུ་དད། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་རྲི་ད་ེན་ཆེད་བདུཏུ། ཏདཾཊབཛཱམས་ ཱ 

ནྲ་ཁུག་ཅག། །དབང་ཐང་བཀག་མདངས་བའ། ལེངསྦསེོདྲ་རོགས། །ཧེ་བས་དཔལ་གཟེ་བཇེདམཁས་གྲཾབ་ཀུནམ འབ 
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བག ་ ་ 





4༡ ༠ 
'ཧཱཆེཛྲི 


རིརབ་ལྟ་བུའྲིཆོ། །གཏིང་ 
13 སྣུག །གཟེ་བ 








ཚོགས་དང ཡོ གོ 
ངྲ་བཾ་བྱས་དྱགིས། །བླསདང་ཡི 


ལྲེལ་གྱུ་ཛུདཔདད། །གློ་བུར་འཆེ 5 ཟག དུག མི་འ 
འི་ཀྲཔྭཾ་ཧཱཾ། །མི་ནུབ་གསལ་བིུ་ཟླ་ལྟ་བུ་ཡེ། ཐག 
མདངས་མི་ནུབ་མཚོན་དཔར་གསལ། ། ཤོས་སབ་།ོད་འཡི་ཞིག། 


གས་མོ་ཉམས་འྱགརཔ་དང གཤ་བས་པི། ར་ཚ 8 
གདབད་ཐང་ཉམསྐ་ནམས་འདེ་ གསོས་ཞྲིག 
དངཏུང་ུགས་ཚ ། །འཆི་བདྲག་པོ༔ 











༄། ¬ དབུ་པར་བའོ།། །གཉིས་བྱྭ་བུ་གཡངའགུགས་པནི། སྐར་ཡད་བདག་མདུན་དམསྤ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྲ་ནས་འྲོདཟིད་ 
ཏིནབི་བའི་གབྲི་བཇིདྲསའབྲད། དན ཚའ ་ ]༽ྫྲོ་ོ 
རཱ བསཾདདཔལ་འབྱོད་པུ་གཡངལོ་ངས་སྩོདཐུམས་ཏུད་བྲག་ཤིསྔ་ཛས་ཏྲགས་འཇའཐཟེར་ཐི་ །ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པར་སྤྱན་དྲངུས། 
བུདྲགྲ་མདུཧཏིནཛཾསཾ་ནམས་ལ་ཐིམ་པད།འདུདདགགའིདདོསྤ་བབ་ཡིད་བཀིན་དུའླགུག་པརྱ་གུན་པའམོས་པས་མདའདང་གཡོབཅངོ། ཧྲཱིཿ 
± ཧཾས་དབྱིདསབ་གདྭལ་ཡདྲསུ་པྱ་ཧུལ་བྲའུ་ཞིད།  ནེཾེཾ།ྣ །མཁའ་སཾདའངའ་འོདའའྲུག་། 
ཤིཔའི་གུར་ཁདནས། །ངིག་འཇིནྲབ་ཡས་བན་དཔས་གཡདཁུག་ཅིག །འོག་མིན་དྡོར་དབིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡསེནས། འདས 
༤ ༡ ༡༡༡༠༧༡༠༣༩༢༣-༡༡༧༢༩༦༩༠༡༩༢༢༡-༨ ༨ -6ིོ་ཌོཁ2༢༡2༤༤ ˆ 






























༈བ 


{ ` ་ 








ཤུ་བ 





ཅོ ཅོོ །ཐེག་དགུའེ་ཡི་ད མྭྷཝ་ ་འ་་ 







འ་གནས་ཡུལ་དུདབོདནས། །དཔའ་ ་ 
་ 

ཨ་གྲསམྨ་དཱལ་བ་དང་། དྲ དཔལ་མགོན་ ས། མད ཉས 
གཡུངྦ་བུགཅིགླ །ཐདཔའི་འུ་དབས་དགེ་བླཉིད་གི་ 
ཡི་དདནང་དངགསང་བའི་ཀྱནྣམས ས་ཀྱིས། །རང་དལ་སའ་དབརཔའིགཡངབ། 


བདགྲ་དུང་། །སར་ 






ཅ་པ ས་བད་ 








པོའྱབུངགའ་ 


ངོ ༧ 


གྲུ ་ དལ ཁམས་ནས། ། ོ 


བི 


གྲ ཕྱོགས དབྱ་འཇིགསྱབད་ | 









སཿ 





གྱ་རྩེ་ལ་ཞིང་གི་ཚོངས་པ་ཡིས 
ཚ།འ་ཐས་བསུདངག་ནདྨ མདག 
གྲཡདྲ་འྲག་ཅྲིག །གཡོང་གྲི་ལྷ་མེ་ 
ངུ་ དྲདཔའཌ་ཀམས། །བུནངལངས་ 





་ཀ་ཏའ་སསསླི་ྲ་ ¬ 





།ཆེན་པོ་དྭག། །ལྷ་ཀླུ་གཟའ་དངུ་ངྱྱ་སྐར་ཉེར་ 




















བརྒྱད་ལྷ། །གཅོངརེས་དཔལ་མ་གོན་ཆྭེ 








དྭག་པོ་ཨྭཱནཱངྷཱ་ལ། 


ནཔོ་བླདུནཅུ་ཡིས། 






 ་ བུང 
ཤཱ དུང་གཟིབརིདྱ་ཧཱས་པ གཡད་ཁུགཅ་ །ལེ་དད༔ བཞག་དང་དུས་ཙོདདད། །རྟེན་འབྲེལ་ཚེས་ལ་དབངབའི་ལྷ་རྣམས་དང། 
།འབྲུནང་ལོངས་ཕྱེ་དདཔ་ལ་ཕུན་གཡང་ཁུག་ཅིག །གྲུཡངགི་བ ཀཱ 
སྭ། །བྲམས་གསུམ་དབང་སད་དབངྱ་གྲྭ་རནཔོ་ཡིས། །མཆོག་དངྲ་བུན་པོང་་དངོསྤ་གུབ་་་༠ 
ཐབ ནདཔལ་ ཀོ ྲྲིཾེཾེྲེྲླ་ ཐུན གྲུ 

དྲ་གས་པའི་གཡང་ཁུགཅིག །ངོམཚདྷཾལཱ་ཡིམ་ཏོག་ 


=: 
རྒྱལ་ཆེན་ 






















བ་ཁོ མ་པ བོབ ོས་ཁཁ་ཁ བོབ་པ། འལ 
༢༤༢༤ === རོར 













[རྫུས་རྟགས་སཱད་སྲིདརོལ་མོའི་སྨ། །བུམ་པ་བཟང་དཔདཔག་བསྔམ་ཡིད་བཞིན་དོར། །སིད་པའི་ངོ་ཚོད་དཔའྱོ་སིགྲོཡདྲོ་བུག་ ; 
པོ $ ི་ོ གུབསམཡིངབགེ་ོ། སད ཧྲ ` ཏཱ 
གྲུ་ུའ་བའིཟརྦདྲདུལ། །ཧྟབས་པུན་མདའ་ཐདྱ་ཆུས་པའི་གཡད།ཁྲགཅིག །གཡངད་འདེས་སླུབ་གནས་གྲུནྡྲ་ཀི་བིན་"་ 

འྭདཐོབ། །གུ་ཡདུའདི་ཆེདཔལ་ཉམས་པ་ཡརལ་གསོས། །གཡུང་འདིས་གས་ཤིདྦ་དདཔ་མཁལུནུས་གྲོངས། །གཡད་༥། 
འདྲེས་དྲབལ་བོ་བླམས་ཧདནོད་དང་སྤོད། །གཡང་འདིས་འོན་ཡོདྲ་ཞུ་བོའི་དབཔཔ་གནྲ། །ག་ཡད་འདེས་ཆག་ཆེཉམ་དྲ་སིདལ་༥༥ 










སྤྱད། །པ་ཡང་འདེས་ཕེ་བྲདདབུག་སུ་བྱིནའོད་ཕོབ། གཡད་འདིས་ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབདད་ཇུས། །གཡང་འདྲིས། 


























༩ ལོརོལོཨོ > པའྱི འོ་སད་ སྤད དྲུ ྤོདོ། །གཡངའདིས་མྱོད་ུལོས་པ་མོ་ ལྟར་སྲོད། །གཡངའོའི་ སཱ་་” 
ས་སཾ ཌེ །ང་ལད་ རྱ། རྨ་མངོད། ཐག ལཱ དུའདིས་ དག རོ ནོབ 
(དུད ལེ པས དྲ་དབུསྲ་སྦྲརུ་ །གཡ་ དེས་པ་ ལ་ཙད་ལསྦྱ་རཱ༔ བའོ རྣ ་ུ ངའདས་བདག་ཅག །དཔ་ བ་་ 


)] 4 མཐུནཀིང་འགྲོགས། །གཡ་ངའདེས་ཉམས་ཆག་བགལ་འབྲལ་ཞིག་པ་གཟེ 
. 2 རབ ཡ་་ པཔ ཉང ཁི །བཡང་འདེས་དངོས་གུབ་ ཡཿཐཿཉངད གྒགཡུད། 


(ཧཱཿ 
འདྲསྣ་ས ས་པས་ས་སེང་ཁབྲངས 'འདེས་ངྲོ་མཚར་འབུག་སྦ་ཉགྲ་ །ཡངའདིསྱ་བུས་ཚད་ཆོསས་། 
ཤཱ ཡི ག་ཤ པོ་ཡི་གའི རྟན་པར་མཛོད། ། 






















ཅོ་བོའགོ་ཚྲོོའོ་ རི ་ ཞིཐདས་ལྭ་མོལོ། ། ལོབསོསི་ 

པདམངོད། །གཡང་འདས་ཁམས་གསུམ་འ ཤོར་བ་དོངན་ སཿ །གཡང་འདྲེས་འྲགོ། མེ་ཁུང་པདཡངོད། །གཡད། 
དད བ་ཚོའ་ཕྲད་འདད་ཀྱོལ ར །ཡོསུཿཧོཿ་བ་ རུད དི་ག་ལ ་ ཞིས་བུརདཅིངདདོ་གུབེན་ས་ལ་། ལ་ 
བསྙིམས་པ་མེཧོག་འཐོར་བ ནམས སཾ་བཏེནཔག་ དྲག ་དབསྐ་ནས་བཅུང་འདིཡན་ཆད་་ 
ཏ་། འཐིངདཚོགས་སྐེད། བླགས་པ་བཅས་ཅོག་ཡངའགུགས། བདགསཔུངཐད་ ཅས་ཆོག བགགས བོན་ ཐངས་བཟུད། གངས ་ 
རྔེགས་པ་ནྣལས་གཞུང་ ང་གྲི་ལ་གསསོགས་བཏད། རྗསསུ་གརྟངངག་གི་ཡཅོདབ་སྟོད་དང་། ཐུནཐ་མདདངོསྦ་གུབ་ལེན་པི། ཧཱི རོ འདེ་ 



























༄ཀ་ཆ་འ་འབག་གླ་འ་གཚག་ཁར་༡ྱུམ་ཀ༡ ༤༩ ༢༡ ངེ ༧༧རངོ་རོ་ོར་༧ོས༨༩པནམམཿཿ-ེ༢༠ར མ་ག ཀསཁས་ང་ཁ་ར་ལསཉས༡༡ ང་འ ཁ་ལ་མཁལམ་ཁའ་ ཁས།སམ་༩༤༤༢༤ 
ཐ( ༄༅། །སྩོདཱནཡ་མཁའི་དཀྱིལ་ཡངསནས། ]།རྒྱཝབའི་དཀྱིལ་འཁོད་སྲས་བཅས་བྲགས་དམ་ཧུན། །འཆི་ཡེད་ང་༥ 
གསུམནོརལྷ་རབ་འབྱམསྱྱི། །སུ་གསུང་ཐུགས་དངུ་མཉམ་སྩོདདངས་བྲ་བཞི། །ཕྱིནམས་ཡིད་བཀིནལུན་ྱྱིས་གྲབ་པའི་དཔལ། 
བུམ་པ་བཟང་དངདཔག་བསམ་ནོར་བུའྱི་ུལ། །དལུུདྷཱ་ཡལ་ཞིང་བཏེནཔར་མུ དྲ །འགགྱུར་མེད་སྱུ་ཡེ་དངོས་གབུ་སལ་དུ་་ 

¥ ། 



























ཌྷ ཅ་ལ ༼ལ་ > $ ཟེ ༣ ¬ ` 
:།གུསལ། །འགག་མེདགསུངགིདདསྦྲ་བབ་སུལ་དུགསོལ། །འཁུལ་མེདབུགས་ཅི་དངོསྦ་གིབ་སྱུལ་དུ་གསོལ། །ཡོན་ཏནུར་ 
| སངང་སྤེ་བད་བ་ད་བའི། །བིའ་ལམ་ལ་བུལ་དག་ཨལདགསོལ། །འཅིམདཚོལ་དངོས་གྲབྱ་སལ་དུ་གསེལ།། 
ཤཾ འཛདམ་དནིྱགི་དངོས་གུབ་སཱལ་དུ་གསོལ། །ཐུན་མང་ཡེདབཞིན་དངས་གུབ་སྩལ་དུགསོལ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་””། 




































ོ་ཞཱཿབཛོ་གདད་བོདཔདྷ་ལོ་སཐོསྦོདིཔལནཱ། ཀོ་ཀོ ཀཿ 
ཆྙེད་ཡོངསྤ་པྲ་མ་ཚདདད། །གད་ཡངརུསི་ིམ་མཆས་པྲས། །འདོར་། 


།ྦམ་གཏོདམ་གནུས་གསུམ་ུཿཤུས །ཕྱེ་མརསབསྱཅུང་དྱང་ང་། མཆེད 
མཛདཱརྲ་གུས། །ཞེས་དང་།ིགེ་བྱཿདསནོདས་པ་འཤགས། ཉོ འདིད་དྱོན་དང་ 
བུ ལ་དུ་གསེའ 


ཐུབ་གདནངས་པ། །དེ་གུན་ངོདཀིས་བཟ 


ཏི 





























།མ།7ཁས། ༥༢༥༢ 


ལྷནཅིག་ཏུ། །འཁོར་བ་སྲི་དདུ་བཞུགས5ྐས་ཀྱང་། ,།ནང་མེད་ཌོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་།“ །མཆོག་ནམྨས་ཁེགས་པང་ 
༩ གུཔཏིང་བཛྙཱཡ ཀྲ ལས ཡེ དཀ ཨད ོ།ག་ང་མོར་ཤིག་རོད་ - 
ཌཱ གོང་གི་ྟཏནབུགསྤྲ་གྲབམ་ཐག་སྦྱིནངདག་ཁྲུས་བྱ། རྒྱན་གྱིས་ཏྱནཔ་སྟན་དཀད་ཌ | ` 














ཟུ ཆི 


ཁཿ ༤ཾ། ༤ །ལ་འཁོདཔར་བགེགས་བསྒད། སྲུངའཁོར་བསྒོམ། དམྱིགས་པ་དངབཅས་གཡདའྲགགས་ཆོང་གཅིག་བཏད། དྲེ་ནས 
ཀང ཏུ ར་་སུ་ཤ་་ད་ གང་ག ༦ གྲོད ུ་གཤུདངའ་དཅེད་བའིུ། 
། ཤྨ ན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོདཔའི་མཐར། འབདདང་རྩོལ་བས་མ་གོས་ གས་དང་། གནས་འདིངཉིན་མོ་བདེལེགས་སོགས་བརོདཅིང་་ 
༧ མཱཏོག་འཐོངབས་བདེལེགས་སུ་ ཞིངངུ་ཨུནསུ་སུ་བཏདོ། --„ ཏཾ... །།ཡཧཱཌོའི་དངོས་གུབ་བདག་འཇུག་གི་ཚུལདུ་ལེནན། . གོང་གི ཀཆ 
; } ཌྷ དངོས་གྲུབ་བླུང་བཱཀླུབརྗེས།  ཚོའབྲང་ཕྱི་བོདབུངས་ལ། ཨཱཿ མྱེ་འཆེ་མེད་པ་རྔོ་རྔེའི་ཆོ། །འོད་སྟདཔགུམྲེད་སྙང་སྲིད།མས། |. 
།ཨཱ་ཡུརཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདུད་རི་བུམ་པས་དབང་བསླར་རོ། །འཆེ་མེད་ཡུས་མཆོག་དད་འདིར་ ་ འའ དྡ ། 






















ཤྭ 















ལོ་ལོ ་ ཞེས་དད་ཚོགཟུངས་མཐད། ཀུ་མ་སྙིདི་ཨོ། ཞེས་བཅོད། ཅོ །ཨཱཿ ཧཱཾད་” 
མུཿ སཱལས་ལྟན་གྲབ་པའ།ི །དྲངབའུནྲགུབ་འཇའ་སྱདའབར། །བགླདདགབ་གས་གངོངས། །འགགས་ 
མེད པའདྲགང་བྲདདབས། །ཉིདཔོ་ག གྲསུངད་བདཐབ་ང་དགོག་ །ཝྭཱཀསི་ངྷཾ་ཨཱཿ ཆོའིསྦྱསདས་ལ། །ཱཿ ཆི་ཤིགས་་ 
ཟྡུཅི་ཐྲཱ་ལཱནཱ། །བདེསདདྱརཾ་མེདྱཔདགྲི་པག་བྱཧཧཱ། །བུགྱྱ་དཆྒའ་པོརྦ་དོནྦ་བབ་པའེ། །ཟུག་མེདྷབུ་འཆི་ཱངས་ 
།ཧྭཧརབྱ་ཡེ་ཤཱས་དུཔལ་པཱོ་ཤོག ་ ཇེ་ ་ །  །ཀ བདེཅེན་ནམ་གཀུན་མ ཆོོ 
པག། 















ལྡན་བཀི་ །ཐག་མའསདསྱ་རུས་ཀུ ཀུནཏུ་བཟད། །འཇའ་མཾ་ དམི་འྱགར་བའི་སུ། །༼ག་ལུན་བུབདའའོད 











༤ ༤ ༦ ༨ མ་པོའ འའའ ༧ ༡ རོ རཿ 2 52, ས-:ལ་ ལི འ 





ཊྣ ༄༅། །རྡཾ་རཾའི་ཆིག་དབང་ཐོབ་པད་ཤོབོ། །སྤརསྟིདིདི ཞེས་བཇོདརེས། ངོའིཿ ཆོས་གྲ་མོ་འྱ་གརསོགོསཉོས་ 

ིྱ་རས་གདབ། དེནས་ཏངེས་བཤུགས་སགས་གོད་ ར་པོ།། ༩ ངི་ལི རས རར 
42 གཡད་གཏད་སབས་ལྟན་བྱསནས། དཡི་གས་པ་དདབཉས་ཚ་འགུགས་བསྲུལ་རེས་ཚེའིའབྲངས་སོགས་གོངལྟར་བཅོད་ཇིག་གི་སྡེནས་དངོས་གྲུབ་ © 
ོྤི ཧྷཾྱཧས་གདབ། དགུས་དཡིགས་པདདབཅས་གཡདའགུགས་བསུལ་བསོགས་གཡང་གཏདཉད་བའོ། ༈ །ཞདི་ཉྟིཏནྡ་ས་གཏེན་་ |, 
÷! 2 བུམ་བཅའ་ཚུལེ། ༼རིན་ཕོ: འམ་ཛའི་བུམ་པ་སྐྱོན་དདྲབལ་བཁ་དོག་དཀར་པོའམ་སེན་པོར་བྱར། + ་ | ཅེ 















[༼༼ད་བར་་ཉེདྨ་ལག་བརྱག་བའིརིནཆེནའྱ་མན་དརགོས་བསྣ་ལསོགས་གཡད་ཞཅ་ རས་དང ཙད་ྲིབགཞུན། ཅབ་ཝ་སོགས་ཆོའརེས་། | 


༠༢ :༢༠མ༩༢༧༧མང་ང་ཆ 









ཁྱིས་ཕྱུརྭབུང་གཏམག་པོའིདངུས་པུ། ས་འབུར་གདརིགསན་བཟའ་སེདཔོ་དད་ངཅས་ཐ ོད་བྱའུ ས། གང་། 
ལྟད་ཡད་རྒྱ་ཤོག་ལཿ ཡ་ཚན་ིས ིསགསརསག :: དཔ ༧ = 


འབོ བདའིད་ཕལཡྱ་མུ་ིི 
བཅས་པྲ་ནམས་བྲཀ་ ས་པའི་ཉེནྡཝས་འདྲི་ནམས་ལ་དྲི་པིདའྱབདབ་བཞི་ གནོདཔསམ་ཞིག་གི་བརྡདུ་བརྲན་པདབཞུགས་སུ་གསོལ། ་བརྟནཔདབའུགསནས། 





ཀྱང་བདག་དང་ མ་པའི་བདག་པོས་ཐོགྲ་དངས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཆབསོད་དཔལ་འབོརྱ་ཕགཡད་ལོངས སྤོདཱམཇོག་དང་ཐུནཡོང་གི་དངོས་ ༩ 
གྲུབམུལུས་པྲུ་ར་དུགསོལ། ཞེསྐ་པ་ལྟ་བུའི་༡དོདགསོལ་དད། འབདདད་རྲོལ་བསམ་གོསསོགསཀེས་བཇོད། སྭུ་པ་ཏླིད་དང་། ཡྲི་དྷ་ཁུཿས་་ 
པྦེལུ་བྲིས་པརདྲེབཟང་ཤིས་ཕྱུགས་པའེཤོག་དྲལ་ནབཐའསེརཡོདངབཅས་མ་ཐཅུག །བ་སྤིན་ཏཱ་བུས་དམ་པད་བཅད་དངསདཀདདམ་སེར་པོས་གཡོགས། ཆོན་་ 




























ཿཱ སཐོཅི་ོ།་པད་དདདམྱསིན་བདག་གྱི་ཏགས་ཀྱིསྦྱརས། སྒ་རས་བླསས་གངའིགསྦ་བའོ། ་གཞི་སུབསི་གཏུརཁོ། 
གག་་་  ས་སརྲོཾཾཾཾཾོོ་་ 
དའིཆའང་ཆོགགཅིག་བྱ་པརན་ལགས་ཞིང། མྲ་གནདཏབགས་དད་ཤིས་བཟོདཙམ་བས་བསྲདང་དོ། །ཞིས་གབུབལ་བུའི་གུུས་བིས་ལམིའི་། ཌེ 

ཧཱཾ རྣམ་པ་དའབུལ་པ། པི་མཉྲིཾདས་འདིད་འབདླབ་དངྲབལ་བའྲི་གུབ་ཐབ་ཆེ། ྤལ་བནམམཁའའའྲིགསམེདྱའིདག་སུད་ིག་འཛིན་ོག་ འགུགས་དང། 
།གཡང་འགྲུགསྔ་ཏོགཆ་དགིལ་གཞིད་བཞག །ཐིནྲཤིས་སོགས་དགོངས་པའི་དཔགས་དསྒ་ནམས་ངྲོག་བཅདདཅས་ཏེངག་འདོནབྲའ །སཚོ་ །ིདཔོརདེས་ 
བ་འདེའད། མཚོོསསྭ་བ་མ་དཔེས་པའའབདས་མཁེནབཅིའིདབད་པོསྲབིས་པའི་དགེབསའབྲ གནོདཔ ལའཕོརདའི་འདོ།འིདང་གབྱར་མཚོར་འྟོདས་དདའྱ་ར་ུ་ཅིག་ 





















༦ ཆ་ས རོ མཆ» -----༨༨༤༨༤༡༥༨༨--~ 

















སོ ར་རི རི རོམ་ འགོ ོ་འོ་་བའོ་འའོའ་ མོག 
དངོ བས་འ །ཆོས་བྱིནའཛདཔ་རེདཔའི་གཏིརདབྱ་ལུན། ལུག་བསམཔིས་ངས་ནམདཀརདག ཚགས་འདིས། །འྲ་གན་ལ་འདྲོང་ ་‹ 
།རཆའི་ཧཱག་བྲ་ཕ་ལུས། །ཐངས་ཞི་བསིལ་བདེབའེ་དཔལ་ཡནལ། །ཏག་པར་པོདཔ་ེཤིས་པདང་བད་ཤོག །ཁིལ་པའདའརདྱགའདངཔོ། 
ཤནསྷནཡ་དཀང་བ་འདུ་བེདྷ་གབས་ སུནཏུལ་ཚོས་ཀྱི་སེངེས་པངབྱང་ལྨནཚིག་ཏུ་སྲེལབ་དགེལེགས་འཕེལ།། ཧཾ རི ༠༧༡ 




















་ 


།གུབཆེཾ་ཐད་ཏདྱཧལ་པོའི་དྡོ་རེའི་གསད་ 


སྭ་ས་ནད་ | 
གྲོལ་མང་དྲགས་པའི་སྩན་ལམབྱེན་རྲ་ ཟླབསན་བཏྭགཾས།། ། ཛྲ | 

















-ˆ 0435 


























།མནམ་མུཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་བཡ་སང་སྤྱོ་བསའོའོ། 
དུ རྷཾལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། སངསྦྱ་ཅསཆོས་དང་དགེ་འདུན་རྣམས བས་འོ་འདི་འཕྲག་ 
ཕྱན་རྭས་གཟིནསྦ་ཅིས་བཀའ་ལ་པ་དཔལ་འབོར་ཤེས་དབ་ལ་གནད། དེབ་བུབཆེན་ཐང་སྟོངྱ་ཧལ་པལ་གནང་། 














ཤྲོ་ངོནྡྷམ་ཐའ་ ཛོད་དོ། བ་མ་ཡི་དམ་མ སོའི་ཆོགས་ལཿ་ རང་སེམས་བརོགསལ་ 
་དོན་མཐའ་ཡས་པ་མཛད་དོ། བྦམ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ བཅིཿད་ཏེརག།། ། 






































ད 
ླྲ ༣༦༤ ༤༨ ༦2 15. ཧོ ༦, 
། ། | ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་སུ་ལ་སྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་ཅྱིདུས་ད་། ཨོཾ་མ་ཏི་པྱད་ 


པྭགས་པ་བཟངས་མཐད། ལས་དདྱ་གཱོ་བུྲ་ཏེན་ལསྤྱ་བུད་པ་ཡི། །དདོན་དང་ནད་དང་འབུང་པོའི 
འཚོབ་སགས། །སེམས་ཅན་ཡེད་ཡེ་བདབའི་ནདྲ་ནམས་གན། །འི་གཏུན་ཁམས་ཅུ 
འབུང་ཟར་མ་གུར་ཅིག་ །ངི་ཉད་གཤེད་མས་འཞད་པའི་གསད་ངྱ་བཞིན། ༨ 





! 
3 
° 


ཿ 


=¬ 


| 
| 
| 
། 
|, 





= ་ 














=== === 


















སཿས་འབལྱ་པིདུ་པའྲོ།  ༈སེག་འཁྲགདདཁྱི་ཁུག་བོལཇི་ཧེད་བ། ཁམས་མུ་ 
རག ར་ ་གཤིན་། ཇེའི ཁ་ནངྱ་ངཱ་ད་པ་ལར། ནཿ །ནད་གསིང་། ་པ་སྭ་པ་ ¡ ་པའི། ། 
ལྷ དང་རྟོག་པའི་འི་མ་སེགས་ཀྱིས། ། །ལུས་ཅཀུན་ལ་གནོད་པར་མ་རྩར་ཅི ྐདརོད་པའེ་བགེག་ས་རིག 
།ྱག་དྱཐ་དད་། །གོ་ུད་ཡེའངོགས་རུམ་བྱས་དུག་ཏུ་དང་། ། །བཞི་བྱར་ཆ་བཞིའི་ནད་ལ་སེགས་པ་ 
ཤྭ་ཤུན་ལ་འཚེ་བར་མྱ་གུར་ཅིད །ཝུས་སེམས་བདུབ་མ་ཆུས་འཐྲ༽ྱ་བེད་པའི། ཨབུད་བཞི་འཁུགས་། ྱ 
ཐགབྲསལ་ང་ ངི་ཧེ པ། མ་ལུ་་ཞི་ཞིང་མདངས་ཧེ་བས་ལྡན་པ་ད་ང། །ཙོ་རིད་ ་མེང་ཿ 






























༨ 


།པད་ཤོག །བླ་མ་དྭཀོན་མཆོག་གསུས་བྱི་ཐུགུས་རྗེ་དང་། །མཁའ་འཁྲོ་ཆོས་ཁྱེང་པྲ་ང་མའི་ཇུས་་ 
¦དདང། །ལཔ་འབྲས་བླཔ་བ་མེད་པའི་བདེན་དབསྲ་ཁིས། །བྲས་ངྭྱ་པན་ལམ ་བཏུབ་ཅོད་འ འྲ་གུབ་པར་ 
།ཅེ་ས་པ་འདིདི་གདན་པཆེན་པོ་བ དཔལ་ལྷ ལྡན་ས་གྱར་ནད་དིཡ་ཡི་གཅིག་པྣ བུ ཕེ 

དབ་སྐོགས་གད་བྲཝབསྱ་འདམ་ན་པར་གདན་སྭ་ཏོངས་ལྭ་འུག་པའི་གབས། ཇེཿ ཇྲ་བུབ་ཐྲོབ་ཆེ: | 
འབྲོ་ིག། (ཡཿ ཡྱོན ན་ལམ་འདི་ཐོ་བ་ཅེས་བཀ འྭ་ཡལ་པ་གཞིན་བྱིས་པ་ལ་བརེན་ནད་ཡམས་ཐམསཿ་ད་འཐའ་དུ་ཚད་པ ེ 


ནདཔོལ་མའི་པོན་ལམ་ཏེས་ད་ེའི་གསུང་ཟིན་ནབཔ་ཅི་ཐྲིན་ཡུདའྲཔ་བར་ཐགས་སོ།། གང་སྤད་ལི།། 


















ཉར་ཡེན་ཅིདྱ་ཧྭསྦྱ་ཧུད་ཅིག །བྱམས་དང་པཱིང་རྫའི་ཤུགས་ིས་རབ་བྣསལ་ནས། རྒྱཆེན་སྨེན་ལམ་བ 
ཊས། །ནད་ཚོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་ཉེར་ཞི་ན་ས། ཚེདིང་ནུད་མེད་བ དྲེ་ཡིདུ་ཝཱན་པད་ཤོག །ངྱའ ོ 
༧།བཅབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་དད་། ལས་འབྲས་བསླ་བམེ པའི་བདེན་ བསྲ་ཡི་ས། ༽རྒྱལ་བའི་བཧན་པ་དར་ཞིང་ཾ། 

ས་པ་དཏ། མ་ས །ཅེས་དབུས་གཙད་དུ་ལ་ཉེས་སད་སེར་སགོས་ཅིས་མུ་གེའེ་འཇི་ ཧཱ 
བྱིདོད་བའི་དུས། རྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པཾས་ལ་ལྡན་ངོ་པོ་དིན་པེ་ཆེའི་མདུན་དུ་གསེད་ཁྱི་ལུད་བཟེད་འཐུས་བཀང་བ་ཕུལ་ཞིད་ཐུགས་༔ སོ 
མཛད་པས། གད་ཟག་ལས་ཅན་ནམས་ི་ས་འཕགས་པ་སུན་ར་པ་གཟིགས་ཅས་ནམ་མཁའ་ནས་བྱོད་ཡུལ་དུ་འབུའི་ཆ་དཔ་ཞཔེབས་པཐོང་་ 
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) །ཏེད། འཕོ་བཿཐཿཨམཅད་བཀྲེས་སྐལ་ཅི་ཐུག་བསལྭ་ཐོམ་བར་མཛུད་པའི་དོ་ཇེའི་གསུད་ཅིན་ཟབས རེ 
ཅོས་དང་ཆོག་ 'ཀྱི་མཚགནྣུ་མས་ཁ། །བྱད་ཆུ་བ་བར་ངུ་བདག་ནི་ཡྱབས་བུ་མཆེ། བ་གིས ཡྱེན་ 
ིར སྱ་ཤིས།  །འཐྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སདས་རྒྱས་འབྲུབ་པདཤོག །ལྟ 
མས་ཉན་ཤེ། ། །ཤྱི་ ་གཅུག་པད་དཀད་བླ་བའི་སྟེང། །དྲཱིཿལས་འཕགས་མཇོག་གྱུན་ 
འོད་ཟེར དྲ་ལ་ཏན་འཕྲོ། །འཛུམ་ལྡན་ཐུགས་རེའི་པྱུན་གྱིས་གཟིགས། །ཡུག་བདེའེ་ད 
གཉིས་ཤེལ་ཝེང་བད་དཀར་བདམས། །དར་དང་དོན་ཆེན་་རན་གྱིས་པྲས། །དེ་དྭགས་ཝྲགས་པའི་ ཉེདྲགཡོགས་ 





རཿ 























ཕྱད་ས། ! 


་ །འཾད་ ཤབ་གུ་ཡེད་པའི་དབྱུ་ངནོ་ཅན། །ཞབས་གཉིསདོ་ 
ཧ་པ། །སྱབུས་གནས་གུན་འདུས་ངོ་ང 
ཧ།པུདྭ་ཐསཝམས། ངབེ་ཧཱུནཾ་ཧིས་མ་གོས་གཱ་མ་དོབ གདོཀར། རོགས་སདསྦྱ་གས་ཅིས་ད་ལྱར་ད། །ཐུག་ས་རེའི་ཌ རཱ 





དོ་རྔེའི་ཕྱེལ་ཀླང་བཞུགས། །དྲིམེད་ཟླ་བ་ར་རྱབ 
རྩ་གུར། ༈བདག་དང་སེམས་ཅན་མཐུས་ཅད་ཅིས་མྲའ་གཅིགྱ་ཏུ་གསོལ་བུ་འདྲེད་ 





ལ་གཟིགས། །ཡྱན་དཾས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཁེ། །ཅེས་གསུམ་བདུན་པགས་ཅིཅུ་སབཛོད། དེ་ 
ཤོ །གསོལ་ །བཏབ་པས། ། །འཕགས་པའི་གླུ་ལས་ཁོད་ཐེད། འཕེས། །མ་དག་ཡས་ད་དཱ་འྭཔཱ། ཁྲལ་ཤེས་ 
ཕྱི་ལྷད་བདེ་བ་ཅ་གྱི་ཞིད་། །ནང་བརུད་གྱེ་འགྲོའི་ཁྲས་དག་སེམས། མྤུན་རས་གཟིགས་དབད་ 








ལཿ 






¬ །ཐཱུ་གསུམ་ཐུགས། །ལ་དྲ་གགས་རེགས་སང་དྲ་བུན་མེདྱ་ཕར། ཅེས་པས་དན་བོལ་བཞིན་དུ། 
ལྱའི་ངུ་ ་འགུབ་བླབས། ་མ་བར་འཁོན་ དོ་གསུམ་སི་ཏོགས་པའི་ར དོད་མཉམ་པར་བཞག །བདུག་གཞུན་ལུས་བ 
འབུ ང་ས ་ེ་པ་ི་ད་འ 


ཁྲ སྤངཾ། །དེཡེ་ས་ལ་འཁོ་ 








ཇིཉིདནསཾ་བོདྲཕལ་བདུཐའི་སོདོ་ཡམ་ཧིན་ཞུག་དེ་ད་ལན་ གརེ་མཛད་པ་ཡིན་པསྦྱ འོདཤས་བང་དེ ལྟར་གལ་ཆེ་ཞེས་བཀའ་བུལ་ 
ཕེབས་པ་ལྟར་རང་གི་བརྙེལ་གསས་སུ་ཐི་ས་པ་ཇི་བ ཟིད་ཁྲགབ་པརྒ་བད་ཆིག །ཆིར་རོ་སས་ ཅྱིབ་ཙཱ་ 

ཏུ ཉལ་ཟླ་བའི་ད རྩ་ཡྲགས་འཐུ་བ་པའི་པཱ བ་དང་ལྔན་པའི་ཕ་པོའི་ འིཿར་པྲིས་པ་ཕྭ་ཐཱཔི་ངྷ 

ལ།། །ཤུ་ཧྲཾ།། ཧའ ན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལ། །ན་ལོ། །འཁེར་བར་འ པོད་ 
ཅཅ །ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མ་ཐབ་བར་དུ་བདུག །དན་ ན་སད་གསུམ་དུནམ་ཡང་མི་ 
ཡྱི་ལུབ་ ཡྱེ་བར་ཤོཾག །མཐོ་རཾ་བ་ཡེ་ཡཾཿ སྭ་སྭཱ་ཡུས་་ཤས་ཁྱང། །་ ཕཾག་ཆི 





















ལུས་སུ་སྱེ་སནསཀྱ་ད། མི ས་དབང་དུ་མ་འགྱུར་ཕིང་། ཆྗཾལ་ནད་ཀྱི་པ་ཐང་ཟད་ 
།དེསྲ་ས་བོག། རུ ་ སྲ ལ་ཐག་ཏུ་ཆོས་དང་འྲཔ ྭ་སྤ་ཀ་ད་། ཐྲོས་བསམ་ཐྲ་མ་ 
ག་པའིབྱུད་ཐུདསནུག། །ཉིད་འདིནཅ་གཅིག་པལ་སལ་དབངཟོ་ཤོག །ཏི་ང་འཇིཿ ན་རྩེ་གཅིགས ུད་ 
ཀད ་ རར ་དབད་ 






/ 
༡ ་ 











ཐམས་ཅད་ལ བསྣུ་བརྣམ་བཞིས་འབྲོ་དོན་བེད་པར་ཤོག། །རུད་དདྲ་པས་ 
ཿ ད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདུག་གི་ཧ་གསན་དག་པའི་མཐུ་ བས་ཙེས། ན་ད 


×= 


༤ 


ཌྷ མཏཱ་ས་ཏཱ་ཡྩ མཱཀཱ་ཧུཊཾཀ་ཡཿ ཏངཐཱཿ ཡར 





།ཕིཤོནས། བླ་མདབདྱན་ྱད་ཐོབ་པད་ཤོན། །ར་ཡིདྱ་ད་ 





ྱ་གརསྐད་ཏཱའ ཨུ་ཁ་ངི་བུ་ཧྷཤོ་ཧྷརམ་དྷ་དཤཾ༔ བོད དྭ ཡོདཡོདས་ཕྭ་པད་བ་ཞེསྱ་བ་དའི་པོ། 
འེ 


ཡཱག་པ་འདག་པར་འྱགུད་དྩོཿ བཀའ་འབྱར་རོ་ཉོག་གི་གུངས་བྲསས་པའི་ཧི 










དྲཐོབནས་ཀད། བྱརདདུག་འ 
འྱི་བིནྭ་ར་ས་ ་ 


རུབ 
ད་བ་ས 
སྔ་ངོག་ 


















[་ཤོལོ། སོ་བོདསྭོཾཊོདོ། བོརྷོབདཾ། མྭ་ཤུད་ངོས་ཏྭ། བངབྱི་བཏྲ་ཐཱདྷོདཱྷ་ཧཾ་རྭ། ས་སྟར་ཡ་པལོ་ཀིཏེངཱཾ་ཕཊྭ་སཱ་ཏཱ། ཚུལ 
རག་ཏུ འི རཅྩི པཱ ་སྭ་པཏི་ཧཏོཧྲཾ བ་ས 
; ལྟེར་དཅིག་བཟླ་ཞིད་ མས་ཅི ཞིག འམེད་ཅད། ཤུལ།བྲིམསྣ་རྣམ་པན་དག་དང་ལུན། རཱོབས་སེམས་ཡེད་པའྱི་ཙུལ་ 
༡ བི 'ཧྲི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྡོགས་ཤོག ནན ༨ ༨ ྲེལམན་ཡང་ལྡིག་ཤ་།ཟེ་ 
སྤེམ་མི་སེ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་སེམ་དང་རྣམས་ཡང་མི་འབྲལ་ཏིད། ཚུལ་ཞིམས་ཕུན་པུམཚོགས་པའི་བྲ་ཤི་ས་ཤོག །བརྗོད་ན། 
ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁིམསཆལ་བའི་སྦིབས་བ་དག་ཅད་རཱ་ལ་ ཁམས་རྣམ་དག་ཏུ་འྱགུར་བར་གསུངས་པས་ཡ་ཆགས 






















ཨྭཧོ་ཤྭདྷཾ། བིཏཾཏེ། ཨ་ཧིདཊནརཱཏིདཨ་ཨཨཱཿསྭཱརོ། ཨོཾ་ཐིད་ 
ར་ཧེ་སྭ་ཧཱ། རར ་པ ཚུལ་འཆལ། བོ ཟི མཚམསམེད་འི་་༥་་ 
ཟི རྲ་ ་ སེམསཿནྲབམས་ཧད་བདེདྒ་ཞདྱསཅིག་ ༈དན་འབྲེ་ཐྲམས་ཅད་རྟག རུག་ཏུ་ཉིང་པ་དང་། ཧྱདཧུ། 
® དེ་དགཤུནྱི་སེན་ལམ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག། །ཤཾད་དུ་ དུགསེལ ཌཱཏྲུཐ8ཱ བྲི་བིན་། 
རྲ གམ་འད། པྙོད སྙན་ས་ཏེཟླ་བཞད་དུ་གསལ་བ་དང་།  ༽ 
ཡས་ཅད། བསྟན་ལ་དད༦ད་དདྲ་ལུགསྤྲ་གུབ་མཐའ་སྱེད་། ཐུགས 













རི་ད་བས་བའ་པའི་གིདཁ 
| ¡ 















རོ ་ལག་ག རར ི་་ར་རོ་རོམ་ པོ ར་ར 
ལབ རྩིབས་གབིགས། གོང་མའི་ཁམ་ལ་འཇུགཔར་བྱིན་གྱི་ས་རྤོབས། 7 །[ག 





„ དང་བདེ་བ་མ་ཡུ་ས་འབྱུད་བའེ་གནས། ་ཡྱན་ར་ས་གཟིགས་དབང་བསྟན་འཇིན་རྒམཚོ་ཡེ། ཞབས་པད་ཡིདམཐའི་བར་དུ་བརྟུན་ 
2 རྒྱུར་ཊཱིག ༄༅། ཡོ་ཕེ་ཏྷརྨཧེཏུབྲ་བྷ་ཝཱ། ཧེཿཱཉྟིཿཱ་ཐཱགཉོཧྱབ་ད་ཏྭ། ཏེཏྨཧཱཡོནཾོ་ཧཱ་ཨེ་ཝ་བདི་མཏྐཱཁ་ཡཌཿཔཱཱ། 7 །"། 
ཡྱེན་ལམ་འདི་དེངས་ 


་བྲྲ་ཡེ་སྭ་ཏཱ།[ །།ཨོ་ཨཿཁམཏྭ་ཕཊ་ཧཱཧ། འོ །གྲུབ་ཆེན་ཐོད་ས་སྟད་རྱལ་པོའི་གདཱ་ཅརྐདདེ་བའི་ 
ཡདུམཁགར་ཆེབའི་ལྐེསཆེཞུ་མང་པས་གསུང་ཏྲསུ་་བཞིན་དང་། བླསྦུབ་སྔནཁལ་བཅུངས་ཛགས་ཀལཅེན་རེཟུངས་བཙག 


-- 0450. 


ཏི། པོད་ཡུལ་འཆོལ་གསུམཊི་བྱེས་གཤིན་གསེད་ཕ་མཐུན་སྲིད་རྣམས་འདི་བདེཉྱིད་འོང་བའི་ལྷག་བསམ་དང་གསུང་རབ་ཉམས་ 


སཿ ༡ 






ད་དཔ 
དཿ 


[༄ལས་ 


།རྲ་ལོ་དངྲ་ཐཱ་ 
ང་ར 
པཝད་སྦྭ་ཧ 


ལུ་པ་དགོ་གསི་ 
:ཅཾས་ལ། 
རོ 


པོམ 


བྲར 


བཾ 



































00453 


ར[ 


4 
‹ 
















„  ཡ་ཕཧཱི་བྫི། གབསསིའྲིའོདངདིརྡ་དེཆེན་མང་ཡོདདེ། །རབ་འབིདཐམའི་རུལད་གདབོའལོ། ། 
དག ་ །འ འའ 
འཆདྲསས། །གཡེང་མེད་བྲགམོ་བནམདག་ཡད་ལགྲ་ཝད། །ཡོདཔ་ནམ་དགག་པུ་ཡིརཔ་པ་ཅད། །སེདགེ་གངང 
ལ་གདས་པའི་ཞོམ་ཆེད་ཡིའ། །འབྲོདནོདཔགཡད་གོངརབབགོས་ཏེ། །ཚགབ་གཉིས་ཏད་ཞོདཔ་ཙོན་བའི་ལྕག ངཱ 


ཁམ 


ཐོུ་ ས་ཏ སྲ 




























།འའཉིདེས། ཀཀློ་པི་ོ་ལའིདགབསྩོས་བ་ཅོག །ཐསཏཔབ་་སྭ་ས་བླི་ཌས། ཟུབ་གོང་ཿ ་འགའི་ཨུལ་ནས་གཏ་ཅཧཨི་གྲེཡོ 
ཀག ྲ་་།བབང་ཆ་ བཤའ། ཐལ ལ་ཀ ༣ 


མཱ ཊོ 












༣༨ 


ཆོད་འདོས་སྨྱོད་འམ་འགྱེར་ཐུབས་མཁས་སྙང་པ་བཞུགས་སོ། །ཞམོ་ཤུ་ད་ཛྲེ། བཟའ་དཏུང་པོ 
སྭ་ཀིདགོད་དོན། ངྲེས ཿ ཟས་ལའུབཞི་བགྱལསེ། ། །དང་པོ་ལྷ་ལུབཤས་གྒཙུང་འབུལ། རི 
།།དུགཝ་བབུ་པོ་་ཉིན། ཞེས་ཞུས་པས སོ་ཨཱཿགིནིསབླརངས་ལ། 
ཧེཿ།ཿས་ཉ་ཏས་ཡིདམདང། ཡོ་རོབ མི་ྱེཨཱཿཧཾ་ཞཱསབས་གཱད་མ 
ས་རདདང་། ཨོཾ་ཨཱརདཱཡབཛྡནིཕིཏེཿ། ཞས་བ དེ དས་ི། རྱ 
རིཌེྲང་ཡཌི་ཱཏེའཕོགའི་ཁབྱདང་། ཨོཾ་ཨག་དླིང་ཡཿ བྱཱེུས་པས་ཡུད་འདང་ི་འབུངཔ་ཁད་ལའཆད་" 






















ཅིོ་ ཅར ཉེ སོ 

ཤཱམཉད་ཏཱཐཿཉྱིཔཊསཿསས། མ་འོཔན་སསྟཧཱཧསའིཿཿི ཏོདདོད་དུཏཏཾནསགསངྡསགས་ཅཱཾ་གཞུངནས་བཛུང་ི་སཊ 
ལ་ཏོ ཉིད་ནས པད ན་པ་དང རྦ 
ཀ་ས ག་གཡས ནསཿླག་སཏེ ཡེན 

དི ཡ་རབདིའ་མདམེ་དང་། རྒྱུམ ཟིལ་བཅཱབུཾ་དད། །ྨིལམླག་དངདྲིན (ཧུ། །རུཾསྱཊསཆོསཱ ཏྟ 
ྭབུདབཞེ། །སྱམིེ་པ་དགེས་གཐུགས་ཕྲུལ། ལ་ཏེ། །རྣདད་བླདཔཤོངོཏྟཔྣ་ཚོགསབྱས། དེལ་དི་པརཔྣདབ་གད་ 

























འཅིནོ་བློ་མསོདད། བོ་དོཇེ་འཇིན་པེནཔོ་དོབས་དག་ལ་དབོངས་སུགསོལ། །ཅཿབི $ 
ཀྱ རླེལ སུ་སྦྱ་རརཱལས་ལྱ་རབསམུ་མཆེ། ::ག་ #་ རར སང་ ངོ 
ས། ར་་ །བུཿཆུབ་སམམ་དཔའི་བླསབབ་ལ། དེདག་དིམ་འཞིནགདས་པ་ཱད། ། ་ དོ 
ཚུབ །།དེབཞུནི་དུནི་ཟླམབ་བ་ཡུའད་ དུ ཡབ་འྟ་དགསབདའཅི། གཞུ དདུདུས་བདག་འོ་ 
བུས་ཐུན་ ིསིི་ས་པ་ ད། །དནིད་སདསྤུ་རས་དུགས་སྤུསས། །སཿསྦྱརསསས་པུད་ཐུརཏོ། དནེ་འདག་གིས་ཅིནས་ཁད། 
དིགསདངབཐུན་པའེ་ལག་བརམས།། །ར་ེད་བཛུནབབ་རགས་འདིལ།། པིར གས ད་ཡབ་བཟ།་༦ད་ 
















་་ ཚར འའ ཅཅ པལ་སྦུབས་སུ། རྨ 


དེགཤེགས་ཉིད་དད་དི། །བདླདབདེལ་མཐོན། ཡ་ར་སི 
དང་ད ། བབས་ནས །སེམས་ཅ་ ་ བདད 








།དགོའབདྱས།།།ྱོ་འོབ་ 














པདཞོག་ །ལསབཅོལ་ཁོ། སྲིད སྲིད་ཞིའི འི་མཐོན་རམས་དད་གན ནས་སུ། 
ཛ་ །འཆིཁད་གནད་གཅོད་པྔ ཝུག་བསྔལ་བྲལ། 0 
སུ དཔབསམུ་ཨ།ལྦ་བདུད་ཅེས་པྲཏ ིར་ེ་གནསཔའི་བད་ོལ་ིམཞོ 
(མེད་ཅིདའཚི་མདྲ་ཕད། །ནངདབད་དུ་ དུ་ཿ ད་པདཞོག །འདེ་ནུསཏིངམ 

ལེན་པར་ཤོག །པད་འདམ་གྱིས་མགོས་ ལྟ༥ །སིདགཅུམ་དེམསམ་དོས་པ། །སིདཔ་ པྲ 
འཞབསཏནདི།། དཔལ ལྡནརྫ་པཾ ེཡོགས་ བ་ཉིས་ཡནཏད མྭ་ལཱས། ཞཊབུདབའི་གནས། །བ་ཞིས་ ཨམ དབའ་རྐད་པོ་མ་ པའེ 





༦ 











མམམསམས་ས་བ་ལ་ངག་གླསླ་བས་པ་ཝས་ད་ྲ་པང་ཨ་ས་ཞུསསཔ་ཕསསས་མམང་བམ་ལས་པཨད་མ་ས་ལ་ཤ་མསདབ་ླམ་མཡམས་བམས་པ་ས་ཐསམ་ནད་ཝ་མ་པ་ལསབསིསམས་སས་ཝམམས་བསས་ཐ་དུ་དངད་དུ་་ས་པས་པམ་བམས་བམ་ཤདའི་་བཐ་ཨང་ཤའལཔ་ལ ་་ས་  ྩཏཌེེེེེ་ྤ སིིབ།།། སི་ོཐ་ྲ་ནོ་ཌ་ྲ་ྲ་༨༥༨༥༨༥པ༨ཀ ཆོ; ` ˆ 



















དབྱངས །བཀ་ཤས་འོད་གསལ་ཞུནི་མེད་ལས་སྲུལ་བའི། །བྲ་ཤིསྭ་པ་བབས་གླདད་ཧུད་ཞབས་བཏན་ཤོག །དཔལའབ 
འབད་ནུས་མཐུའི་སྣང་བསའཇིགཏེན་གསུལ། །དཔལ་འབདམ་༨་ །ཡུནཱ་ལསྦྱཧལ་མཛུད་པའི།།དཔལའབད་འཁེན་ེ་གངུ རྒུ 
ཡུགས་ཐུབ་པའྱི་ཧུལ་ཚུབཞེས། །འཛམ་ཤིད་མཁས་ཐུབ་ཡོདསྱ་ཀུས་ཆེདབསགས་པའ། །འཛམ་གླིད་བསླནྡ་པའི་བདག་ེ 
དུཞབསང །ཐུབ་བསྟན་མཛོས་རྒྱན་བསྙན་འཛིན་དུ་མཁཔ། །རྱན་དྲུག་མཆོག“ 
ས། །རྒྱལ་བསྒྱ་ནྭ་དུབཝ་གས་འོད་ཞབས་བརན་ཤོག 
ཐོནྱ་ཧཱ་མཚོ་ལཊསྭབནདག།།ཨ་མངོག་ཡིདཔཞིད 


(ཞ༣སྐ་ 
འེ 



















ནཱ་ལས་ཀུནཛོགས་དུ པྟཊ།ཅིཾདོ། 'ཡདྲགོ་མཐེདནག་ཨེ་ཡི། ཕོ་འད་ 
པཾ འ་ རལ་འོ། ྤ 

གསོལ་ཞིང་ ཊར།།སླ' དྲ་ཕིདྲ་ཧིན་ལ་ང་ཏེ་ 
ཤོ ་ དངོན གགདབལ་གང་འ།།འ ན་ཏ ཡའ ཆ་དཔ་ལྭསྤུ་ཚལ། །འཇིགས་བེང རེད་པ ཟོ 
„ དཔའ འི་གར་ཏཱ་བསྲ་ཤིས། །སྤྱལ་པས་འ། འགོ་ཧྲོརྷ་མཛད་ལ་བད་ ་པར་བྱི། ྱི། །ལམ་ལུ་གཞས་པའི་རྔོ་ དུ་རེ་འཛིན་བརྨ་པངས། །བདེན་ ¦ 
 པའེ་སོབས་དང་དདང་འུས་ར་ཡིས། །གསང་ཝགས་ཕགས་འཛིན་དྲབ་རྟཁདབ་ཏོད་ཡིས། །ཇེབྱཙན་བཅུད་འསྦྱར་ལ་བ་དེ༽ 































ˆ ཨསསསྐྐྟྐྟྐྟཀ]༨]}།ཐཉར རི 

ོད་སྔ་ི་་གམལོད། །ཁགཞོག་ཐོག་འོ་ཟོ་རིས་དང་། །ཧགམ་དོང་ཅི་ལྟ་ཐུབ་དང་། དཔལ 

ས་བྱཧ ཕཾ་སོགས་པྲས། །ལུམད་ལ་མཁའ་འབྲོདྲ་ཤུགས་དུམ་བསྐང་། །པུ་ཏྲ་ཕཾ་ མོའི་ཐུགསར་ །བཱན་གུ་ཡོག་ཐཁོར་བཅས་། | 

།བས། །དམིགས་མྲེད་ཐུག་ས་ྫས་འཕོ་དོན་དུ། །གདུག་པའེ་གཟུགས་སུ་སྱར་སྡུལ་ནས། རྔ 

་བའི་ཞེས་རབྱ་ཉིས། ༼ཾུས་སཱ།་འ འི ཐུགས་དལ་བསྐུང་། 
༔ུནཀྱེན་སྒ་ གྱས 

















|༄༅ །འདོད་ཁམ་ས་ད་བང་ 
།དཀར་མོཏྣ་ཐ་བྱདདྱ་ཧོལ་ 


བཅསྲ་ཐགས་དམ་བྐཔ 









ལཾ 


དད། །མཆད་གཏོར་མ་བུབ་ཉམས་དང་ཕྲེབ 





| ཤཱ པུར་སུང་སོགོས། །ཕྱི་ནང་མཆོད་སྤ་རྒྱ་མཚོ་ས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །རུཆེན་གཏོངཿ 
ཤིའོ །ཐུགས་དམ་གཏེན་བྲུཀང་ཅག་མཚནདལ་པ་དད། །རུས་བནྲདག་གིས་འབོར་བཅས་ཅགསུ་དམ་བསྐད། །བདྱི་ 
སྒནདུད་དྟུ་གས་ང་ཏིནཝ། 3 མག་དོག་བ་་ད་ །དར་ནག་འཕན་དད་དྲག་པོའི་དདྲལ་ཡིས། །ནག་པོ་འབོར་ 















| །ཞིད་ཡོང་གཙོགབོརདུ་ཁོ་བདག་པོ་དོད། །གནོད་རྱིན་ཡབ་ཡུམ་པུ 


ི་ཉིདྱ་ཧཱན་ཅན་དག་གིས་བསྐང། །ཐུགས་དམ་མ་བསང་བསྟེནྲ་སུབ་མ་འྱབོལ་" 
ང་ཁུན། །ཉེས་ལྕང་ཅོགས་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་སྩྱངངུ་གསོལ། །ཐུགས་དང་འགལ་བའེ། | 




















པོག བོ་གོས 
ད་ དཔལ་འབར 





སུ ྲམདམ་པྲ་དམས དབལ་བཅེ་བ་ཆེན་བོཀུན་དགའ་ ཀུད། ཏཱ 
བགས་པའོ བྱ གཞན་ཡངད་ཐུགསདམ་བསྐང་བ་ནི། །དུས་གསུ ་དསྦ་སགྱིཡ། ཅེ་ཀེ་ཛ ཙཊའྱི་ཐུགསདམ་པ། སྐེང་། ངེ 
ངབསྐརམ། །དཔལ་ཝྲན་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། དུ བ།འཧན་ཡུསྱ་ེད་ས། །གཡོག་གཉིས་འཇྲིགས་” 
ད་དེམས་ཀུན དག མོ་ཉེ། ར་འ-འབ འ་ཐུགས་དམ་བསྐྲང། །དཔལ་ལྔན། 
མ་བསྐང་པའི་རྫས་མཚོ པོག་དི། །གཏར་ཆེན་ཏྭཁྲག་ད་མར་ྲི རེ །ཡཾ་དབ་ འབས་བྱུ་མེན 


































ཐུགསདལ་བྱཏད། །འབུལ་ལོ་མྤན་མའི་ང་འབལ།། དད 
ཧཱུཾ ཅིནུབ་ས་ཐུགས་རྔའི་བདགཏིདབྲེ་མ མ་དང་། །དངོས་ཤུབ་མུརདུ་པྩེ སྩོལ 
འིཚོགས། །བདག་ལ་གང སའུཅིང་དགོངས་པར་མཛད་དུགསོལ། །ཁྱེདཔྣམེསྭ་རང་བཞིནཅིར་ ཿ 
།དབང་གིས་དེ་དང་དེར། ། ཞཅད་འདིན་པསུ་བདེག་པར དུབས ། མ་རིག་ལས བསྲག 
ོ དད་རིམ་ཧ་ཡིན་ཀང་། །མ་དག་ཐ་མལ་འདེན་པས་བཟླྲ་བས་བ རཏ། །བྱེ་དའིམ་ཧྒོམ 





















ཟླས་བྲང རོད་ལཱ། །གཡེལ་ཞྲིང' བག ཡྨེད་གྱུར་པ་མཐྲོར་ལོ་བཤགས། ོསྨནམས་རང་བའི བདག་ལེ་ 

ཁུད། །གཟུང་འཇིན་འྭབུལ་བའྲི་བཤ་ཆགས་འེ ན་པ་ཡི་ས། དེང །ཀུན་ ཅཅ 82 ྐ 

་ ྲག་ 8 འཇྲདཏཔཱ་ཏ་དདཱང་ཏངཱ་ ར་པསཔ། །མཉམ་བཞག་རྗེས་ 
¡ ཤཤཾས། ཁྱད་པ བརེས་བོང་ཕྲང་མའིདྡུ་གསུང་ ¦ 


ྱ ་ ཤད ཆུང བཞབ བཅིུ ཁཿ ༦ 


















ངོ 


བཅེཤ། །ཧ ཞོག་པེ་སྟེང སང་དང་ཤོཿ ་ཟྭ་འབུམ། །མ་མོ་ཤྱེ་བའི་ཐུགསདམ་བསྐང། །དྲགུ་བགེགས་གནསནས་འབུགས་བའི་ཡིད། [ཕཱཉཾ་ལས 

མཁ༽ཡགསྭ དྲག་བགེགས་པི་ལྱ་གིས་ག ཞོན་པའི་ཕྱིའ་། འ། །གཞམ་ལྕུགས།ཁྲུདགཾས་ཐུགསར །དྲག་བགེགསུ་ཤ་ལ་རོལ་པའི་ཕིད། 
བྱ་ནག་ཚེགསུ་ཀྱི་ས་ཐུགས༢ བཞགས པ་བཛུད་བའི་ཚིད། །བྱིནག་ཚཾགས་ཀྱིས་ཐྲུགསུར་ གི་ད 

ནཱགཆིགས་ཅིད་བགསང །དྭགུ་པའི་བླ་རྭང བྱ་སེད་པའྱི་པིར། །ཅི་པྱར་སོན་པོསྭ་བུགསར །ཁྱེད་ཀྱི་ ་ད་མ་ཛས་ནི། ¡ 

ཁི ལ། །བཅུང་བབག་གྱི་ཧ་ ' །དེ་གསུན་དདུ་ ནྭདུ་འྲ་པགས།། །ན་ ་མཁའེ་དི་ 

ཅུག་ས་དམ་བསྐད་། །ཉྱི་ཧས་དབད་ གྲ་ཕིན་ལ་།།ཅི་བཙེའ་ལས་ནམས་ཐུབ་པར་ 
























རྨ ཛྲ 

















ཙོ 
ཇོ 


༣ 


6 


དེ 
ཙབ 








ཤུ 
2 





ལ་། 


| བྱ ༄། དའི འླིག་བ་ཐབསྭ་སིགྲྭ་མི་བཀུན་འཇོམས་བཞུགས་སོ། པིས 











ཀྭ རྒ 





- |0482 











„ །ཞམོ་བུངྱ་ཐཱུ༔ །བཱས་ཇཱ་བྱུ་ནམཆོག་ལྱ་པ་ བཅོ་ལནས།། 
གྱི འརི | །དམ་ཆོགཉམས་ཆག་བད་དཞིའ་བཤགས 


།དམཆིག་རྡོརེའི་ྲ་བུས་བྲསོ་ཐི་བདྱ་བ། །དེལ་འདིད་ མིིནས་བོངབ་ 
འི་གོ ི་ོ 

































༅༅། ཤའཁོར་ལྱ་རབ་བཏེན་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་དཔལ་བརུ་ཡོདཀར་པོ། མཐིན་པར་སཱཿདསར་པོ། 
 དུགས་ཀའི་སོད་དུ་བརནོཔོ། ཅགསཀའིགདླུསཔལ་གནས་པའི་ཡོ་ལས མར་ག སམཅོན་པ། དེ་ 
ཙཱ ཌས་འོདཔའདིའི་པས་བོགས་བཅུའིསངསྤ་ཆུས་དངྱ་བངྱརབསེམས་དཔའ་ཐམསུད མཆིགདྡོརི་ཡ་ཡཱམ་ 
བྱི མ་པར་ཨོཾ་བྲཌོསམཱཛྱ ངྲི གཉསྤསྦ་ཡདཔད་ཐིམ། དེ་གཉིས་ཀྱཕི་འོར་དོན་ཡོད་ 
༧ངནརང་ཆས་བུ་བཞུགས་བརྩ་བུ་ ༈ དེའེ་ཐུགསའི་ཁལས་ཡེ་ཤེསི་བདད་ཅིའྱིརུ་ཧུན་བདོ་དཀར་ 



















„ ཏཀསཱོའ། ཁྱི་བརྷིད་མཐུན་བར་ཅམ་པ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབཔས། དམཆོགདྡོར་ཡབ་ཡུམ་བོདོདའུ། ཡིའོ 
-༣ངུ་ལུ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་གོང་གཡའ་དག་པྭ་ཝ་བུར་གྱུར། ཞེས་ཝྲད་བནི་དོོས་དཞིའོ། །ཇེསཉྱི་པ་བཞི། ་ །དགེ་བ་ 
„ འདི་ཡེས་ཆུརདུ་འདྭག །དམཆིགྲདྡོང་འྱགུབྱ་གུར་ནས། །འབྲོབ་གཅིག་ཀུང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་་ 
"ཤོག །དམ་རེགྲརྡོརི་ཁེདྱ་མཱི་འྲད་དང་། སོགས་ཐཱའོཀ་གཅིག་འཇོད། །ྱེད་ལ་བསོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་”་ 


4 ༢ གོ་ཡྭ་སེ།ཞེས་ནས། ནྲིགྱ་མབཉེས་མུངདམི་ཡོགསབམས་ཅད་བང་ཞིང་དག་བརུམཛོད་ 
། ༡ 


༦ 










ཤཤུས། །ནལའཅོར་བདག་གྲོ་ི་ཤེས་གྟོ་སོགོ་པོསོ། ོང ཅིམཆིས་པ། །ཧྱང་ཞིདད་ 
འྱུས། །རྣལ་འབོར་བདག་ཅག་ ས་པོ ། རོ ོ་བའམ་གཅམེ་པ། ཞི ¡ 








ནས་སངསྭ་ཆུམ་སྭ་ཐོབ་ཤོག །ཧལ་བཏུན་ྱི་པན་ སྭཱ = ` 
བུགས་ཇེའི་ཧོ་བསྲ་ཁིསྣ་འིགྲ་ཤིད་ཀུན་བངནས། །ཁ་པོར་བདུན་ཝན་ཐབ་པའི་བྲ་ཤིས་ཞོད ཅེས་དདོད་པ 
པ༽ །དྷ།ཡུའི་མོན་བཉེན་པ་མོགས་བར་འདོདན། ཞག་དདོནནམ།ི གྱུར་གཅིག་གཟག་གགཅིག་ལ་སོགས་བྡི་ལརརིགས་ 
 ཞི་ཅམ་མམ་དཅུནའབུམ་པ་སེགས་པརཛན་མམ་ཐོའ་ཡིབད་བ་པ་བཞིང་། མཛོནམརྙིརགསརིམ་དྭ་སའས་དནྱ་སུ 























སེམས་ཅན་ལཱ། །གསུང་བྲ་ཐོགས་པ་བདུན་པ་ཡིན། །བཅུན་བརྒུ་བུར་པམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཡུང་པོ་སངསྤྱ་ཧོས་་ 
མུ་དའ་བདགཉིད། །དེ་བྱཅུས་བེད་བ་བྱཧད་པ་ཡིན། ། །བྱརང་པརྱ་ཧུར་པམཐོལ་ཞང་བཤགས། །རང་བན་དག་པའ་ 
ཆོསྐ་ནམས་པུ། །སོམཏིཟ་བདགུ་པ་ཡིན། །དྱག་པརྱ་པར་པ་མཐོལ་ཞིངབུ་ཤགས། །གདུག་ལྟ་ཅག་ཏཱཿ ཡས་པ 
པ། །བད་བདེ་ི་བྲད་བརའདོད། །བྱར་པརྱ་བུད་པམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །མིང་སགས་བུལ་བའིཆོསམསལ། དེ ༧ 






རྭ 


དཏག་བན་བཅུ་གཅིག་པ།།བཅཅ་ཅིག་པདྱ་སུརམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སེམསཅན་དདདཔྲ་དན་པལ། །སེམས་ཅུན་་ 







|` 
ཨཿ གྱྦིན་ཐྦད། །བླགུབས་དགེསྩ་རལ་བཏ་ནད་ར་ཞི་ 
ཞིརྱ་ཧས་བེད་ཤོག 


ས 


ཅེ 
སྐད་དུ |, ་ ` 











་ 














༄༅། ]དཔ་ལན 








ག་པ་ཆེན་པོའི་གཏོར་ཆོགདང་བསྐང་གསེ་བཞུགས། | དཾ 
ནྡན་ 





0301 


རོ 
༢༡ 
༩ 











ཏོར་མ་འྲབུལ་བར་་་ 
ད་ང་ཡོཁ་བ་ལ་སཾགཾ། 




























རོའོ དི་ོ་ལཝལི་བའོ་བོན་བའོག་ཀལ་ཡབཊ་བདྩོ་་བཤི་བྷ་ཐོ་བོ་པོ་བབཤི་ས་མངོསོནོདཧདབཡས་ཅད་ཅིད་ 
¬ ཨཅནཧུ།། ཐཛུ་ཏིུཐུཡ་ཧྷཧོང་ཨ་དཐོགས་བླ་ང་་ངོ་ དྲུས་ནོལ་ས་ག  ་ 
ཤཱ ཕངས་ཤེད་རྒྱ་ཆེ་བརྣ་མས་ཁྱི་ནད་དུ་ཛཱཾ་ཁུ་བ་ལས་བྱ་ང་བའེ་ཝྷ་ཝས་ལས་ུ་བ་བའི། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ 
འཐར་འཐུང་། མཆོད་ཡོན། མེ་ཉིག །བདུགུ་ཐོབས། མད་མེ། དཱི་མཆོག ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ནུལ 
ཉིང་ཐོགས་པ་མད་བྱཆུ་འངིག་ཏེཤདབའངགཏན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བ་ལ་སྦབ་པ་ངོབོ་བཟང་ 
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༄འཇང་ཇངར་ཁརོ་༠༡༢༡༡༩༩༤༤༤ར༢ ༤ ཤར ¡ 

བླཛཾཔདཨི་ཏ། ཉོདོས་བཱ་ོ། བཛ་དྒོ་འོད་ཡ།སྟརོའཛྱི པོོ་ཧོ་ས་ཁ 
ོ་ བུ བད་ཧྲོས་ པོ འདས་དང ཡྱིས" 
བླརབས་པར་བསམམ། ལའི་ཚལ་འབྱོད་པནདུ་འགོབསགཏོད་མནད་མཆོད་དུ་ཆདགིས་བྱདཔ་ལ་དོངེ་ ཅསནད 
མཆོད་གཏོའ་ཏེ་བསདུ་པྱངས། སཱདཔའི་དང་ལས་ཡ་ལས་དུང་གི་དྲཀིལ་འཕོར་པན་པག ཊུདདུདས་པ་ཞུབ་བདྲིས 
མཚནཔ། དའི་སྟེང་དུདེ་ལས་མེའིདྲཀིལ་འབོརགུགསུམ་དམར་པ་འབད་བས་མཛན་པ།དའི།དྲད་ཨལས་ ད་པ་དཀར། * 























མཾ $ 
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བླེ 
༩ 











རླ ། དེའོ བགྲསམ་པ་དྲཔལ་ཐདདལ་བསཱནོ་པོ། ོ་ོངོ་དུ་མོལོསྤོབ་བའ་དོལོ་འཁོའོ། དེའི་ཧེ་དྲ་དུ་ཤད་་ 
ཿ ཧཱགལས་བྲ་ཐང་གིཤ། ལྷེདོ་གུ་འ སྔཁཱའི་ཤཱ། ནུབ་ཏུ་ད་ལསྟ་ཏའི་ཤ། བྱདཱ་དུཧ་ལསྭ་གད་པ་ཆེའི་ཤ རཾ རཱ | 

༡ དངུས་སུ་ ན་ལས་མིའི་ཤ། ེའི་སྟེདདུ་ཡད་། ཤར་དྭུ་ཛུ་ལ་སྲ་དཆེད། ལར་ཨཱལས་དཏྟ། རུབཏུདཾཁོཿ 

| ཿ ༢ ལགྱ་བང་སེམས། བུད་དུ་ཁ་ལྲས་ག་ཆེནྲ་ཧིད་དསམ། དབུསསུ་ཛྙུལས་དྲི་ཇུ། དཱུནམསྦ་ཀི་སིང་དུདཱ་དུ་ 

` ཛྷུ་མེ་ལང་ཀྟ ཏྱ འི རཀ ི་ ཨའ ཤང 


= 2༢༠༦པ༢༦༦༨༤༤༧༧༡༤ཌཿརརོ།ཝ 





























:32,༄། །པའི་བདུད་ཅིའི་རྒྱ་མཛོ་ཆེན་པར་གྱུ་ར་ པོངས དཱ 
=° ཐག ་ ཧེ ན་པརྩ་ཡུརཾ། ༩༨༨ ཧོང ཞས་གསུམམམ་ཁ་བཇོད་དེ་བུ ྱིས་" 
ཐཐ ༥ ཨ་ཨ ཚམ་ འབུང་གནསྱབ་གསུམ་བམཔཅོས ཞད 
-ྭདུ་པ་པཔ་ལས་པྱླད་འདབ་བྱགད་ར་ ཐཱེང་གི་ཆོས་འབྱང་། ནི་བ པཿ 

!ྭ ཤུ དབ་བྱགད་རར། གངག སའྱབུང་ལ་གནས་པའི་པྨ་ འ་ལཱ་བ་དང་འདབ་མ་བྱ་ཅད་ 1 


དུ ཌ ཡོདྭགུ་ཡོངས་སྤུགར་པ་ལསྐདབུ་ས་པུ་སུ་དོ་ཛེ། ཤན་དུ་དབང་ ཆིན་པ། པར་ཝའི་དབད་པ། 
་ཡཁ་བག་ སྣདདདལ་འྱོལ་ལོ། ལྱཏ་ཆོགཅོ་བཞ་ག། ཅུལ 
















འཁྱུདཔ། འོག་གིཆོས་འབྱངལ་གནས་པའེ་པདྨའཾ་ལྟེ་བ་དད་འདབམ་བརྒྱད་ལ་ཨཱཿདགུ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་་” 
དྭགས་སུགསུང་དོརེ། ཤུན་དུ་ཐབས་གྱིཧཱ། ལུན་དུང་ཕྱང་། ནུ་བུ་མཐའ་ཡས། བུདྷདུ་ནོརྱ་ཧཱས། ཤུད་ 
ཌྷར་འདོག་པ། ཧཱནུབྷཙཱརགས་ཐཱན། ཆུབྱ་བདྲ་དུ་པྲད། བུང་ཤར་དུ་པླདཆེན་པ་ལྟ་བལལཅད་ཅདྱ་ཱ་ཾ། 
གཨདག་དམད་པོ་དོ་ཇེ་དང་དལ་བུའཇོན་པས་རང་འདྲའི་དག་མ་ལ་འྱབུདཔ། འུངད་པ་ཤེར་བཞི་པོའདི་དག་ཐྭལ རུ 
ཙོདཔྨད་ དའ་ཉམའགདན་ལ་གཡས་བྱ་ཧང་གྲྭ་སབས་བྱས་བཞུགས་པདུས་པའྱ་ཧུནྲ་ཤིས་བྱཧན་པ། རང་གྲྭ་བུགས། 


རེ 

























¬=„ “(༤7༤ ༦4༩༢ ༦ མོ 
ཀའྭཾཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཛས་པཔ་སྭད་གི་ཏ་ཐ 


དེ་ཐམསཿདྲ་ཀཱ་མིག་ཏུ་གཏིམུག་རྡོ་ཇེལ་ཞེ 


༢>་.¬ 


92༧ ཟོ 


་ཀའི་ཧཱཾ་ ལས་འོད་ཟེར་ཁྲ་པས་པསྤ་པགས་བཅུའི་སདགྱ་ཅས་དདྱ་བདུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་བེའ་ 


གསུད་ཐུགས་ར་རེའི་ཧ་ཚོག ས་དང་བཅས་པ 


ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པ་གོས་སྩཾདོ་བརྒྱད་ལ་ཐཾམ། སའགན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་བམས་ཧདྲ་ཀུཆེན་ ༥ 








མསོཅོདྭ་ལཆིནབྱརདུ་ལ་ཐིས། བསངས གདོས་ 


ངཱ 


ས་སགས་ནས་ཐུགས་ཀུད་ཐུགས་དཇིམ། ངང་གྲི་ 






འི་ོམ་་པར་ཨོཾ་བཛ་སྭ་པ་ཛཿཞེས་དང་སེ་གོལ་ཧི་༥ ༦ 



















སླ 
ཡཾ 


པའྱིཧྭས་སྤྱི་ཕོནས་དབད་དཔྐུ 


ཐྦས་པྱན་དང་པ། སཾ་སའྡི་ལཔ ཧཾ་ཧ 
ཡད་སྟིད་གའི་རཱི་ལས་ལོད་ 


ར། 











བཅསཏེ། མོཐྲོང་ཧོ་དཾཱཀྱར་ཕཛ་ 


ཕྱོལ། ཞེས་གསོལ་བ་པ ཏབ་པས། 


སྤུ 


ཤདོི་ི་ོ་ྣཔྣེ།པ་༨པ ྨྣཀྨཀའཀསས་་་་་འོ་ 
, ཛྷཱརཱ། དཀརདཿ་འདག་སདསན་ས་འྱབུད་པཉེད། བཅོམ་ཝན་དེ་བཏིན་སགས་ན་ས་འདི་ལ་དབང་བསྐུད་།| ཆི 


སདུསྦྱ་ཧས་རམས་ནི་སཾགས་ནས་ 


ད་དྲི་མ་དགཿ །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུ 












ཤིས་པགསྐུརས། ཟཧིཀ་རུ་ཧོཔད། 


པིང 6༨ 
ཨ འྱེའ་ངཱ་ཞེས་གསུང་ཞིད་བུམ་་ 


ད་པ་ལས་སུ་རྡོརཾ་ལ་ཆེན་བྱསད་དང་། 




























བྱོབ ས་བོན 
ཿལི་དྱཾ། ཤབྡ་ཞེས་ཕས་མཆེད། ྩཾཨཾ་ཾཙཾི་ཧཱ་ཛཾ་ཤ་འཌ 
།ས་དང་བཅས་པའི་ཁལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པ་འཐུལ་ལ་ཞེས་དད། མཐེ་ ཤྭང་ཨང་ | 












 དོན་དང་བཅས་པའི་ཐལ་ཚ་དད། ཐིལ་ཧཱ་ཨུམ་བཅུངྱ་བ་ཞི་ད། དཀར་མོ་འདགུས་མདསནུས་ 
ཤིད། ཁོད་ནྲིནལ་འབུར་མ་ཚོགས་སགས་ནས་ཡིདྲ་འདྱགས། མི་བྱསད་དོངཔེ་ཤེསཆེ། །དོངེ 


















སོ ཁེ །དཞ་བ་དགའ་ཆེན་པ། །རང་འཞི་ཞྭ་ཅིསདི་འདག་མལ་མཆོག །སདན། 
ག་གབག།འཛོལ་བསདོ། །རེན་ནལ་པདབྱ་ཟབ། །དྲོང་ནྐསམཁའདམཁད། །ད་ཤོནི 
དྭག་པྲས་གས་པ་མེད། ' །རིདཱ་ཆེན་མཁའ་འབྲོརྦ་ཕག་འཚལ་བ་ ཡྱོ །ྡོ་རེ་དབག་མེ་ད་རལ་པེ་ཆེ། །ལི་རྟོགྲ་། „ 


(དབདོས་ཡཁའ་འཛིན། ་།འདད་ཆ་གགས་རལ་ཕྱིན་པ་བྷཉེས།༔ །པདྨ་མཁའ་འགྲོདྱ་ཕག་འཚལ་བསྟད། །དེན་ 





























ཱོ་དོད། །མཁའའཕོའིཙོགོསྐནོསམཡུས་དདོ། །མོ་ ལོའིཙོགསྣནམསམསདོད།།དེ དེ་ལ་སཾགོསཏྟེའབྱུད་འ 
སཱ། །པ་འུས་ཇྙིཀུདཡོད་པནམས།།འདིར། གཞེགས་བདག་ལ་དགངསབུགཡ། །མཆད་ིགཏརལའ འདི་བཀསབ། 
གཅགའཁོད་བཅས་ལ། | །རྒད་མེདཿ དབུ་དབུདྱ་བུགདོད།།ད་པལ་དདྲ་གགས་དངྒ་གལ་པ་བཟད་། བུལ 










-* 06ཏོ22ོ 








ཅུ །གདྱ་ཧུས་ལུ་ གོས་པ་ཡྭ། ཨང དངསྱ་བུབ་བདག་ལ་ ལྭ་སཱེལ། །དམིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལུ་སྱདས། 
དསྱ་གུ་བྭ་ཀུནྲ་ཤིས་ 'སྟེངྲ་ཐྲོགས་མཛོད། །ྲ་ིད་འཇི་ དདནད་རྣམས་དད། །གདོན་དད་བགེགསརྣམས་མེད་པར་མཛོད། ། 




















དད་གི་ཧིདག ཞོས་ཁད་པེད་འཕྲོས་པ 
ཤདཌུབ་སེམསདཔའ། དཔའ་སོདདྨ་དལ་ ཁའ 


རེ བྱུང་པ །ྱཧརྒྱ་བསྟན དེ་ཏི་ཧོཿཱས་བཛྔོད་པས་ཡ 
ངོ ཧཱཧྲཾ་ཡིལཝ་གསུམ་བཛད། འདིལ་ན་ཚག་ཁྲ་དདདགས་པྷཔ 
རྱ་མཛོས་ དད ་ །མཁའ་སྱཾད་མ་༢ ལ་གཏོད་ཐ་འཔུལ་དྭ། ༦ ཨོ་ཡཿཧྱི་།བ རྗོད 


ས་འོག་ཡིན་ ནསརེབྱཙཱ་ རདཇི་ནུལ་བྱམལ་སདསྱརད ་དད་་” 
བྱེར་མཆོས་ཀྱད་བདད་། འཛགཉེན་སུངབ་ཐམས་ཅདྱ་བི་པ"༥ 

















༔ ༄༅། །ཟེན་འཕྲས་པས་དཔལ་དྡོར་འདིགས་པེད་ལྷ་སསྦྱསས་དད་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁོ་བོ་དང་ཁོ། 
མའི་ཚོག་སཛམསཿ ས་བབ བསའ ་ཨོ་པྨ༔་ཀ་ཡ་ལཱ་ཡ་ཛཾ། འཁད་དང་བཅུས་པས་གཏོད་མ་ 
༦ གསུལ་བར་བསམ་ནིང་དཆེ་ཐལསོཁྱ་སེནདུ་པེ་བའི་ཕུགྱཧ་དང་གཿས་ཏེ། ཨཡ་མཱ་ཛཾ། སཾདོ་ཡེ་ཡ། ཡ་མེ་དོདུ 
ར་ཡོད་ཡ། ་བ་དཱ་ཡོ་དཾ། རྭ་ཡྭ་ཊེ་ཡ། ཏི བུ ན་དམ ཐང ། ༤ཱཿིཿཔ་ཏཱཾ ཧཱཾ་ཕཊྟ། ཨཱ 
༢ ཀཱཾ་ཕཊ། སབྷི་གརཱཾས་ད་ཡ་ཨད་བ་ལིཏི་ཁ་ཁྷཁཏཏཀེ། ཞེས་གསུལ་མཇ་བདུན་རིསཕུལ། ཡྲོལ་ 










.:5:4 


+ 














བའི ༦ 


བདངཝསོརྒྷ་ོ། ་བྱཅཾ་གཱཧཱ། ༦ + 
ཕབཱེ་ར་ཝ་ས་པཱདི་ལཱང་ཨཾ་མཱཿཛཾ། ིས་བརྔོད་པསརང་མཚོ ངོད་ཕྲུལ། གྲིག གསྦ་པ་ལ་སཱགགྲ་དྭག་པ་འདི ལོ 
£ མངཤཱམ་མཁའ་ལྟེ་བུ་ལ། །ལེདེས་པྱེདཾ་ཡུལདུ དུ་དུ་མརཔྣང་། །ཤེལ་ལཙོནནིརྲི་བཞིནནོ། འདད 


དུང་ཆོསྒ་ན་ ནམས་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྟ གཏུ 





ཏྱུསོ་བར་ 


་གདྩོ་ཤིས་ 














བྲག 
མཐྡོ་པཱཏྲིཾ 


༦པ 





ཧྭཱཏོན་ས་ཤབྡ་ཡཱཿཧཱཱཾ་བད་བརྗོད 
ཟུ 


་ 


པ་ཝ་ 
གྲ །ཨ་ལ་ལ་ཧོདལ་ དྭགསལ །ཤན་ ག་པར་མདོད། 
(ལ་པར་མཛོད། ༨ མའི །མི་གཡོ་ 













གསུམ། རུད་གྭུགས་ཀའོ་ལས་ཝོད་ཟ གླ 8 ། 
པའདུལྱ་པེད་ལ་སདཔསྱ་ཧས་དདྱ་བྱརུབ་སམ་པ་ འི་ཚོགསི ཁྱིས་བསྐར་བ་ཨོ་བཛྲ་བ་གཱ་ཇ༔ ཨཔདྡ་ཀཾ 
/ ཧཱཾ ཀེས་གཏོད་ཡགསལ་བད་བསུམ་ཀིང་དར དཐལ་ཡོ་ཁྱའ་བའྱགྱར་དདབཅདྒཏ། པཱ་བྲང་ཕྭ 
ཌ་མདཱ་ཏཱ་ཏ་ཨརྷཾ་པ་ཏི། །ཨ་ཀྟེ་བྷ་ཀི་དཾ་ཀྲཾ། སཏྭ ཕར། ཨཾ་ཡཱ་ཀཱཾར་སེཧད རཿ 
ན་པོ་ཡཿ ཧཱུ་བར་ལན་གསུམ་མམ་ལྡོ་གཡུལ། །ཤླབྷཱ་ཏཌྫམད་ས་ ་པཱདཾ་ལཱད་ཨྙ་ཞེས་ཤབྷ་ཏཿདཱ ཧྲོ་གིཔ་"” ཏུ 















#8,༦༅།.--- །ཡཆོད།.. རོམ གློར་ཡོསཿ།ནང་མཛོད་ཐུལ། ་ ཛཱོ། དཔོལཆཱནའོམ་མཁའི་ 
ླ མདོགགི་མདངས་༣ ལྡེཞྭ་ཏིད། །དུས་མཐའི་པིད་ཉར་ཏུ་པའི་འབུག་ཧྭེང་ཀླུགས། །འབར་བའི་ཇོ་རེས་བགེག། 
2 ཀླད་འགེམས་པ། ཕྱགན་དེཇེ་བལྡཞལལྩྱགའཚོལ་བཏད། ཅེས་བརྟོད། བཅོམ་ འདས 

་དང་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དུང་ཟུན་མོང་་ ༽༽ ¬ 
༡་༡་དིག་ཕྱེད་མ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ན། ཧོའི ནཱ་ལུ བིནྭ་ཧྲེས་ར་བས། ནང་་ 










ཤཿ 


£ ཞྡན་ 

























ཕོས་པས་༧ཊ ;ཕྱཾགསཿ ་རིབ། བྱེད་ཀྱི གུག་པནྲས་ སུ་ཇི་བུན་ཨ་ ཀུལ ལ་སངས" 
་ སེ མས་དཔའ་བསལ་ གྱིས་མི་ཁྱབ པས་པའ་རབ་ནོ་བྲད ལ་ང ཡེ པདྨ་ཀམ་ལྲྭཡ་ 
ཾ ༡ཾར་མགསེལ་བར་བསམ་ཁིད་དྡོ་རྲེ་ཐལ་མོ་ཁྱ་བོ་བའྭི་། ༅ྱགྱཧདང་བཅས་ ཏེ། ཨ ཀུདུཀྤུལེ ཧཱིཏཔཱ 
ཨྲ་ 'ཀྐདོ་སགོས ཧྐགློག་བླ་འུདག།སུཝ་གྲ་སྔཆཉ་ཡ་ཏྲ་མཁྲུ། ཨོཾཀདུཀུལེ དབའ་འ་ཤབ རྫ ་ 
ཤབྡ་ཡཿདཱཱཾ།བད་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུའེ ལེས་པཱརི་ཝཱ་ར་ཨི་ཨཱཿཱ་གེབ་ཞང་མཚོད་ཡུལ། ད ཧཿ 










:ྲཾ ༦ =. _ །གགས་ལྷམབཅདཀྱིས་མཆོད། བྷརིབསྔརསུཆགས་པྨང་ རྐུགའི་མདོག་ །ཞལ་གཅིག་བུག"” 
» གཞི་ཁབས་གཏིས་མངོས་པའི་བྐུ། ° འགའུ་ཨུངྤལ་དབད་གི་ལྱགཔཀྱུ་འཛིན། བཅོམ་འྲན་རི་ བ།བྱིད་ཡ་ལ་" 
་འཚོལ་པ་ད། །ཅེས་པས་བཏེ ཙོད། བརས་ལཱགའདབ་ངཔ་བདག་དངསེམས་ཅནྲ་ཐམཔ་ཚད་ལ་ ༡༢༩ 

༨ མང་གི་དངོསྤྲབཔམ་ཡཱས་པ་སུལ་དུགསལ། ཞིས་བརྗོད། ད་བ་ས འོ་ཨཱང 
3 འནྒག་སུམ། རང་གི་ཉྟིང་གྐང པ་འོད་ཟེར་ཁྲལ ཡ་པས་དུད།ཁྲོད་ཆེན་པ་བ ཁལ་པའི་ཚལ་ནས་མགོན་ 





ཀས་དགདཀ་༡ས་གཡ་ཁཏཀཿ།༤-༡༤-༡༡༡ 















རྲི 


།ནོད་བདད་ གིཆོགསུ་བསམཿ གྱིས་ཧི་ཁྱབ་པ་ས་བསར་.་ 
ལ་ཡ་བྱུ་ཉེ་ལ།  གོ་གུ་རུམ་ཏྲཱཀཱལ་ཧརྷི་ཧག་སྭིརི་ཛཿ 


ཐུལལ། ཨོཾུརསཛཱ་ཀཱལ་སྭ་པདི་ལཱ་ར་ཨྦཧྷ་པ རྤ ར་ཁ 


ཡ་ས་པའེ་ དག ལ། ཅིཿ དུས་། 
ཡུན་ཆོགསརོབ་བྐད་བའི་པཾད། །དབ་འཇིགསལོ་ 












༦ །བོའི་དབང་པར་སྦྲལ་པ་ ཡིད་བཀྲིད་ནོརྲ་བུ་མཚན་གསེལ་ཅག་འཚོལ་བ་ཧུད། དཔལ་ལཱན་ 
ཡགོར་པ་འཁོད་བཅསྙ། །མཆོད་ཡིནགཏོར་མ་འདིབྱལཕྲསལ། བཏྟན་པ་བྲུསདྱ་དྨ་ནལ་འོར་པའི། ཚང 
4 ལངབ་བྦྱཾད་རྒྱས་པྲ་དད་ ཉྱེའགྲོ་དབང་དུ་འདུ་བར་མཛོད། ཅེས་བརྡོད། མདོནཾ་པཾ་ྱམ་དྲལི“་གཏོར་མ་ལ། ངེ 

ཨཿཧཱུཾ་ཧོ§ཱ ཞེས་བ དཔས་བྱིན་རྲབས་ཝར་ལྙནུ་དྲན་ཐ་བྱས་ལ། །ོ་ཨཱཿཧུཾཧཱཧོ་ནྷཱཿ ལརྟ་ག་སུམ་བཇོད། | ཧྱ 
¦ །དརཱས་མདུན་གྱིནས་མཁའི་གནསསུ་པ་ལས་པྱད་དང་རི་ལས་ །ཁོནྱ་ཧི་ཧིད་དུ་ཏཱིཾ་མཐིད་ནག་ལས་འོད་། ༢ 
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ཤོ 












ཧིཡའི་དྱིལ་འ 


7 








3༤༣ 
༔ 34 


ཇི 





ཐུག དྲག་བགིགསོ་གོདུག ཤཱ་པཏ་ཤཅད་ཛོད་བཅདྱ་ཧོད་བདུས་ཡོངས་ སྱུས་པ་ཡས། རར 





བ་་ཞལ་གཅིག་ཡགགྭཏི་བ། གཡབ་བི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ པྲ་བྲག་ཤིས་གད་བ ཐུགབ་ཀར་སྙེངའོ་ 
བནཔ། ཕཱགགཉིང་ཚ་ཿ་གངུས་ད་དཐལ་བི་གཿ བྲགཡས་པ། པཿ ཨུནགསུམདིས་ལན་བཞལཿཌེ། 


འི་ཤམ་་་ 





སྣར་བྱའི་དོགལཧ། རུས་པའི ཧུན་དུག་དང་ཕྲུལ་ཅེས་བཅུན་པ། ཧག"་གི་དགད་པ 















འས་པ། དབྱུ་པསེརཔ་ཅེན དབཛཔ་པ། མིམཀམ་པའི་དྭབ་ རདདབ་རོན་པ་ཁག་འབུག་། ༦ 


༡༡༧༢༧༤༠༡༧༣༠-༢༤༡༩༣-------- 














ཐབསུ་ཿན། དྩའ་ཡོགིཅོད་པནདངལཔ་ལོཔོཉིོ་གླགབསང། མོང འུ་ཐུངགེལཔའི་{ -[ 
འདུག་སྟངཔཀྱིས་རོའི་སེདད་བཞུགས་པ། དེའྲི་གཡས་སྤྱ་བུག །གཱཡོན་ཧཱ་ཁིནགཱ ། །རྒྱབན་ཅེ་པུང། !{ 
དུན་ཉཡི་ནག །སྙེངནམམཁའ་ལྔིང་གི་པཱ་པའི་ འི་ཕཾཏའྲཔ་བ། མི་བྱ་ེད་པའི་ཅོད་པན་ཅ | བཤེས་ཏུ སེ 

1 ན་བཞུགས་པ། དེའིགཡོའདནལས་ཨེཀརམདོག་ངད་ལགལ་གཅིག་ལགཉིབ་་ 


ཁུམ་བཐུགས་ཀད་འཛོནཔ། དར་དཀདྱན་པ་ཟས་སེདག་ཡོགས་གིང་། དགགི་པགས་བཅི་ | 













ཤཝ་་ཐབས་ཅན། ནལ་པ་ལད་བུགཏིག་གཱར་ནས་གཡོན་དུ་འཕུར་བུ་ཁོ་ལོའི་ནྣམ་ ་པ་ཅན། དེའི་ལྟེབ་ཡདས་པའི་ 
དུ་དྲག་ལས་ ཁག་གྱི་བ་མཚོའི་ འིནངངྷུ་བོཾཿ ལས་དཔལ་ ལྡན ནྭ་ཝཱམོ་འདོད་པ་ཁལསྦ་ཀི་ ་དབད་ངུགམ། ཐོང་བུ་གཱ་པ་། ཟླ 

ལཿ ཏོ་པ་ཨུ་མདོག =± = ག་ཡསྱ་ཀི་དང་པོན་དའ་ཕི། གཉིས་པན་ཐོད་པ་ཁྲགགིས། 
ད་ པ། གཡེ ིདུད་པཞོ་ཡདུད། གཉིས་པྐད་ཅེགསུམ་འཛོན་དུ། མི་མགོ་ཞུམ་པྲོ་ཝའི་དྲབཿ༥ 
ཆོན་པྭ་ཝ་བྱཅའི་གོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའྱི་ཧན་དུག་དང་ལཧ་པ། གླང་པཆེའི་ཀོ་བས་སྟོད་ཊ༡" 





ཟ་ 


ཛོ 


ཀང་ 
ན་ད 


ཏེ 








° ཤཔོགོཡཤོདཔབལཔ་གོ་ཀོ་བསོ་ཝུདག་ཡོགས་པ།རོ་ནོཆིཤམ་ ཐབསཧུན། ཟའི་དཔངཔ་འོ། 
ཤས་བཅིདས་པ། བགསུས་དང་དདགིངའི འདུང་བ།་དང་གདུས་མཅེ་བ་གཅིགས་པ། :: 








་དག་སྦུ་ལ་དང་གཡོནཔ་ཁ་སེང་གེས་བཅུན་པ། ཧུ་ལཱ་ཁག་གི་ཐིགལེ་དང་ཞག་གི་ཐོ་དེ་ས་དང་ཐལཆེན། ཛི 
ཅུབཀད་པ། ཀིད་རིདཔ། བའི་ཐདཀནསྐ་ྲཱི་ཟཾ་འཆར་བྱ། མ་མཡཁའ་འཐོག་བའབམ་སྡེའི། 
ཤི དབུསནྭ༽ དདྱ་བོའི་སླ་སྲགས་པ། ལྕམ་དྲལ་གཉིས་ཀའི་དྲ་པལ་བར་འོ། མཐྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུག་ས་ཀངཀླཱ། 





༢ མངོ ༡༡༠༩༧༥རརསས་ལབས༦།སཚོ 





ཧཱ་ལས་འད་བྲེ ནའྲསོས་ངྲ་ས་འོག མིཧཱ་ནཱ་་པར་ 'ངྫ རྭ་ལང་མངདྱ་ཀཱི་ཐུགས་ཀག་མགོད་པ་དད། ད་བཞིན 
མཿ འཁོན་དང་བཅས་པ་ཡོ་བྲད་སྟོག་ང ཞེས་ད ་དད་སེ་གོལྱ་གཱེ་སྤ་བྱ། ཐལ་སཾ་ཁོད་སྙད་དུ་ཕྱུད་བ་ 
༨ རྡོ་རྔེས་གཱཡབ་ཅེངཿ ལ་བུ་བཅདགཅུབས་པུདཀོལལ། 
འབ པཀུག་གཤིགས་གདག་པས ་བཀེངས། །དྭ་ལ་སིསམ་ལྔ་ཡི་དུས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་གཱནད 
དྲན་ཡགུ། །ཧུ་ཏུ། འབད་པ་དང བཀད་༧གོད་བས་ ག་ཀ ཡྱིད 


རྒྱ་བཙས་ཏེ། མཛུབམ་ཐཱཕཕབ་པའས 


ཁྲ 


གཁ༡༡༦ 


=“༢-- 









རུའི་སཾགསནས་གྷཛཾཱཿཧཾ་ཞེས་པསསཧོད། མགོན་པོའི་དམྱྱར་ཉེད་གར་བཅས་ཏེདེའྱི་པི་བོད་བཞག་གར་བསམདོ། 

ལ། ཕི་དུམ་ཀིདྲ་ཧུལ་བཉན་པསུ། ཨོཾ་ཤིམ་ཏཱཀཱ་ལཱ་ཡ་ཕམ་ས་མ་ར། སུམ་ཡྭརཱཏྲིཀ་མ། སམཡ་དྲཏའུ། ལྟ་མོའི་ 

༡ དམྱ་རྭ་སིའ་གད་བཅ་སྟ་ཏེ་དེའི་སྩི་བོན་བཞག་ པར་བསམས་ལ། ཨོཾམྭཧཀཱཾ་དྭེ་བཱཾ་སྭ་མཱ་ཨྷ་པདགེས་པགོས། 

ྱིས་དམ་ལ་བཞྭག ,།དཱེ་དཔལ་རྡོ་རྲེརགཔེ་རྲེན་པེ་ལྱ་མ་དྲལ་བྲན་གཡོག་བཀའ་སྔད་འཁོར་རྐང་བཅང་པ་"" - 
པཾ 


ལོ 
ཐམས་ཅ་ད། མཆོད་སྤྱིནྱི་གཏོད་སྦྱ་བཅེན་པའདི་བཞེ་ས་ལ། རུ་བ་དད་བརརུད་པར་བཅས་པའ་དཔལ་ལན་ 








༦ པོའ 

















དཱ <, །བ་མད་མ་པ་རྣམས་ཀྱ་བཀའ་དདདམལས༅་འདའ་བྭད། དནཅགྲ་སུདས། བཏྟན་པ་པྱིངཔ། ] 
།མཚོག་གི་དབུ་འཕད་བསྟོད། [བྱད་པནདུ་ཡང་སུད་བྦངས་ིབྷཏཞ་པ་དང་། བཧྟནཔ་འཛྲིད་པྷ་རྐོམཔ 
༽ཆུལ་ངྱ ད་པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གཞོད་ཅི་ད་འཆོབ་དད་། བདག་གིས་ལམ་ཕྱུབ་པ་ལ་བར 
དུ་གཅོད་པར་བེད་པའི་དྲ་ག་བེབས་ལོད། ་པད་འདྲེན་པའི་ཚོགསྣ་རམས་ཀི་བསམདྐན་པྱོ་རྒ་རབ་བམས་ཅད་" 
ྲ བའི་ཐབས་ཀིས་འདོར་བདྡ་མཛད་དུ་ག ལ་ གལ་ཏེ་ཞི་པའི་བབ་སིས་འདུལ་དུ་མའཚལ་ན། གང་ལ་གངོ། 
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ཐབ 
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བ་དོང་། 





1 


རྭ 





ཤཱསཏཱ་ཀཱ་ཧཱཡ། ཤཱ་གཱཨུ་པཱ་རིི། ཨིཿབྷཱ་ཐི་མོ་ཀཱ་ལོ། ཤོ་ཡོཾ་ཨིཾ་དོད་ 
པཏྟཾཛྟས་བ་སི་ཏྭ། ཨི་དེ་དུཇུ།བ།བ། ! །ཏཧིཏྤཱ་ཧི། མ་ད་མ་ད། བཾ 


བྡྷ་བནྡྷ། ཤཆུྐིས་དཏུག་ཧེ། པ་ཙོ་ལྔ རཾ དི་ན་མེ་ཀེད། མཱཱ་ད་ཡཾ ཕྲར་ཆཾས་གསུམ་མམ་ཝས་མཐོན 


ཊཤིམ་ཧཱཀལི་ཧྟེའ་སཾ་པ་དིཿ /རཱར་ཞམཿ་ སྔང་། ཏུ་ཐཱད།ཏི། ཞེས་སཾག་སཧསུམ་མམ་ལས་ཤམ ལལ་ 


ླ ཐས་པཀཱའི་རཱ། ཨ་དི་པྲ 


བུལ་ཏེ། ཨོཾཿ ཤཾ་མ་ཏཱ་ཀཱ་ཱ་ཡ་ཐྲཾཏྟ་ ཅི་དེ་ཁེས་སེབ 








སྐན་ས་བྲཐའི་བདྱ་ཡིས་པོང་ཏར་མ་ཆོད། [ 5 





ཧོ 















ཨཾོཀཱ་ཤཱཕཱ་བཊ་ཕཊ་ལཱ། ཞེས་དད། ཨོཾ་རོདུ་བོད་པིཏྲིཿ། བྷྨོནམོལརྨོབཧཱཿཿཱཾདཔལ་ངོ་ 
ི་ོ ཚོད་པདམ་པ་འདུལ་ལ སདཔྱ་ པྱཏི་བཏན་པ་དང་བ་དང། འཇིག 
དུ་དགེ་ལེགསྦྱ་བཆེན་པའྱབུད་བདང་། བདག་ཅག་དངྡ་བ་འཁོར་དད་བཅས་བྷ་ནམཔི་འགཁ་ཆིན་། 


དྲ་བདྲ་བམས་ཅ་དྲ་ཞེ་ཤདུ། མཐུན་རྐྱེན་ཐམ་པུ་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འྲགབ་པར་མངད་དུ་གསལ། ཞེས་བརྔད། 
1 ༨ བིལ་བུཅིག་བཛང་བཤིའ། ÷# = ནག་པེ་ ཡི 
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× ༡ 115བ1215།ཧཧཾ། ཧོབ 
༡7༩7ཾ  །ྣ།ྣ།།། 
¡⁄ཿ དདམངདད་དུགསལ། །ཕྱད་པར་རྣལ་འབྱར་བདག་ ཅགྭ་འཁར་བཅསུ། འགལྱ་ཧེནནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་ ཇེ 
བུ་དང་ ཆེ་དང་བསད་ནམསྤ་བྲོ་གོས་རབྱ་ཧས་ནས ཕས་བསམ་་སླུབ་པ་འབལ་བར་མཛད་དུ་གསལ། བདག 


འདོདཔའི་ཕིནལས་ཞུ་དནི། བཅི་བདག་བ་དུད་ཀྱི་བད་ཆད་ཀུཊ་ཞིཀད། །རྡོ་རཐེག་པའི་ཧུད་པིེན་པ་བཞིའི། 























བཤད་ ་ཐྲུབ་བསྟན་བྱ་བས་པའི་ིནལ་ས་མངོད། ཅེས་དཇོད། དེ་ནབ་གདོང་བཞི་པའི་གཏོརོམ 
ཀྐབས་ཏཱྭ་བིནྷ་རྭབསྭ་དྲན་པརྱ་བཾ་ས་ལཾ། མདུན་ངུ་པ་ལས་པྨདད་ངར་ལཔ་ཏི་མའི་དྱའིལ་ལཔེ དྱ 
'གུགའི གིས་མཆན་པ་འོངས་བུ་གུད་པ་ལས། དཔལ་དྡོ་ཇེེའུག་ལི་ཚིན་པེ་གདོང་བཞི་པ། ཙཤལ་བྱཅེགསམ་༥ 
གཉིས་ཤད གཡནགའག་།ས་ཝང་ནག །ཟུག་བཞིའི་གཡག་གལནུདད་གགོཉསྤུ་ཡིས་གིགུག་དད་བདོ་ 
ཁག་ཊུགསཾ་ཀར་སྟེདའོག་ཏུ་ཛིན་པ། གཡས་འོག་མས་རལབྲི་དང་། གཡོན་འོག་མས་དུས་ཕྲེང་འྱཕར་ཐབས་སུ 


མགོན་པོའ 
ཌེ 
རེ 
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པླརོམོལཱོོ་ཧཱིས་གདན་འབུལ། ཨོཾ་མྲ་པཱ་ཁ་ཀཱ་ལ། ཊཱ 
ཁྲ དེ་ལིས་པཱའྙིལ་འ་ཛཾཏྣཾ་དེ་ཨརྙདཾཱ། བཱ་ཿཱཿཧྲཾི་བ་གྱ་ 

དེའྱི་པོད་བཞག་པ་དབསམས་ལ། མཱ བི་ཀ་ལ། 
ི་སམ་ཡྭ་མར། སམ་ཡྟ་ཆཏྲིཀ་མ། སར ཏྱ 
ར་མྱཆེན་' 









ཁཱ ༈པ་འདེབཞེས་ལ། ཅུ་བ་དད་བརྒྱད་པར་བཅསཔའི་དཔལ་ལྡནབྲམདམ་པ་རྣམགྱྱི་བཀའ་དང་དམ།་ 
ཧཱ།ལས་མའདའ་བད། དམཚོགསུངས། བསྟན་པ་ལཱངས། དཀོན་མཆོག་གི་དྭབ་འཕང་བསྟོད། །ྱད་པར་དུ་ཡད་ཊ” 
¿ པངསྱྱ་ཅསྭ་ཀི་ཟན་པ་དད། བསྟན་པའཛིན་པ་ཚམས་དད། རྣ་ལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འཁོན་དང་བཅས་པ་ལ་་ 
ཞང་ཉེ་ང་འཚོ་བ་དང་། དྲག ཀྣཾྣསཾི།།ཾ་་ར་འཕ། 
སྱ་ཀི་བསམ་དན་སྱཾནྷོ་ཏཱབ་ཐམས་ཅད་ཏི་བའི་ཐབས༔ ་འདོར་བར་མཛད་དུ་གསེལ། གལ་ཏེ་ཐི་བའྲ་ཐབས་ཏྱིཔ 
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2 དཱ་མ་ 












༨ ÷` /#¥་ 
ཛཾ ཤཱ། „„ (གགན་པ་བོདྟེདི་བ་ཱུདིཔཱཧཱ། ཞིས་བཏྟགས་པ་གསུམམམ་ལྡ་དང་། ཨོམྦཀཱ་ལཱཀཱ་ལ། བིཀཱའ། 
2 ཌཱཾཏཾ། ཧི རི། ཟླད སྱཱ་ཧ། དྲེ་ས་བརི་ཕར་བྷེདི་ཨཧ་ནཔ་ཤད་ཿརད་བའ་གི་མཆོད།, 
༢ །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཀཱ་ལ། བིཀཱལ། རཏི་ཏ། ༼བིནཾ། ཅལ རྔ སྭ སྙས ཧིཿ བཱགིས་ནད་མཆོད། ཧྱ 
༤ ཐུལ་ཏེ། དཔལ་རྡོརནག་པེ་ཆེན་དེ་ག ད་བ་ི་པ་ཝཁད་དདབཅས་ང།འི་ཁལདུ་མཆོད་པ་དམོ་པ་འབུལ་ལོ། དབ 
 མདསྦྱ་ཚསྱ་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དད། འཇིགྷ་ཏེན་དུ་དགེ་ལེགསྦྱ་ཆུ་ཆེན་པ་འབུང་བ་དང་། བདག་ཅགདཔེན་་༡༠ 
















༢༧༨༡༨༨༤ ༠༤༡༨ 









“` ༈་༩ེལ་ཀ་ཁ།'ཇ༽ ༢ ༢ 
སྐར ཁུཐེནནག་བ 
།བུམ་བེའི་གཟུགས་ཅནུ་ 


ཤཾ༄༅། - ྒགོོའཐོ་དོ་པནམོ་པོོ་བྱོརན། ཉྷ་མཆོག་མངྫཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམབ 
གདོང་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཞིང་སྩང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། 
`: ཡུམ་ཆེན་གཡུངམེ་ནཾ་གཡེའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། ལས་མཛད་གཏུམ་མོ་ལྔད་གུའི་” 












¦ ཤི ཐྱུགས་དམ་བཀད། སེརྦ་ནག་པི་ག་ལ་མའི་ཐུགས་དམབསང། དཔད་ནགཔིན་ས་ཆེནམོའི་ཐུགས་དམ་བཀང་།ར། 
" འཁན ཞིད་ཐངཛོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བ་གང་། དྲེགས་པ་སྣེ་བརྒྱ་དཚོགསཀྲེ་“”་ཐུགས་དམ་བསྐང། འཁོ་འདེད 









ཌྷོ ༄༅། ་།དམགསད། ཞིད་ ཏི 
༧ བཱ འ་བ་བུགསདམ་བསྐད། ཡུམ་ཆེནགསུད་མནག་ཡོའི་ཐུགས་དལ་བཀྐད། ལས་མཛད་གཏུམཔོ་ལྗང་གུའི 
ཙཾ།ཐུགས་དམ་བཀད་། སེར་ནག་སྒིད་ལཱི་ཡའི་ཐུགས་དམ་བགད་། དམ ད་ནག་ཡིན་ཡེ་ཁེཧ་ཡཾའི་ཐུགས་དམ་་”” 

ལུང། འཁོད་གིདྱ་སང་ཚོགས་ཙི་ཐུགས་དལ་བསད་། ངེགས་པ་ལྡེ་བྱསད་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐད།ཌྲ། 
ཌཱ ཌཁེད་དང་བཅས་བ་འི་ཐུགས་དམ་བཀད་གུ་ད་ནས། ནལའབྱོར་བདགག་ཉམས་ཆགས་སསྦྱསན་ཅིག །དམ་ 









ཞིདྭ་སཱ་ང་དབད་ལུགཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བཀད། བྲམཟེའི་གྲདགས་ཇན་ 


༣༩ 














༨ 


, རཾ ཐུགས་དམ་བསྐད་གྱ་དདྐ་ག། རྒེ 






ར ཤྲ 





པྣ་མམས། སངསྦྱབས་བཧན་པ་བླསད་གིདྱ་རས་བ་དད་། གནད་པའི་དྲག་བགེགས་ཐལ་བ་རུལ་དྲུ་ནོག [ཤྱཧྱས་དབཿ 


ཤ་དདཔྲགུབ་བདགལ་སུའ། བྷི 


ཧཱཿ ༦༦༅། ༨ །སྒིདའྲི་མའི་ཐུགས་དམ་བསད། དམད་ནག་ཕྲིན་སོ་༠༠༠ཆེན་མོ་འི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། འཁོང་་ 
! ་ཤིདྱ་སཾདཚོགསྱ་ཏི་ཐུགས་དམ་བསད་། དྲེགས་པ་ལྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། - འཁོན་དང་བཅས་པའི་་་” 


ལའབྱོད་བདག་གི་ཉམས་ཆགསགསཔ གུད་ཅིག །གདོང་བཀྲི་དྲེག པ་པ་འཁོ་ ར་དང་བ ཅུས 


ཧོ། དཔལའབད་མངྟ་ཀཱལ་མཐུ་མཆུད་། ་ཉ་མེནགསེ་ཐུགས་རྗེཕགཡེལ་'འ 












དཀ ་ 





པ 
འི 


སཱཁན་དགུལ་ 








རཾ 


` འགོང་ཐོག་བརེས་བཀློག །རྨེ་ལ 





ལྷསྒ་་བ་ི་ཅསསལ་སྡར་ོན་འོལ་མལ་རམས་ མས ས་་ ༧༨༤༧ ེ་གྲབཅོ ¬~ 
བུད། ཁ་ཆེན་ནག་པགདོད་བཞི་དིདསྐའསྲ་བཞོདཱས། །མཐོཿཁའ་འཕོས་ཆོ་བྲོསལགཚོནྡོདོ། བོ་ལས 





༣ིཉབས་བྱ་བེདནས། རུའུདན་ཝི་བཞིས་ཐེ་བཅུད་དམག་སྣ་བྲོངས། ལཱང་ཕྲིད་ལཱ་སན་གདུག་པའི།” 
ལག་ལ་ཆོས། དྲ་ནུབ་བླཐོག་པཧྱུ པི 
དཐུདས་པོན་གཤིན་ཇེའི་འབུལ་འཁོར་དད། མེའྱེ་ཧལ་ཁྲཀུ་ཡི་གཏད་མནན་དད། ཐིའུ་དང་པི སྤྲ་ཡལ་ 


ཤལསྔ་ཐུབ་པར་མཛོད། ་ཡད་པའི་ཁམ་བ་ཉའདེའི་དམག་པ་དད། ། 


མམཚན་དྭནྭ་ཕོགས་དུས་དནཔ་དད་། ག།ད་གྱེ་གསམ་ཡན་ངན་པའི་དྲད་་་" 
















གྭ། - _།གཏྟོང་དད་། ལྟས་ད་ཕཾའདྲོགཔ་མཁོན་བྲི་བཞད་རིས་དང་། ལྲེ གགད་དབ་མའི་ཀག་དདད་ོག། 
རུད་གི་གཤེད་བཞི་ཡ་ཚིས་དན་པ་དད། གཟའ་དདྱུགུ་སར་ཐོགསད་འབེབསཔ་དད། བཙན་བདུད་དྲལདད་ས་ [ 

4ཾ༡བདགུགཏདནཡསྦ་ལི། ཚོཁཕུལ་ལྟས་དནགདོད་བྲ་བཡས་ཅདབླཟོག །གགན་ཡང་བདག་ལ་སྡད་བྱེད་དབྲ་བོནམས། 
གུད་ཆ་ བ།གལ་བསྟུད་ཅིང་བ་ལྟི པར་ཡངོད། བསྲེགས་བཅ་ གུབ་སྐདག་ཤྲ།བགངས་པནམས། ཞལངདུ་ད 


ཌཱ བཞེས་ཤིགནྣམགེས་དཔྱིདས་སུ་སྦོལ། མདོདན་གི་རས་དབད་དགཕཝིན་ལསྣ་ནམས། གང་བཅོལ་ཐོགས་པ་ཡེད་་་ 




























ཇི ༄། ཚྫོགོས་པའི་སདསྦྱོརས་མྤྱན་ཕུ་ང རུ། བསྙན་ པ་བསུང་བད་ཞལ་བཞེས་པའི། ་ 

། བཤད ཡུ་མཆེནསྲིང་མེ་བཤི་དང་བཅཔུ། ཤ་ཆེན་ཟན་དད་ ཏོག་སྤོ ས། ཛད་ལུད་ཤྭ་ཁག ཅཐ ཆེ 
ཚྭ བའི་བ ཝཱ་པ་ྱོང་བ་དད། ་བའི་ཕིན་ལས་འྱུབ་པར་བོད། ཅེས་བརྡོད། དུ་ར་ཁོད་བ་ དགུ་བེའི་ 'གཏོར་་ 
བསྔེས་ནེ། བྱཾན་་རྦ་བས་གོང་ལྟདདྲན་པར་བྱས་ལ། ཨོཾཿ ཧོ ནགས་བ མདུ ཡིལ་པ། དེ་། | 
ིག་སཀཆད་མསནས་མཁརན་གི་ཅལའཁོར། ནྭ་ལས་རྟ་ཁའྱི་ཧུ་མཚོ། སུལས་གིང་ཆེན་ ས་ཀཞི། ཀོ་ལས རཾ 











བ 











རུས་བརེགས་པའ་དི་དབ། འིཉེདུ་ཐོདཔ་སྐམ་སོའི་གཞལ་མིདཁུ་ྲཁག གགིི་ཆག་ཆག་བཏབཅིད་། [བོ་ཉིད 

ྔའྲིྲ་བིད་འཕྲན་ཚུའ། ནཱ། གིང་ཝགས་ཀྱི་བྲ་བེ་བེས་པའི་དབུས་སུ་པལས་པྲད་མྫ་ལ།ཁསྦརྦལཿལ།ཨཿནནྨ་མཛྫལ། 
ཟླའི་གདཉྱི་སྟེ ངདུ་ ཧཱོཾ་ད་ང་ཨཾ་ལས་དུང་དང་མཐོོན་བུ་ ཧཱུ་དང་ཨི་གྲིས་མཛོན་པ། དེ་ཕངས་སྱུ་ཕར་པ་ལསྱང 

4 དཔལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པ པཡབ་ཡུམ་གྭཏི ཉིས་སྙ་མདོག་དཀར་ ད་འོད་ཟེར་འྲཔ་བཀེང་རུས་ཤིན་ ་ 


པལ རར 
ཤཾ།ད ད 
ལ་ཿན། སྤྱན་བགྲད་ཅིང་ལྔག ལྗགས་འདྲིལ་བ། ཞལ་མཆེབ་གཅོགསཔ། ཕྱགགཡས་པས་ཐོད་སྐམ་བྱི་དབྱུག་པ 

























༄ོ། །ོེེལ་དབུ་བྱཅན། དོརྡེརེ་ལ་པའྱི་ཕྱགྱ་རྷ་སིད་གོ་བྷངས་ལ། བཛོསྐ་བ་ཡ་དྷཱཾ། བྲ་སྭ་ལ་ཡཧོཿ 
དཔལ་དུདྭབོདྱཀི་བདག་པའཁོར་ད་ད་བཅས་པ།ཁྱེད་རམས་མཛོད་སྦྱིཧ་གི་གཏོརྷ་མྱ་ཧཱ་ཆེན་པའདི་བཞི་སལ། རུབ་དང་་ 
བརྒྱ་ པར་བཅས་པའྲི་བྲ་མ་དམ་པྣ་དམས་ཀི་ཐཀའ་དང་དམ་ལམ་འདའ་བད་དམ་ཚོག་སུདས། བསྟན་པ་ཕྱོདས། 
༡༢ གོས་དང ད་དདུང་འསུས་གཞད་།རོ། བཏནཔ་འེན་དདར་པ་དདོ། དུ་ 
ཉ འབྱོར་བ་བདག་ཅག་འཁོར་དད་བཅས་པྨ་ཚམས་ལ་གོད་ཅིད་འཚེ་བདྱ་བེད་པའེ་དྲབ་གགེགས་ལགོ་པར་འདྲེན་པའི་ 


















ཤོ ཡོ །དོད་གོདོད། འཇི་གཉེནདདགེལེགསྦཆིན་པོ་འབུང་བའི་ཕིན་ལས་མདོད། ཨོ་དུད་འོདག། ། 
ཟ་ཀུན་གི་གཙོ། རབ་དཀར་ཀེང་ཇུས་བཛིད་པའི་པུ། དམཚིགཉན་ལ་བཅེར་དགོདས་བའི། དོརྱའི་བདག་པ་ཡུབ་ 
ཕུམ་བསྟོད། རྒྱལ་བའཾ༔ ས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀུན། མ་ལུས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིརཱ། འདིགས་པའི་སུར་རྟོན་ 
འདོད་དོན་ཧེན། ོ་གཞས་ྱི་འགའབསོད། དྡོཇཱ་ཉིདྲ་ཁར་དད། དྲིལབུ་ཆིག་བནུད་བྱ་ཀིད། རྣལ་ ཆྱ་ 
འཕུརཔདག་ཿག་འཁོར་བཅས་ལ། ཚསི་བར་ཚད་ཉེར་ཀྲི་ཞིང།། མཐཐྱཾཧདམ་ལུས་འབད་ཡེད་དུ། འབྱུད་། 























པའྲི་ཕྱིཧཱ་ལས་མཛོད་དུགསལ། ཅེས་བརྡོད། དེནས་ལསཊགོར ཨྱི་གཏོདམྱབིཞྨོ་ནབས་སཱན་སདྲ་དནུ་པརྱ་བས་ལ།། 
ཨོཾཿ ཁནགསུམ། མགོན་པའི་ཐུགས་ཀནས་ཡ་དུད་། ཝུ་པོའི་ཐུགསཀནས་མོམདུན་དྲུ་དསཔས། པྲ བྱ 
དང་ཉིམའི་ཧང་དུ་ཕ་ལུས་ནག་པགནད་སྙིཧཱ་ཀཱ་མདོག་དགུ་པེ་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉིག་པ། གཡུག་བི་གུག་གཡོན་བོད 
པབགགིས་གང་བཱ་འཛིན་པ། མི་ཝཱགསྦི་གཡངགཱའི་ཡོན་ཞདགསེནའི་ནོཆ་ཅན། དེའི་གཡོན་དྲུ་ལི་ལྭསུ་ནག ཡིེ 

ནོད་བྱིན་ཁྲལ་གཅིགཕྱག་་གཉིསམ། གཡསཀསེདི་ཝུ་ཐྲཾ། གཡོན་ཀླད་ཁགགིས་དང་བའི་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ། 



















། 
མཆ 






ཇཾ 















༢༠, 


པ། དཏི་ལས་བ་ཊནག་ 


ཤཱཾམ། གཡས་གསེནྱ་ཀི 


-_ །དད་ནགགི་ 
ཡུམ་ལས་ཊོཿགཅེག་མདུནཱ་ 


ཌླཾ།གཡས་རལ་པྲི་དང་། 


གདོད 





ན་བཟའ་གོན་ཞིདྱ་བྲི་རུའི་ལནཚར་ཅན། དེ་ག 
རཿཾེིིཾི ཏིལསྭྭ་དཤག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་ད 
ན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གད་བ་འདོན་ད། 


ག་ཅན། གཡས་དམ་ཤིང་དད་། 


། གཡོན་ཧུ་མ་འདིན་ཀིད་བནས་ཨེ་འབར་བ། ལཝ་ཀའང་པྲུ་མདོགམཐིང་ནག་རབཏུ་ 








ཉིྱཐུགས་ཀནས་ཡབ་ལསྭ་འིགཉིས་དང་ 


དགྱི་སྤུད་རག་དང་དརགུགིསྐད་བུཟས་བྱ་ཧན་༤ 
གསོདམིའི་ཉིད་འཛེན་པ། བྩོ༔ལས་སྲིན་མེ་རལ་གཅིག 



























ཁྭཁྲ་ཧྲིའཱཧི། ཞེས་གསུམ་མམ་ལུ་ལ་སགས་པས་གཏོར་ ཨཿ ནས། 
ཤཧའི་བར་ཤིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷོཾནང་མཆོད་ཕུལ་ཏེ། དམཅན་གནོད་ཕྱིནཡབ་ཡུམ། བཀུའ་སྣདྱབུ་ཏཱ་མིད་སིད། 
སྤུལ་པའི་ཅུ་འདེན་སཱེ་བཞི། དྲེགསཾ་པ་ཕ་རྒྱུདམགྱུད། ཕྷོཉྭ་ལས་མཁན་འཁོད་དད་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་ པཾ 
་པ་འབུལ་ལེ། མདསྱ་ཆས་ཏི་བ་ཉན་པ་དང་བ་དད། འཇིག་རྟེན་དུ་དགེ་ལེགསྐ་ཆཆེན་པོ་འབུངང་བ་དང་། བདག་ཅག་་ 
དཔེ་ནྲ་པབ་འཁོར་དང་བཅས་པམསྦ་འི་འགལྱ་ཧེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་འི་ཞིད། ཤེ 









མྤདཱནྭ་ཉེན་བམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ 














ཐོ ཟ༈ོ། །ོད་འགུབ་བོད་མཛོད་དུགསལ།། ཞིས་དཇོདོལ། བིལ་ཤུཆིགཔུདྱ་ཞིད། ཧོཾ གནོད་ཕྱེན་ཐབ་ཡུམ། 
འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ྔམ་ཞིད་འྲབུགས་པའི་ཆ་ལུགསྦ་ཤིས། བདུད་དུད་དྲག་བགིགས་འཛོམས་མང་དཔ། བཏྟན་ ༥ འི 
༈ སུང་ཡབ་ཡུམཆེལ་བརུད། ལེན་བུ་ཕུཏྲནག་པ་ཕྱོད། མོི་གུཤ་སྲུལལ་གསེལ། །ཞེ་དཤིད་གསེག་ཤུད་པྱགན་པདྣམས། ། 
ཏོ ཕྲུང་ནག་པྲོཁོདལ་བཧུདོ། མེན་བྷབཱ་ཊ་ཐཱགྲ་ཕཱག་བྲཀ དང་གི་གུཤྲོགུ་ལ་གསེལ། ༅ག་ནདམ་ཤིད་ནོན་པེ་བསྣམས། 
}|མེནའྭ་བཱ་ལཱའྱོད་ལ་བསྟེད། མེརམོ་གཡིད་བྱི་སྲུ་ྲིམ། དག་མོཁེནསེ་ཁའབར་མ། ཕྱགནགསེད་བྱི་ཐུ་གྲི་བལྣམཔ། ནག་་ 

















,.དཀུན་འི་ཏིད། རོརེཐོགོཔ ད་ཝེ་ཆེན་པོ་བཞེ་འི། བཤད་ཕྲུབ་སྟན་པརྒྱས་པའི་ཕྲེན་ལས་མཛོད། ཅེས་བརྗོཿ 
3 དེ་པི ེེ་ དགི ༨ ༢ 
རོ བསང་། སྭ་བཱ་ཁས་སྦྱདས། སྟིང་པའི་དང་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ལདས་ཤིདྱང་ཆེ་བའི་ནད་དུ། ཤ་ལྔ། བདུད། ཾ ` 
ཀརི་ཝ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་དད་དྲག་བགེགས་ཀི་ཤ་ཁགལས་ཀྲུ་བ་པའི་གཏོད་མ་ཁ་དོག་དྲི་དོ་ནུས་པ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་བདུ་དྩེའི་རྒྱ་] ' 
མཚོ་ཆེན་པོནྱ་གུན། ལག་པ་གཡོན་པ་བན་ཏེ། ཨོཾ་ཞེས་བྡངདཔས་སྟིང་པར་བསམ། གཡས་པ་བསྟན་ཏེ། 'ཨཱཿདེས། 










ཤིད་རྐེད་ལ་གཟེད་པ། ལྟེ་བའི་བདུ་ནྲས་ཉི་ཡ་དད་། ཤཕྱི་གོཊཱགཾགསླཐ་བ་འཆརད། དྭུཏིང་དཱནྱ་བའི་གུགས་ཐུབཔ། 
།བོརབྭདུདྱ་ཕུག་སི་ཚོགས་བསམ་ིས་ཡིབྱབ་པ། མིག་ཅ་དཔདཀིད་དབྱ་ཏུ་ 
ཅིས་གའོན་ནྲ་ཡུངས་ཀར་དང་ཁག་ 


ཅུ འི་ཐོདྲ་པ། གྭཱཡག་མཆོཧཆ་ཧ་ཚོགས་པྭ་བསྣས་ 
ཧྭ པདྲ་པགྱཏུ་མེད་པས་བསརབ། ཧཱ ༨ རེ ཧཱ ཅྭ 


སྲ་ོཔད་། བགསཀད་ུ། ཐགས་"། 


དྲེམས་ཅད་ཤི་དྲུཔལ་བད་ཡོ། 
ན་དམཧཐོདྱ་ཧལ་མ་འཁོར་དང་པཅས་པ་བྲངོ་ 


རའི་དཱུ་ལས་འོདའྲཕཾ་པ་པས། བྱང་ཤར་མཚོསུ་ལེདིདཤས་དཔལ་ལྔ། 











༄། །ཧཧཱཾགཾ་ཡོཁོད། གསེད་ལ་དགའ་བདྡ་བེད་པ་ཡད། བདགནི་བརྡ་ཡྱི་ཕག་བཅིད་དོ། ད་བོད 
ས་ཨུ། །མཏིཔུ་ཧོཿ གྲ ོ་གགོ་ཁུག་ོ། 
$ གེས་བཛྲོད ད་པསྣ་ཉ་མས་བདག་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་བར་བསན། ཕུདལ་དཐ།ཞས་འོད་བར་འྲས་པར 
དབུང་གི་༧ པས  ་ དེ་བཤིན་གཱཤེགོས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་འདིལ ལྭ 
¡ེ མངོནབར་དབང་བགུ་རབ་སལ་དཱ་ཤསལོ། ཡོབཛོ་ཝ་ཨིརིིུཾ། དྲུཾ། གེསགསུད་ཤིད་ཐུམ་པའི་ཆུས་ཕྱི་བོཞབ་དབང་ 





རཾ 
སུ 
ཏི 
"ཏེད 
















བསྟུད། གུགང་དྲིཡདགརོའི་ཉགསཔདྲ་པདཔ་ལས་གཤིནངའི་གཞིད་ཅིས་དབངབྱན། དོདོས་བཏུདཅི་མཧོད 
ཟླ ¦ལུ་བར་བསལ། ནད་མཆོདནས་མཐེབ་སིན་ཉིས་གཏོར་ལ། པ་ཡ་པམ་པཱསྦྱ་བུདབའི། བདུད་ཅི་ྲ་བན་པའི་ད་གད་ 
^ འདི། དམགདྱུ་ཧཱལ་མ་ལ་འབུལྱ་ཧིས། བརྟན་པབྲསངྱཕིདབཞེས་སུ་གསོལ། དོཞོསིསས། མུར 
ཤཾཾཏཱད་ྲིི། ཡངུ་ད་ཀནས་ཐུལ་བརབསལ། ནད་པུ་ཆོད་ན་སཁུགྲསིན་ཅིས་གཏོང། ཆུ་དངལ་འདིས་དངས་། 

།རའཁྲག །དུངགམ་པི་དྲི་བགཆེད་པ། དམགཔོྱརལ་མོལའཐུལ་ཅིས། བཏྟདཔ་བསུང་ཕིར་བཞིསས་གསལ། ། 
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༡༡ ཀཀཀསཀསསཀ༽༽་་གགོ་སརསསིསིགགྣགུཀུགོ་རའརོར ༡༨ ཁྲལ 
(35 །འབོར་དདཏས་པྱ བྱིདྷནལས་མཆོད་རྱིན་ཡི་གཏོད་ཁྱ་བ་ེད་པོ་འདེ་བཞེསལ་སདསྦྱ་བསི་བཏད 





༦ 





རཿ བ་སངས དཀོན་མཆོག་གི་དུ་འཕད་བསྟུད། དགྲེ་འདུའ་ཡྱི་སྡེ་སྱོདས་བཏྟན་བདང་སེམས་ཅན་ལ་འཛོབ། རྣོལ་ ་ 
ཐོར 


་བཚོས་ ་སྦུབཔ་ལ་བརྙདུ་གཅོད་བའི་དྲག་བགེགས་ལུག་འདྲིན་བམས་ཅད་ཚར་གཉོད་ཅེདི་བ་དང་། བདག་་ 


ཅགཱ་འཁོད་དང་བཅས་པའི་ཆོ་དངུབསདནམས་དང་ལངསྱ་པདོ་མདའ་བང་དིགསྱ་ཐདལ་སགས་བཟམསཿདྱ་ཧཾས་པ་དང་ ཙཱ 


འཐེ་ཐཡ་ཡུས་བ་དབང་དུའྱུ་ཞིང་ལེགས་བའི་པན་ཏན་མཐའ་དག་གདོནས་གོང་དུའཕེལ་ཁིདྱ་ཧས་པའི་ཕིདལཔ་ ་ 



























རར - „ །ཁྱོད་ལ་ མོརོས་མཆོད་ ནའདའབུལ་བས། བདག འཁོན་བཅསསུདཞིདྱ་སེདོབ་དད།། 
། རཀ ཚེཾདང་བསོད་ནམས་ལངས་་།ཌྲོ 
༼ཕྱོད་རྱས་ར་དཅིད། ཨཱི་འཐོ་དབད་དུ་དམདོན་ཅེ་དྲདག་པོ་ཡིས། དྲུག་བགེགས་ར་དནས་ཚད་གུཅོདཝ་བསྟད། ཅེམ 
༢ཕཱས་བསྟད། ཕྱོཾགས་སོངལ་གཏོརམ་འབུལ་བནི། བྱིན་རྦབས་སྔན་ལྟད་དྲན་པད་བྱས་ལ། །ོ་ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ ཞེས་དང 
ཐུ ཀོ་ཿཧཱུཾ་ཡད་མད་བཇོད་པས་བིནྲ་ཤིས་བརབས། རད་གི་ཉིདག་ནག།བྲཾ་ཐོལཱགསྱ་ཏུ་དདཞགས་པ་ཐོགས་པ་དུམ་སྤྲེས་” 















པསྱ་ིགསྱ་པངབུ་དཱ་མས་བླ་ཀུག་པདབསམས་ལ་ལག་པགཡས་པའི་མཛོབ་མྱོ་བོོས་བྱོརརོབློགོའོ་བྱལགསྤྱོལ 
ཌཱ ཏྟཾར་བཞུད་ལ། །ིེི་ལི་ཀོ་ཱཧུཾ་ཕཊ། ཨིྡཱཧུས་ཧཱདི་ཱ་ར་ཡཱཀནྡྷ་ཡ་ཛཾཿ ཞེས་པས་པྱན་དྲངས། ཕྱོགས 
¡ ཅབྷནམས་སྭདནཱདཱའ་ཁོདཔ་ལྭ་པ་ བོ ནས་ཕུ་དདུས་བཏུབ་པསྐ་དཏིག་ནིས་རྡོརེ་བདགས་ཅིདྱ་ གཉིས 
དགུ་དུ་པརབསྒམ དེ་ལྭ་ཕྱ་ཧ་དུང་བཅས་པས། །ོ་ཨིྡྲ་ཡ་ཧྷཱིཿ ཡུ་མཱ་ཡའྱིཿ ཁདནཱ་ཡ་ལི། ཀུ་ཝེ་རཱཡ་། 
, [། ཨེཤཱར་ཡ་ཏ། ཨརྣཱ་ཡེ་ཞཱ། དེི་ཧྱེ་ཡན། ལཱ་ཡ་ཁེན། བ་ཅུ་རྔ་ཡ་ཙཱུཾ། ཐོཐི་ཕི་བྱེཿཕ་ཊ། ཧ་ཧཧ།ཧིཧིཏེ། 














¿ཚོའི ་ 
པ་ནམས་དད་། རྡོརྡེ་ཐུར་བའི་ལྷ་ཚོགསྣ་རྣམས་གྱི་བཀའ་དད་དམ་ལམ་འདའ་བར། དམ་ཆིག་སུདས། བསྟན་པ 
སྐྱིངས། དཀོནམཆག་གི་དབུ་འཕད་བསྟེད། ཁྱད་པར་དུ་གདསྤ་རསྱ་ཅི་བསུན་པ་དད། བཧྷན་པ་འཇོན་པ་་་བ 
རྣམས་དད།  རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ལ་གདོད་ཅིད་འཚེ བདྲ་བེད་པའི་དྲག་བགེགས་ 
།ལག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདཙར་བཅད་པ་དང། བསམ་སྗོར་ངོས་མཊུན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པར་་་། 
།མརྫད་དུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མེ་ཁ་ཁྱེནདཱ་ཕྱེ་ལ། ཨོཾབཛྫཾཧིཏཾ་པདྲཀུཧྟིབྩོ། ཨོཾསརྦམཱར་ཤཌྟཀ་པཱལ་ཚཱ་ལ་དྷ་ར་ས་་ 
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ཀོ །ཞནབ་བསོ་ལོ་བཞི། ཅུའློདདྡ་མསལབ་ཧོད་པར་བྱ། ཞེས་པས་བསོདོ། གནོད་ིན་། 
ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོགནི། བྱིནརཱབས་དྲན་པར་བྱས་ལ། ཿཨཱཿདཾ་ཧཧ་ཏྷཱཿཞེས་བྱན་ཕྱས་ཟ་ ས། ཆོས་སྱྱོངའཁོར་་[,„ 
@ ཏཅས་བསྩེད་པ་ནི། །ཨཡོ་བྲང་ཨལཾ་ཏས་བསངས། སྭ་ཐཱ་ལས་སྩངས། སྟང་པའི་དངལས་དད་གི་མདུན་དུ་ཏ་” བྱ 
༢ ཁྲག་དདི་ཁག་གྱི་སུ་མཚོ་དམར་ལ་དདུས་བ། ཐྲ་ཀོད་གུ་གཡུམ་བསལ་མངའཁུགས་པའི་དྭུས་སུ། ཟདས་ཀི་རྲི་བུ་་་།རེ་ 
བ།བཞི་པའི་སྟེད་དུ། བྷཛ་ཉེམ་རཱ་རོ་མེ་རོབཅེགས་པའེ་ཧེ་དྭདཱ་ 





ཕི་ལས་ཟངསྤ་འི་དལྲ་བི་ལས་སྩེས་པའི་གནོད་སྟིན་སྲུ་མདོག', ༩) 








~-ངལོང་,ོའིར༡༡༡༨-- 





ཐགགསལོ་འདེབསོ། ཟིདམོ་ཐན་ལ་ཞོནོཔ། གཙོ་བའི་གཡས་སུ་པ་ལསལས་མཁན་པགོ་བདག་དམད་པོ། ཞལ་གཅིག" སྨ 
རུ ཁྲ རྱག་གཡས་བསེ་ དམར་པ་ པོའྱ་པར་ཞིང། རག ་ བསེ་ཁྲབ་དང་བསེ་མོག] 

རན ཆོནམྱཧུཞིད་དྲགུ་བགེགས་ལའོ་དོད་འཔོདཔ། གཅོའ་ཁོད ན་གསུལ་ཆེ་ཤ་དུཡ་དམར་ཁག་དམར། ། ངཾ 
ལདའེཛམད། དམདུབཅུལ་ཧིལི་དམ། བྱད་དྲ་སག་བདག་ཀོ་ ཟོན ཤར་ལར་ཊ ཿ་གྲ་ཡི་དམད། ཧྷཱཧུབ་ཏུ་རོ་ལྲི་མི་དམད། ཧུ དུབ་བྱད་དུ་ ཆེ 
ཧཤངམི་དམད། བྱད་ན་དཱང་ གཱིགོ་བདག་ཐལ་བ་ཧྭེ་ཀྲི་བྦོགས་བརྒྱད། སྐུ་མ་དོག་དམར་པ། 










































ྲ །ལ་གདོག 
ཁྲཀཀླདཔའ་དགས་པ། 6; ག་ས པཔ ལལ་པགས་པདམར ཤུས་ 
ཟ།ཧྲེ ད་པ། ལ་ པ་ལ་ཤ་གདན་དམད་པ་ འད དབུག་ལྡནཔ། དར ཞིདད། བ བླད 
ོ་བ་རོན་བ་སོན་པ། ཀ་ ད ཧཧ བདུད་ད (ད་ཀནོད་སྤི་ པྲ་པུམ་སྟིང་། མ་ལ་འ ཐུམ་ཐའུ་དདྭཧད་ལ་སྐ 
༧ སྱ ་འ་དམག་ཆོ། གས་དབག་ཏུ་མེད་ང གཞ གཅའ་ཐོ་ལསཙནའལ་པར། རཿ 


མརའ་ཚགས་འའ་འཁགཊ༡གསསསགས་འཁ་ཀའ་འའར འོ 

















ཤཾ། །དཔ་བོའདུལ་ཐོདོད། ནལ་འྱ་ོད་བདག་གལས་དཅོལ་བླསབ་བའི་ཟིད།དསར་ཉིདད་གཞས་འདདགཤིགས་སུ་གསའོ། 
དྭཀརཉིདདུ་གནས་འདིརུག་ཤིགསནསྤ་ཧད། རླཔའྱིཧུ་ཁིས་མཆོད་གཏོར་འདིབཞིས་འ། ནགའྲི་བགྲོས་དད་གངུལ་དཔེག་།ུ་ 
པ་ཡི་།།གནོདབེདདྲག་བཀིགས་ཐལ་བུན་ཛུལ་དུཆོག །ཨོོལོཔ་༼སླསྭ་པརྲ་པཱར་ཨཀླར་དཿ པླ་བོཿ དམཆེགཔལ་གཉིད་ད 


སུ་ མེད་པར། ཐིཡ། བླདཀ་པལ་ཡ་ ཧེ ཟོས ་ད བྱིད ཤི་བ འི་དད་ ལསམ་གཡོས་་༠༥༠ྱང་། མ་དུངས་འདུལ པདྲ་དག་པའི་ "ཀྭ 
ུར་པྟནོ་པ། མཐུ་སྟེབས་ཐུནཚོགས་གསྟན་པ་ཀྱེད་མཛད་ཅིད། སྦལ་ཤིདཕག་བདག་དམྲན་པལ་ཕྱགའཚོལ། བཀའ་སི་འཁོ་དགནས། 





ཧཱ 
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ཡིཤེས་མུདམའི་ཚོགས། ནལའྱབོདའདོད་པའོ་བདེ་ཧེར་གས ངབའི་ཡུམ། ལཱ སྩ་བིད་གནཔཀུཏུམ་པྭོ་དཝུདད། མསོ་ཐེའུ་༢ད 
„ ཌགསལྭུགས་པརའདད། ཅེག་པགྱ་བ། ཨོརྷཀོ་པཊ་ཨྦང་སྭཔ་རི་ཝཱར་ཨྭཿཾཔཏྲཱིཿཱཱ། ཏ་བཞིན་དུ་ཤྭཔཱའི་བར་སྦྱུར་ལནཛོད་༔ 
>: འབུལ། ཨོ་རླ་ཀྲོ་པཊ་ཨླ་ཏསྭ་པཱ་དྷི་ཐཱ་ད། ཛད ནད་མཆོདཕུལ། དེནས་ཆསྤྱ་ ད་འཁང་དད་བཅས་པའྲ་ཝགས་རཱུལསྱ་པསྣ། ; 

པའི་དྡོངེཙེ་གཅིག་པ་དམར་པའདྲ ཀིམུ་གཱ་ཅནདྱཱ་གར་པས། གཏདམའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་གསོལ་བར་བབམས་ལ། ཡོདཀྲོ་པཊ་ 
ཨླབོས་པཱ་དྲ་ུ་དསྦ བླིཛ་ནག་ཛཱཾཨཡུ་ཀཱཐཱ་ར་ཡ་ཨི་དྭབ་ལྕི་ཛྫོད་པ་ཡ་ཁ་ཁྭ།ཌཧི།ཏྭཧི། ཅེས་ལན་གསུལ་ཅིས་ག་ཏོདམ་ཡུལ་ལ་ 









།རྐུས་པས་འདུད། ,ཞྲེ་པསྟ་བྷ ཀོ མཁའ་འཕྲོ་ཕྱི་གཏོར་ནེ། ཧོཿ བྱིར་རླབས'"ི 

དཱ ྟ་དབས་ལ། ཨོཨཱཿཧུ་ཧགྭོིཿ ལན་གསུམ་དད། ཀོམ གཙོང ་གོད། 
ཉོ ྲེཾེཾྲ་ ྲ་འ་བ་ཁ ་ བྲལ་བའི་ཧེ དྲ་དུ་ག ནྲ་དུ་བགར། 
ཉཱ གང ཞེད ཅན་དབལ་བདད་བཅས་པས། ཞེས་དང་། ཛཛ་ཨ་རྦའི་ཧོཿདཿཏཱ ལོ་བ་ཧོཿ ་ ཏཱ 
།གིརཿས་མ་སྟཾ་བ་བོཿ ཞེས་བརོད་དེ། སིི ]¡ 






„°“ 0625 
















འདོོད མས་ལ་གཏོར་མྲ་ཕུལ་བདབས 

]ུ ཁྱགེནདུ་ཕེ་ལ། ཨོ་ཁ་ཁ། ཁཱ་ཧྭིའཱཧི སརྦ་ཡཀླ། 9 ླད $ སིར ་ | 
ླྱ ་ མཡཾ་པསྦི༔ པ་རུ ཝ་པ ཡ་བྱེ ། 
བྷུ ཏྲི་པ་མ་ཐ། མ་མ་སྤ་བ་ཀཏཡ། ྤདུ་ཁའིིཤུ་ ཡ། ས་དྷ་ལཾཀྭ་བཱ་ལ 
ཌལལ་ ཞེས་སྣ་གའུམ་ཡིསཡུལ། 1 : 0 









;-,,,00626 



















བཅས་ཤིེད། 
ི་ = = ་ 
ྲབསྭུ་ཉེད་མཛད་ཅིང་། མཧཱ བས་བསསྱཉིས་པི་ཁུབ་པའི། གནོད་པྱིཞཚོགས་སཀྲས་བརྱད་ ཕ་ཊ 
བྱག་འཚོལ་བསྟདུ། །པྡེ་བརྒྱདབརུན་མཔྲ། ཊས་དང་གཡོགབཅས་ཤྲི། དདོསྤ་གུབ་ཞུནྱི་བཀའདྲིན་བདག་ལ་ ་་ 
སྩེལ རྣལ་འཛྱོན་བདག་ཉག་འཁེར་བཅས་ལ། ནད་མེད་ཚོདང་དབང་ཕྱག་དང། - 


རོ 





00031 











རའ དེ ཡ་པའི་ཤིར་འཁོནུ་ ས་མུང་བའྲི་དུལ་དེ། ནད་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འདོད་འཕྲོས། མདུན་། ¡; 
ཌ ཟླམགོན་པོལ་ཕོག་༥་པས་མགོན་ ཤུགས་ཀརྡ་ཙཱི་དཀད་པོ་བསལ། དལས་འོདཟེར་དང་བདུད་མི་དཀར་བདཔད ངེ 
།ཏུམེད་པ་་བུད། མགོན་པོའི་སྐུ་གད་བས། ཐུགས་མཉེས་པ་དད་ཉམས་ཤི་བ་དང་འབགས་བཅོག་བཡས་ཅད་སད། 
ཡང་ཐུགས་ཀྐནས་འོད་ཟེར་དཀརཔ་བུད། བདཀགས་ཡན་བདགསཀསྦ་མཱི་བོར་ཐིམ། དེས་ཡུས་ཅི་ནདཐམད། ། 










ཟྭ 
= 





















ཟི གཛུལ་ཡིན ཐུཅམགཞཱནོནཾམས་ལའ འདདེ་བཞིད་ྱའོ། དྲིཞགབླཐས་པ་དངོས་ནེ། ཁུདས་ཀར། ། 

ཨུ་གུལ། དུག །ཇིལ་ཆེནནམས་བསྲེས་པའི་བདུག་པོས་བསེག་ཅེད། ། ག་དུ་གསལ་པའེ་ཐུཔཀ་ནས་ཚཞིང་ ༈ ངྫོ 
༥ ་པས་ཆོས་པདའ།ཁོད་བཅས་ིཐུགས་ ཀར་ཕག་པང པ། ཐུགས རདུབྲ་ལནས་་ 
ལས་གང་བཅོལ་བླསུབ་པར་བསམ་ཞིད། ཡོཾ་དེ་ཁ་པྱཙ་ྲཛྡཱ ཕྲཊཱཧཱ། ཞེས་ཕེད་ཀད་གཅིགགིས་གཞའ་་ 
དེནས་དང་ཡི་དམད་ སལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་སགས་འོད་ཟེད་དད་བཅས་པ་འཕྲས། མགོན་པོའ 





















@ ཙུམཱ་དད། ཨཾ ལལ ན་ག ཞེས་ཡིག་ཟ་གཉིས་པ་དེམྱ་ཙ་དྲ། 


ཤཱ།ད་རྒྱལ་ པཔོདགོས་ཤི 7 ་པ་གཏད་ཡ། ཨོཾ་རོ་དུདོརུ་པི་ཏྟི༔། བ་ཧངིཀྤམ་ལ་དཀྟ ས་དང 








ཤྩ --. །ཏྲ་ཡ། །ཨ་པཀཱ་དེཌཾ། ཡ་དྲི་བ་ བྲ་ཏི་ཧཱ་སྨད་སི་ 


ཡའ ཨི་དྲ་དྷུར་ཁཁ། ཁྲ བཏི མོནོ་མོ་དོ། ། 
བཱཾ་ཧཱ། ཐཱ ཧན་ཧུན། དཧད་ཧཾ། པཙ་པ་ཙ། 


དྐིནམེ་ཀེན་ ལཱར་ཡྭ་ ཧཾ ཅིས་པ་ཉེརགཅིག་ 


1དསཱེན་ཕཱགསཀྱི བ་ཡི་གེ་བདུན་ང །པ་བྱཧ་ཙ་འཕོ་ངེས་བླཊ། ཀ་གིབ་བོག། འཆ་དའ་དམ་ ལོའ 









མ་ཧཱ་ཀཱལ་ཛཱུ་ ་ཤཊ། ཅེས་་"(; 


ཆོད་དང ཨོ 


ཡི མཿ ་ 
ཅུ 8: ‡ བི་ཏེ་ ངཿ ཏོ། ཌེ (བ རཿ 


ང། 


ཡཔཀའ་དད་འྐ 


དྲ 


བཅས་པ་ པ་ནྣམས་དུང་། 


དབད་ཡུག་ད པའ།ཁན་ ཅ ནོན་སྐཾད་ དཾ དེདྲ་ཀི་ ཀྱི་བདག་པ་ཡད་ 
ས་ཀ བ་ གཞི བོ ་ དྱ དུ 





སབ་ནམས་དང་། 










ཙོ སཱ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པ་འཐུ་ བུལ་ལྭ། སངས་ 
རྒྱས་ཁིབསྟུན་པ་དྭར་བ་ད་ ད་། འདི རེན་དུ་དགེལེགས ེན་པོའུདུང་བདང། བདག་ཅག་དཔན་སླབ་འ འ།འོ་དུད་ 
7 ཐཅས་པྲམས་ི་འགལྱ་ཧན་བུར་ཆུད་ ཅབ དུ་ ཤཿ ༢ ཐུནྡ་ཧེན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པའི་་༥" 
རཱ ་༦ ༦ ར༥ཀི་ དུ་གསོལ། ཞེས་བཛྗོད་པས་ཟིན་ལས་བཅོའ ལྭ། བསྟད་པཞེ་ཇྡོ་རྗེ་དྲིལ" 

དྲ ལ་ནཱཿ་ཁའ་འ་ འདབང་ཕྱུག་རྡོྫཤུད། ]་ སྱུ་གསུང་” 














རཾ 


་ 


ཐུའཛིན་པས། 


°ཿ 














པྱ ༦༄། རཾ 
རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་རྟེན་ལ་ཁྱྱོགས་པར་ལང་པ་ཏེ། མདུནཱྱྱིནམ་ ཡཿ ཤབྱད་པེཡས་ 
ཆོསྤ་སུད་ནོད་ལཱའི་ཚོགས་དད་བཅས་པ་སྤིན་བཏིན་དུ་འདུ་ས་ཤུད་མངོད་སུམ་བཀིན་དུ་དམིགུས་ལ། ཕྱིན་བདད་གི་ 


¥ 


ཀླ 





བྱད་པའི་དམིགས་པ་མན་དགུ་གཡུ 
ནག་བྱེད་པ་དད་། 


དནྭདུ་ 
ར། 
བསྒྱུན་ 





།སུད་པའི། རྡོ་རྔ་ཆོས་ཡྱོད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། ཞེས་པུ་ས་བསྟད། བཤགསང་ཀི། ། 


༣ 


ན་ང་དང་ཆོགྱ་ཡུད་གཞིས་ཀ་ཡཾ་དམ་དུབྱསུད་ནས་བེད་པ་ཡོད་མེད། དདྲ་འགས་ལ་ 








དམམཁ རྨ་བ་མ་ཕཾ་དམ་སདཔྱ་ཧུསྱ་བུད་སེལས་ རྭ ཧཾ བི 


ཁྱ་ཧུལ་དུ་བལའོ། ཆོག་སྱོད་རྣ་ཡས་དྩྱེ་ ན་པ།ཁི་དྲེཀ་ལ་དད་ཐ་མལ་པར་ ནཾ 













ཆས་སྱྱད་རྣམས་ཡི་དམ་དུ་བསུད། དད་ལའི་དྱ་ཧུལ་བཏདྷ་ཕམས་སུ་བཞགདས་ཐམལ་པའི་ནཡ་པས་བྱེད་པད་-" རོ 
„ བསམ་ཞིད་།: ཕྱིན་བདག་གི་ ཞོ་ཕིདན་བཤགུས་ཡུལ་ཙིམཱ་དཱ་གསུལ་འདབས་དགོས་པ་གོང་ཡིག་བྱར་བླཟ་བའི་ 
= ཀབསུ་ཨུའད་འྲོ།། དེནས་ཕུག་དདབཅས་པས། གད་གྲི་དི་ཅིག་བདེ་ཆེན་ཉིད། གད་ཙིག་ཉིད་ལ་འཆད་བགྲད། 
ཱ ིབླམ་རིད་ཛན་ྟ་ཐུའི་སྤུ རྡོ་རྔེ་ཉནཞབས་པད་ལྭ་འདུད། འཁོད་བའི་འདམ་ཛ་བཞད་གནས་པ། ཐུགས་རྗེའི ། 
ཉཤགིས་འདེ་འཇུད་༡། 'ཕ་ཤྲེལ་བཛུད་ཙིའི་ཚེའ་་དད་བྲི། བླ་མའི་ཞདསྱི་པཛྡད་འདུད། བདས “ 















ཚ༦། །ཧྱོས་ཀུཤྱི་རང་བཞིན་ཏུ། སླད་པནོ་ལ་ནིབདག་ཕྱབས་མཇེ། དད་པར་མེ་ཏོག་པེགཔའི། དཀྱིལ་་ 


འཁོད་ལཛོགསྣ་དཡན་པ་བྟསོབ ཐམསུཿད་དངོས་པོའེ་དད་བཞིནམཆོག །གདོད་ནས་ཐྲམསཿད་བདག་ཉིད་གནས། 
ཤྲི བས་འཀོས་ོ། འ་པ ཅི་ཡདརྡཾལ་ཕུག་འཇལ། ཚོས་དབིདསྐ་ནལ་དགདྱིདས་ལས་ཡག་ལོས་ཤུད། 


„„ སྭིབོའི་ཐུ་སྟ་གུཧ་པབདུལ། །ཆེ་བའི་ཆམརག་བ་ལི་པྱ་ཤུར་པ། གུད་བཟད་ཧེ་རུཀ་ལྱ་ཡག་འཇོལ་བསྟོད། ། 
[ཌྷ དཔལ་ལྡྷ་མཁའ་འགྲའི་དབད་ཕུགདོ་ར་ཤུད། ཁབབདག་རྟན་པ་ཤ་ིརྡེཡི། ཧྱུ་གསུང་བུགས་ལས་ཕྲུལ 





༣༩༨. ༨ € 




























གཡིག་བླརབས་པའི་མཆོད་ྱིདྲཱ་ཡི་གཏོད་མྱནིས་བྱཧན་པ་འདི་དདོ། རོ་བཆོག་ཧནྱཧིསྱོརན་པ་འདི་དད། ། 
ཚགསཿ་འཁོར་ལོ་དྲ་ཛ་བ་དང་བཅས་པའི་འཆོད་པ་འདི་ད། དཔལ་མགོདཅད་པར་ཅན་ཁྱེད་རྣམཔ་གྱིཐུག་ས་དས་བསྐད་་ 
ཐདྱ་ཐུར་ཅིག བཞེད་པ་ཁྲགུབ་བདྱགད་ཅིག རེ་བརོ་གས་བདགད་ཅིག དེ་ལྟདྱསུདདས་ཀདྣ་ཐལ་འྱོར་པ་བདག་ 
ཤཿགདཔདྡོ་མོསོག་མཆོདྲ་བདོསཁཆེད་འཁོར་དང་བཅསལྒ་དབསྦི་ཝནྱོསེལས་ལསྱཧད་པ་དད་། འཐའྱ་རྐེན་ལས་༥། 
ཙྩད་ང་འེ་ཞོད་དད། གདོདད། རིས་དད་། བར་དུ་གཅོདཔ་ཐབས་ཅད་ཉེ་བར་གི་བད་མཛདདུགསཁ། དྲག་དང་བགེགས་ 
ོདད། རིཐས་དད། པར་དུགཅོདཔ་ཐཁས་ཅདཏེབད་ཞི་བད་མཛང . 


༡, རླ 
འདིཤྱིས་བིནྱ་སིག་བླརབས་པ 
ཡི 

ཅགསྦྱཀ་ 

















ནོམ་འབྲུལྱཀ་བ་མཐའ་ཡས་པས། །དྲག་བགགས་དུལ་བཞིན་བནག་མཛོད་པ། །མཐུ་ཆེན་དངའ་བོའི་ཐུགས་དམ་དཔྐད། 
། དབལ་ལྡནམགོནཔ་ལཱོད་ཀྱི་སྲུ ་ཏུསམཐའི་སྤིན་ལྟདཇེད་གཞག་ཉིད། ཉིམ་འབུམ༡ྱི་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དཔའ་བེ་༢ 

ཧྱི་ཉམས་དགུ་ལྡན།,དེ་འདྲའི་སྐ་ཡི་ཏེད་འཛིནམཆོག །རབཏུ་གསལ་བར་བྲདམ་པ་དང་། བཏྟེན་ཅིད་ཧུན་དུ་མཆོདཔ་ཡིས།། 
དང་ལ་མགོན་ཧུ་ཡོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། སྣ་ཚོགས་དིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། དབུ་དནཀུལྱ་དྷནྷ་སརྦ་རདང་། དཔུང་་ 
ཧྱོནོ་ལག་གཏུབ་དོགལ་དང་། རྐང་གདུབ་སོད་གདུབ་དེན་ཆེན་རྒྱན། གྲུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀི་བྲུལབྱན་དད། རབ་མཛོས”" 
















མོ ༦ །གསེདདདལ་བི་དམ་ཏིཀདད། །མུ་མེན་ཡིཧྲཱནཱི ལ་སགས། ཞིད་འོད་ིཊཆེཤབསམ་ཕས་དད། དར་ཆེན།ག་དོག 
ལྟ བྣཚོགས་དད་། རི་མེ"་ ་པྷ་ཛོགས་རབབ་ཀྲ་པའི། །ཟབཅེན་ཁ་ོག་དུ་མ་དང་། གོས་ཆེན་གསེ་དྱ་ྱི་ཧན་ཌ ལྐ་པ་པ། ། །མངྣ་། 
བོ ཌཾ ཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། ༤ཿ ༨༩༨༦ ནག་པ་ཆོན་པེ་ཁཁོར་བཅསི། ཐཱཿ་ལམུཧོདཔ། 
འཤུལ་བ་ཡིས། ༤ ་བསྐད།། རྣའ ལ་འྱཐོར་བདག་ཿག་འཁོར་བཅས་ལ། | སྱྱི་འབོག གས་སེམས” 

འཁུགས་ལ་སགས་པ། སམྱ་ཁི་བད་ཆད་ཞི་བ་དང་། བསམ་དོན་ཆོས་བཞིནྱ་གས་པར་མདོད། ཧཱུཾ། ཡོན་ཏཱཧཱ་དཔད། ་ 
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_ ཁམ།ཀ་བྱཔར་བའི་མབུ་བོ་ཆེ། བདུད།བ་བྱཧར་བའི་ང་དོ་ཅན། དྭོ་ནུད་བྲཐོག་བྱསན་དཱ་སལ་བབ། སིད་པའི།ཁམ།བ་ད་བ ར་ 
ཀ། །ལའདའི་དམགྱཔ་དགུལ་དོདས། གཞནྱལ་བསྔ་པྱ་རདུན་པ་དད་ བུཀབ་ཕུད་ཁྭ་ནཔ་བོ ཟ་རུང དེ 

ཟྭ འཕྲེན་པ་བཟོག །འཕྱུད་པོ་འིརྲོད་ཐོར་འཕེན་པ་བཟློག།གཤྲིན་རྗེའི་འཁོར་ལེ་བསྐེད་བང བཏུད་ྱིས་ཁྲམ་ཁ་ཏྙེནོ་པ༔ མམརི།་ 

ཤ།ཁྲགཟོར་འཕེ་ནཔ༔ ཀྲུ་ཡི་བྱད་དུ་བརུག་པྫྔ ཐེའུ་དད་པྲི་ལ་རུ་བར མུ་སྟེགས་བར་ཆད་བྱེད་པར རྒྱལ་པོའི་སྱོ་འབོག་གཏོད་བ། ., 


3 
རཾ 3: རོ རི པཔ 
ལྟས་དན་བརྐྱད་ཅུ་རྩབཁི། ཡ་འདགས་ཧུམ་བྱཧ་དུད།ཅུདད་། མི་ལམ་དན་དདམཆན་ཝས་དེད། །ནད་དདག་བཞཏུ་ 










ད། དདཀིདྱ་ཧཱས་པའྲི་མུད་མད་བཀའ་བྲ་གས་ 
། ཆོས ཐུད་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བརྟུད ཁྱཾད་གྱི་འཁེརནཿ རས་པའི་སིང་མེ་བཞི། མིཕྲུན་ཚན་གཏོད་གལ་ལྡན་ ཱུ 
ཌྷ ར་ 


ངས་འཛིན་ཕྱིན། སྣ་ཚོགས་གཟུགས བཀྲ སས ལཾ ཊན་ལས་པྣ་ཚོགས སྦུབའཛྲད་ཡྱོད་ལ་བསྟད། ཧོཾ ཏྲ 







ཟར རེརའོརབ སྒ གློ ནས འདུས་པའི 


༣ 


|× 


ཀྲོ འས ཧྲུ ཉུག སྟེན་པའི་ཉིད་ཕྲུལུ་ཞིད་མྱོཾད།ཁྱོད་ཡཚོད་ཙིས། དཔལ་འ ཝྲནགསད་བའདུས་པའི་ དྲ 
སྭགས། ཕ་རྒྱུད་བསྐན་བརྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མདོད། ཤདྱ་ཉིད་དབང་ལུགགདོང་བཞི་འཁོར་བཅས་རྣམས། ། `} 


རྨ 








ཧི །ཧཱིཾནཱད་གསད་བའིསོནས་གོད་རྟར་པར་རོ། དབའ་གདོད་གཞི་པའི་འགོན་པོལ་བསྟོད་པ་ཧེ་གསུམ་པའོ།] 
ཐོ་ཐེཐྭ་ཱཀཱཡ་ལཱཙཱུཾདཱ་ཕཊ། ལན་གསུམ། དག་པོ་གདོད་མྱིན་དྲིན་པོ་ཁྲས་པའེ་གཟུགས། གཡད ཞེའི་ཞོས་སོདགསལ་ 3 
གྱི་རྣཆགཡོ། བྲི་གུག་འབདབས་བདུད་ྱི་མགོ་གཅོད་ཅེ་ད། ཐུརབས་དམཉམས་ཀདག་འདེན་ལ་བཏད། ནག་མོ 

དནོད་རྦི་ན་རྔམ་གིང་འཇིགས་པའི་གཟུགས། དུ་འོག་གོསཅོན་བི་རུའི་ཡན་ཚོད་ཅན། གདུགཔའི་ཡུས་གཅོད་ུ་སྲིོག་བདོད། 
ཌྷ བཤིགས་ཅི་སྙིད་འཕྱིན་བྲན་བདདས་པ་བསྟེདོ། བུ་དཱདག་པོཧའི་བཞད་སྒ་ཅན། རལ་བྲི་ཐོད་པས་བཏྱནཔའི་ `" 















.,78:9 - 586 ` 
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བྱབྲགཏྟཡད་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རཱཝས་ལབྩེ་དཅིད་པནྭ་ད་ངས་པའི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་འོཔདོ་འྱབདབ་བཀོའི་གོདཔག། 
མ་ཤི་ག་གི་བའ་དུ་བཏྣད་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། བརྟུན་པའ་བཞུགསནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགྲོན་དང་ ་། 
སྱྱབས་དང་དཔུང་གཱཉེན་དམ་པ་མཛད་དྲ་གསལ། ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྤིང་བཛ་ཡཾསྭ་དཱ། ཤས་བཛོད་ཅིད་ཏེཉ་ལ་མ་ཏོགའཐོར། ཏྟེཾན་ 
མེད་པརམས་ལ། ཨོཾ་ཁེདཏི་སེམས་ཅན་དོན་ཤུནམཛོད། ཇེས་ཨུ་མཐུན་པའི་དངོསྤྲ་གུབ་སལ། སདསྱ་རས་ཡུལ་དུགཤེག།་ 
ནས་ཀང་། སཱར་ཡང་འཕྱོན་པན་མང་ད་དུ་གསལ། བྲདསུཿ ཞེས་དད་མཐེབ་སྲིནྱ་ཤིས་པེ་གོལྱ་བས་ལ། རྟེན་ལམ་་ 


ངོ 





-: ,90692 












རིཾག་ ་གོལངྱྱཧཱད་ཝན་གསུམ་ལགསོལ་བའདེབས། གནསྒ་ཝ་དིགཱ་པ་བདེ་བའི་རྡ་ངེ་དང་། གནས་བ། ཛ་ 
མདུང་པ་དབིདའོངའི་ཞུཔ་པ། གཱན་ས་སེཾགསམཐད་ཕྱིན་དིན་ཆེན་བཟང་པ། གནསཡུགསམད་ནགྱུར་ 

།སུམ་ལ་གསེལ་བའདེབ་སྭ། ཟླམ་མཆོག་གི་ཛེས་བཟུད་བག་ཉུངས་པ། བླམེདུད་ཀུཧགྱས་མཛུད་པྲཕྲཾཔ 
ཕྲགས། ཟ་ཆེད་ཚོས་ཡི་རྐལ་བསྭཾ་སྭ་བ། བླ་མའི་བླ་མ་གསུམ་ལ་་་ ་གསལ་བ་འདེབས། | 
འདམ་པའི་དཔལྱ ི་པུ་བྷརེས་བ་སདྒོ་ཧམས་ཙེ། འཇམ་དབངས་གསུང་གིགསད་བ་ །།།།།།།།། 




















བ་པིཉིདྱ་ཡིསུ་རིམ་དཱདལི་གསནསྤྱ་མུར་དུ་གསེལ་བ་བཏབ་པའོ། །ཐེག་ ་བཅེན་པོའིསྨོན་ལམ་བཞུགས། དགེ་བ་འདི་ 
ཡི་སན མཁའི་མཐའ་ཀས་པའི། བསྐ་ནྲ་ཤུནྱ་ཧིད་ངཱ་སད་ཤཱཿཔ་ཡེ་ཤིསངས། མྱུར་དུ་བསྒྲུབས་ཞསུཚ་འདེ་ཁོན་་ 
། ༦༨ །བདག་གིས་དུས་གསུམདགེ་བཅི་བསགས་དས། ནམ་མཁའི་མཐས་གྱཏུག། 
གྱར་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། བླ་ཡེད་ཐེག་པཆེན་པའི་སྣདགྱུར་ཏེ། གུན་ཀྱད་རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཤོག །བདགཀྱང་་"| རྙ 
སདསྦྱ་ཧས་མཐོབ་པན། སྩི་དང་ཕྱེ་བར་གནས་བཟད་པ། རིགས་བཟད་པྱེད་པ་བཟང་བ་དད། གྲོགས་བཟང་བླ་མསཛེས་ 










ཤོ 





64300700 








ཛྲ བཏི 


་ ་ ༈1\ 























“༦ །ཐོས་བསམ་ སྒོམ་བཞི་འདབ་མའབུམ་། 
དེའི་མཐུས་ཡདས་དའི་སརདའཁོད་འཕྲོབ་གུག་པྲིད 


ཚོདང་བསོད་ནམས་ལྟཐས། རྫོགས་ལྡན་དགའ་ 
་ྲ་ ོ་ཀ་་ 


༄། ཏལ་ཤྱུརྒའེད་གོསོའ་ཐུ། 














$0/006-»༦ི 











(ཏོ [བོ ངོ་བོས 


ུགསོ། ཾ །། དོ 


འཁུར ཿཇ་ྲ>༡༩༧༤ 


-ˆ |}0709 








༄༅། །ཞ་སྭ་སི། བླ་མ་དད་མགོད་པོ་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ཕུག་འཛོལ་ལ། །།དེཔལས་དང་པ་པ་དམསཔ་སྐཔ། 


བ་བའི་ཕིད། གཏོང་མ་བྱཅ་ཅ་གཏོང་བའྱི་རུལ་བ 


བྱ་ 


བུ ངེད་པར་བོུ། །དེ་ལའངགཏུད་ཐན་གཅངམ་ལ། དཀར་གསུམ་དང་། མངངགསུམ་པ་སགས། 
པ་ཡདོག་བགུར་གཙོང་མ་དང་། གཏོད་སྣདབཊ་འུམ་ལ། ཅམ་པ་སགས་དདདང་བཅས་བ་སྟ་གོན་བས་པ། ཟན་ སུ་མཚན་གྲསམ་དང། 


ཉིསན་གཅིག་གིས་བཅུཅ་བཅད་ཏ་བ་ཏེ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨྭ་ཕཾཏ་ཀར་ལིཧན་ཧན་ཧུཾ་ཕཊཅེས་པས་བསང། སྭབཱ་ཝས་རྱང། སྟེང་་ 












































པོས་བ དོ་གདོངོ་མོདོག འ་མོ ས་འོད ྲོརདཔོྒོའོོ། ཐོག 
རི བརྒྲིར་སཛརྦད་པོ རིརྩིརིརའ་ས་ས་རིས་སོ་ 
5 ༡ ༨༤༠ ར་འ །སྦབས་ཀྱིད་མ་བ་དང་མི་འབྲལ་བུད་གུར་ཅིག །བྱམས་པ་དད་པཱང་རྔེ་བྱད་ཆུབ 
ཏཱཾ ཧིསམས་འཚོས་མམ་ཡ་ྱ་ཅུད་ལ་ཆེསགས། རུ་དུ་མདོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་ར་བྲར་ཆུར་ཅིག །རང་གི་སཱིང་གཏྲིའིཿལས་ 
བསའདིགདཔའཇིགཉཉཔས་འདས་བའི་གཞངཔའ་སོོངཔཐམསོངས་ུངཤལཔ བཞབ བགད 
དྲད རྟིད་ཤག་དད་། 











@ཿ 













ཙགླཆུསྭ་སཱ 
དེ་མེ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་འགྲོ་ཀྲུན་ཡོངས་ལྭ་ཁབ། །སེམས་རྷི་རཆེན་མཆོག་ཏ་དབ་བསྩེད་དེ། །འགྲོ་བ་འདི་དང། 









¡ རྣམ་དགཆོསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་བླསབདོད་གསལོ། །ཐུབ་མཚོག་མྱ་དན་འདའ་བང་གང་བཞེད་པ། བོ པ་བོ ཁོ་མོ 
་ ར༦༥ ༥༥༥ ཀུ སཚ་ །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་བ་གུལ་ལ། ཞལ" 
ཤོག་པ་བྱས་ཞིད། ཞུ ས་ལུ ་ བྲི འབར་བས །བདུག་ག་ད་བྱུའི་། 
ཿ 0  ཁ་ ངེ་འཇིན་བུས་ལ་པ དོ་པར་ཤཱག །ཅེས་བརྔོད ད། །ཇེ་བཙུན་སྦ་པ་པ་ཡབ་སསི་པག་ལེཉ་ལ་ཝཱའོ་ཚབའི་། བི བཱ 
གད་དུ་དཀར་གཏོར་བཞི་མཛུད་བའི་དང་ བ་ལ་འབུལ་ཏེ། ཨི་ཨི སང་། ྭ་ཊཱཝ་ཐྷཱཿཿསཿྙྷ་རཱཿས་ཐཱ་ཝཱཤཱཊཱཾགསཐུང ཿ 
རས་འདི ཨོ་འོད་དྭུའ་བ་ལྭ་བུང་བའི་གཏང་མཁ་དོག་ ྩོཉུས་ པ་ཕུན 






















ཙོ །གསུམྱྱིད་བུལནས། ཨཿཿཛ་རེས་པ་འིལཱ་ར་ཨྦཧནས། ཤཐ་བརྩྱས་མཆོད། ལྷུདང་ལྟ་ཝེནཅོད་ བཞ་ྱིས། །ཞབས་ཅྱི་བདོ་ལ 
ཟི །ཕཾངཾ ས་པུ་ཀུན་ལས་སྒྲལ་མཛོད་མ། །སྤེལ་མ་ཡ ཡམ་ཁ་ུག་འཚོའ།ལ།།།ཞེས་དཏད་ལྭ། ཛེབཙུནམ་ ༤ འཇས་ཞག།ུཉིམས། 
: ཅནཐྲསས་ཅ་ པ་ཅད་འཇྲིག་པ་ཆེན་བུ་བྱོནད་དང་བཅུ་དུག་ལས་བྱབ་ཏུ་གསེལ། འོ །བོར་བ་དངངན་སང་གི་སུག་བསྔལ་ལས་བྲ་པཿ ' [ 
= དང་འཇིག་ ཏིས འདས ་བ་འི་དདོས་གྲུབ་( མ་ལས་པ་དཱལ་ །དུགསལ། ཞེས་གསུལ་བ་གདབ་པོ། །གཧམ་པཀྤུ་རྣམས་ཁ་དབུལ་ཏེ། 
ཏཾ ཛྲ་ཡླ ཛུ ཞེས་པས་མ་དག་པ་བསྲད། ལཱ དམེའིགས་བཀལ། ཨོཾ་བྲཛ་ངཱ་ལ་ཨ་ན་ལ་ ལ་ཧྭཧུ་ད་པྷ་རཱཾཨ་བྷཱ་ཐཱཿ ཕག ཧི རར 
དངེད དངབྲསའི་ཕུད་ས་འདྲེདཅུལ། ཊྱས་ཡ། ཨོས་ཀཱ་རྒོ་རཁ་སྔརྙཧྟཾཁྦཾསཏཱཿཱུཏཾ ༣ ཧཾ ཕདཱཾཛ།ཞྲེསབཛད་པས་དན་པ་ཆེའི་སྐད་ཡ 
































དི རོ 9 །རྣཾམ དག་ནི །མཆོད་པ་འི་གནས་འདིང་གཤེགས་སུ་གསེལ -།ཨོ་ཝཱ་གརྩོ་ཨཱ་གནྩོམཏྣན་ག་ཨ་ཉིཔ་། དཱ 
 ཧུཧཝྦ་ཤཱཾབ་ཱཏཱ། ཞེས་བཛོད་པས་བཏུན་དཛོན་པང་བསམ། རླང་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་ཧཱཱ་ཙཾས་གདན་འབུལ། ཨོཾརྟག་ཨུཉིང་ཏཾ་ཡྲགཌདཾ་ཨཱ 
ཌྷ ཧཱུཾ བྲན ཤཐི་སྲུར། ལྟ གཆ་ས་རཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ལ། གླ་དགའ་པང་བདབའི་ཕག་རུདང། ༽འཱཿི་ལི་ཧིལི་པཱཱ 











། པྲཾྭསྭཱཧཱ། ཞེསའ་ནགསམ་དད། ཨོ་ཧྲ་ཡ་བླུཌཱ་ཡ་སམ་མ་ཏྱིང་ཛོ་ཾ་ཐཱཿཾ་ཱཧ། ཞེས་ལན་ག མུ་ལ་མདོ་ས་པས་ཡུལུབ། 
ང་ཧཱ་ཱཧཱིཏཱཱཐགཏྲོ་ཁད་ཏ། ༼་ོཾཨ་ཕྲ་བ་་བབསང་ ཛ་པ ང། །དྭ 


པྱ་པྐད། །རཔགི་སྐམསྐ་ནི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདེ་ནི་སངསྦྱབས་བརྟདཔ་ཡིདཾ། །དེའཆོས་ཕིད་པ་ཧིད་པ། ཧྲ 

















།འོད་ཟེར་འཕོས་བས་དབང་ཤྲི་པདིགས་ལ་འཁྱོད་དངྲ་བཅས་བཅོསོ་བྲཛང་ས་ལོ་ཇོཿ ནོསདོངོ། དོ་བཤོད་གགོགོས་བ་བམོསོ། 
ཡཾ དག་ས །ོ་བྲཛྲཾ་བ་ལཾ་ཨྭ་ཧིིཉ་ཧཱུཾ། ཤེས་གསལ པུ 
ཤྲ སྩུ་གྭང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ཝགྲ་མ་ཡར་ལྭདཱ་པ་ལྭས། ཌེ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཱཙོ་བོད་གྱུར་པ འི དེ་བཞིན་བ ཤེགས་བདིགས་ 
བྱཧན། ལག་མཐེལ་དུ་ཟུ་བའི་དབལ་འཁོར་ལྷ་དྲུ་སང་ཁྱིར་ལུས་བྱང་བའིད་བཞིན་གཞྲེག་བ་རེགས་ལ་ཡ་ཤེས་ཊི་བདུད་ཅིར། | 
ུ།འདེས་བཞུདུམཇུབ་མོ་བྱཇང་པ་ལས་ུ ངད ་་ཝ་ཛྲ་ལྕེནྨ་ཡ་སཱ་ཊཱ། ཞེས་བཅྱུ་ཙ་དང་། གཏོརམ 
༨ ཡྱནྱིས་གནག། ཨཾ་ཨཱརུ་ཛྷ་ལ་བ་ལ་ཏ་ཁྭ་ཁྭ་ཁྭ་ཧི་ཁ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམདང་། ་ཨི་ཨཱང་ཛྱཾལ་ལས་པར་ཝཱར་ཨྭཧཾ་ ས་ཀྱི་ས” 






















\༈ ཞོདྱ་དབད་ཡུག་དིད་ཆེད་གཏེར་མངའ་ཞིང་། །གནོད་སྱིན་ནོར་འུང་མང་བཞན་ིཇེ། །བུད་ཕོགས་སོངབའི་མགོན་བ་ཇོ། 
0 ངི ར་ སི ཡི ༢༡༧༧ ཏུང དྲྲི 
2 གིདེན་བནདརའིགེར་ིཆར་དུད་གིས། །སེམས་ཅན་དྭབུལ་བའི་ཕུག་བ་ཝལ་ཞི་བར་མཛོད། ༣ཨ་ཐཱ་ཏས་བསད། སྭ་བ་ལས་སྱང་། སྟ 
. |° པའེ་ངང་ལས་དིཏ་བཅི་ལས་སུབ་པའི་སཱད་ཡངས་ཤདུཧུ་ཆེ་བའི་ནངདུ། པེ་ལས་བླང་དང་། །ཨ་ལས་ཟ་བའི་སྟེདངུ་རཱཾ་ཡོངས་སྱ་བུར་པ་ཀབ། 
ལས མགོན་པ་ཛྙཱ་ལྭ་སཱ་མདོག་ནག་པ་མིའུ་ཐུང་གི་གཟུགས་ཅན་གསུས་པ་འཕུང་བ། གཅེང་བྱུ་ན་པ་མ་ཐུག་པ། ས་ཁུམ་པ་ཧིན་དཱ་ 
བརེས་ཞིང་མཆེ་བ་གཅོགས་པ། ཟུཆེན་པ་བཅུད་ཡེས་བྱཅན་པ། ཕུག་གཡསན་བོད་པ་ཁག་གིས་གང་བ་དང། གཡོདན་རིན་པཆེ་ལངྲོ 






















ཤཱ །འཞགལ་ཡང་ཤདཔ་ལུ་མེ་བྱདོཔས་དབར་བྱུན། སེས་སྱིདྲི་པ།བ་པ་མིུ་གྲ་ཙཱ། ལུ་གཅུམ། ༣ ཞེས་ 
བྱརྩ་པསཅུའབུལ་ཡ། །ན་མོདྡོཛཾ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་མེ་ཌྷེ་བྷདཱ་ཡ། མྭ་ངཱ་ཡྤའ་སླེའ་བཏཱ་ཡེ། ཏཅཐཱ། ཨོཾ་ཛྷས་ཡ་ཛའྦེའུ་ཡཾ་སྭཱ་ཧ 
གངོ་ཤི་ཁ་ 'ཨོ་ཛྫ་བ་ལེ་ཏ་ཨཾགཾསིས་ཐུལ། ཨ་ཛྩས་ལ་སཾ་པ་པི་ལཱ་ར་ཨྭརཾསགས་ཅིསམཆོདོ། མགོན་བཉོམ་ 
 མཁའི་མདཤོ་ཅན་ཞོརྱ་ཧི་ཚན་འ་ བས་པ། །མ་ཕྱེས་རྭང་བཞིན་དག་པས་སླུ་མདོག་པྣནྲོ་པེར་དཞུགས། །ཨིཾད་ནིྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་་ 
ག་བདག ཉུ དལ་རིབའའབས་བཇིས་ ད་དོ དོལ་ལ་བྱི་གའ། ཞིསདཔབབཿདདྲད་་ལའག། 
བདྭག་དང་སེམཨཿན་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་པའིའཚོ་བ་མ་ཡིན་པའི་ སྭད 
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ང་མཐུན་པའི་འཕོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་ 












༄༠། །བྱཧད། འཇིགས་བིད་ཆེན་པདྱོག་ལ་སགས་པ། དཔལ་གཙོདོ་འིགསྐ་འ 
བརས་པྲུ་རྔམས། དངུ། ¡བུམ་དམ་པ་དམངྱ་ཉི་བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏུག་སཤིང། རྒ 
ཀླ དཔའི་དོཇེ་གདནྡིསྦ་གུཙྩོབསྦྱར་གར་དང། བད་ཀི་གཙུག་ལག།བའདང་། གདན་ས།ཁད་པར་ཅན་ 
4 ལ་མདོནཔར་དགའ་བའི་ལྟ་ ལྐ་གླུ་འབྱུང་པེ པའི་ཚ སྣ་ནུམས་ལ་འབུལ་ལཾོ། ཅ་ 
‹ (བཱ ཞ་པའི་ ཙལགྲ་བ་མ་ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བྲ བ་གཏེནར མསུ་དུང་། 

ཇི 
8འ རར 


་བཾ་བདུནཧ་ཅ་ཝཱ་ལྭ ར་དང་ 
ྲིིུ 
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རྣལ་འདྱོར་པ་བདག་ཅག་ཁྲོས་སླུབ་པའ 
༨༢༨༥ངུ་དད་ ་འབུལ་ཤྱི ད་ལསྱབུངབ་མིདང་མྦ་པ ༥ ཡ་པའི་གནོད་པ་དང། ཅེར དང་ན 













ཧད་བནོས་ཅད་ཉི་བདོ་ རཞི་བར་མཛོད་དུ་གསོའོ། གསུམ་བོ། ཡོོ། ྤོ་ཨྔཿ་ལུཧགསུམ་སགོས་ཝར་དངཁྲད་ཞིང་། རྙོག་པ 
འཇཾཞ་པའཾ་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། དགེ་བྱང་ག་ བམ་ཟེ་དང་། ལའི་དང་ དམདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལནཔ། ཆིག ཟླ 
་ གས་ཤུས་པ། སཱཐཱལམ་སཱི་ས་ལ་དབང་བ། དམེད་པ་འདོར་ཆུས་པ་ནམས་ལ་འབུལ་ལྭ། །སདའ་ 
(པ་དཱར་བ་དང་། པ་པ པདཔ བདག་ཅག་བ བ་ཡོན་མཆོདྱ་ཧཱ་པཱུར་བ་འཁོར་བཅས་ཨྱ་ཆོ་ སྤྲུབ" |, 
།པའའགུཁ་ཤེན་བརྡ་རད་བསུས་ཅད་ཞིཞིང་མྤོག དུ ཧཧཱ་ཀེད་ཚོས་བཞྐིན་འྲ་གུབ་པའི་སྨེཞོལ་མ་བཟདཔ་གདབ་ཉུ་གསལ། །བཞི་པེ་ཡང་།* 
རད་དད་འྲིང་བདག་ཅག་འགྲོ་བརྣམས་ཡིལཚིག་ཡྱེས་པའི་ཝྭ་དད་། རྣམ་ཐེས་པྲས་དང་། ཛཛྟཱ་ དང་། དང་ 













































།བསལྐསུ་ཕན་སྦེལ་དངྲ་ཝཊ་པྱ་གུན་ཅིག།བཙདཔ། བསྲོ་བདིགས་དུག །ལམ་ྱུད་ཝ། གྩེ་གནས་བཞིས་བསྡུས་པཔི་སེཝས་ཅན་ཐམ། 
། །དསྦ་དག་པ་ལའི་ལྷ ཆགཔ་ལན་བད་། བག པུའི་ཕྲི་འདོག་དང་བརཏོ། ཕ་ོལཅུ་ཕྱིན་པ་དུང |£ 
སྔ་ཕོགས་ཞསྦུ་བཀ་ཡད་པའི་བདྲ་ཆུབ་དིན་པ་ཆྱེ་སུད་དུ་ཐོབ་བདུ་གྱུར་ཅི །དགུ་པ། ཡེ་དྭགག་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཁ་ན་མེ་བབའ་ལ། 
ང ལ་སགས་པ་ལུའི་སླིབ་པ་ཅན་དད་། ནང་གི་སྦིབ་བ་ཅན་དང་། ,མེ་ལེའི་འ།ོར་ལུ་ཅ་དང་། །ཟུསྐ་འལིུ་སླིབ་པ་ཅན་དད་མཁའ 
ལྭྭ དཤགདསུང་ བིའ་གཏུས་བདང་ཁ འཇའ་བ བུལ་ ེངས་ཁྱིས་བསུས་པ་མཐའ་ 5 
ཤཧ། །སི་སེའི་མདཱནདུ་ཟས་སྐལ་བཅུད་རིའི་ཆད་ཆེན་པ་ལབ་ཉས། ཡས་དང་སེམས་ལ་ཕན་བ་དང། བདེ་བར་ལྗེད 





༄། ༨ །སྤུད་ཅིང་ཆི་མ་པའ་གུར་ཅིག །སེར་པའི་དག་ཐབ་བུང་། ཡི་དགས་ཏི་སཱག་བསལ་དང་བལ། 
པ་ཕལཉུ་ཧིན་པྱ་ཐཱདདུཇོགས་པའི་ཀལ་པ་དང་ལྡན་པརྱ་གུར་ཅིག །བྱང་པུ། བདག་ཅག་དཔྲ་ཡོབ་ཡོན་མཆོད་©ཅུ་ 
བཅས་པ་རམས་ལ་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལན་ཆགས་ཏྱི་མགོན་བུ་ལྤན་མ།ྱེད་བ་དང་། ཚེ་འདེད་ཡང་ཞུགས་བྱུད་དང་སྤན་ 
བུད་ལུ་ཕག་པ་རྣམས་དད། བཏོད་བེེད་ཀི་ཚོགས་ངོས་མ་ཟན་པ་ནྣམས་ལ་ཧཱུུ་ནོ། །ལེན་ཆགས་ཐུམས་ཅད་བུང་། `÷ 
ད་ཁྱིར་བ་དང་།, ཕྭག་དེགོ་ཏུ་གུར་པ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་གཏར་མ་འདེས་མཉེས་ཤིངར་བ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བད་༡" 
གྱུར་ཅག །དཏྟ་ཤཿཧཾ་པ། མ་ཐབ་པ། མ་སེབས་པ། ཁ་ཞན་ཅིང་དབང་ཆུ་ང་བ། གཏོར་མ་ལ་ར་བ། གོ་བུར་ངུ་ྭག་པའི་འབུ་ 






































ོོ་ཁོ། ཟབ ས་བསབ་མོགོས་ ོ་ཁོ་འོ་བོ་་ོ་ཀ ་མ་ ཀོ བཿ ཤོསོ། ལོ བོ པོ ཤཱོམསོལོ་ ཧཱ 










''ལན་ཆགསུ་ཐམས་ཅྱེར། ཤ་ལཱཁོན་ཐམས་ཏུད་ཀིས་མུངདསངས་རས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཇིང། ། ངོ 
བཞཱིགཤེགས་པ་བཞིའི་མཚད་བཅོདོ། ཡྟེ་དྷ་མསཀས་དང་། སེག་པ་ཅི་ཡང་མི་བུ་སྟེ། །དགེ་བ་ཕུན་དམཚོགས ༈ 
།ེམསྐ་ནི་ཡངས་སུ་གལ། །འདིིསངསྦ་ར་བསྟུན་པ་ཡིན། པྲས འ་ །དག་གི་སམ་པ 
*÷ ཀྱི་སོམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་། དུནི་སྡེམ་པ་ལེགས། །ཐམས་ཅད་སུད་ དབའིདགེ་སོད་དབ།།ཐག་ ཀཾ 
ལ་ལཾ། ཆས་བས་བགགས་གད།་དག། །དག་ཅིད་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ དྲ་ཅིདཔེ བོད 









། ུ་མོདོ། ཧོ ལང: ན་ད རང 
རུམེད། །རུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་དུ་འབྱུ་། །ངོ་པོ་ཉིད་མྲེ 
ཏི་མཉམ་མེད་ཧོས། །འོར་ཀྱད་སྤྲེབ་པའྭསུས་སུ་སྐེ། ཞེ 

ཤི གསུམ་ཐི་སྭ་ཅིནྭ་ཁྱིས་བརབས་ཏེ། འབཉིད་འཕགས་བ་མུནརྩས་གཟིགས་ཨུ་གསལ་བའི་མཐག་དྱིནའི་ཕགྱཧ་ལས་བདཛིའྲིདཱ་ཧུན་བབུས་བས་ཁའབར་ 

༧ ར་སེ དྲགས་ཐུམས་ཉད་དད་ཏུད་པང་ཏུ་འཇུད་འགེགསཊ ་ལས་དན་ཧན་ནམུས་ཚིམ་པར་བསམ་ལ། ཨཾ་ཨཱཿཧིཿཧཾ། ཨོ།ྲི་བྷྲ་ ཨོ་ཛ་ལ་མིདི རུཾ 

པཱུཏི་བཱཿཔཱ། རེའ་ལ་ཡད་ལྡན་བདུན་བདུན། འཕུགས་པ་སྤུན་༣སག ཟིགས་དབང་གི། །ཕུགནས་བབས་ འི་བྱ་ུ གྱིས། །ཕི་ཤརམསཅྷཾ་ 

ཚེམ་བྱསཤས། །ཁྲུས་བྱས་རྟག་ཏུ་བེལ་བད་ཤོག །ཅེསདེང་། མགོན་པོ་མི་འཐུགས་པ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལ། །ན་མེ་འཏཱ་ཧྲ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ 


དེ ཤཱ ། མྲས་ཅདོ 
ྱཊཔདུད། ཅུཙུཾི། པཱཏ་ཤས་མ་སོས་གུ་མདོག་དཀརསཀས་དང་ ཉི 





དགུཞབ། མེད་པར། །ད་ལུར་ཆོས་རམས་ཤེས་ཁྱིས་ལ། 
[ཚེས་ 


༥ 

















བློ ཙོ་ཊྭ་ནི་ཏོ་ཊ་ནི། ཏཱ་སྭ་ནི་ཏཱ་ས་ནི། ། པོ་ཉོ་ཏ་པོཏོ་ཏཱགོ། ཀོ་ར 
ར་འ སོ ནྲ་ལྭ་ཡ་མྨནྟཾ་པ་དརྷཾསཾ་སྙ་བ་ཝ་སཾ་མ་ཡཾ་ཡྭ་ཏ་མ་ཊི༽ ཏྭུདྭ་དུདུ་ངི་ད་ 

དེ་ལ་བཏེ ཤནས་ཀའྱི་ཙཱ་ལཱ་པ་དྭགའ་པོ་དང་། ཀགུ་ " 
སྤཱཾའནད་ལྱ་འིན་པདམ་པའི མསྦཀྱིདནདཱ་གུར་ཅཱག །སེམས་ཨི་ཡོ་ུད་རུ་ུར་ཅིག་ 
མབ་ཐྲ་སཅད་སསལ་ཚོག་་ སཊུས་ཆུསྱྱ་ཀི་གོ་འཕད་དིན་པ པྲ་བ་ཕོབའྟ་གལ་བདའ་ 
དག་གི་བསམ་བའི་སྟབས་དད་ནི། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྤྱིན་སྟེབ་ས་དང་། །ཚས་ཀ་ 






° = 












2) 7 ཤཱ 





ཤཱ བཾ 











ཁོར་ 


། 


ཌཱ ར་ པབ དེ་ལེགས་ཤོཐ 





དབཔོ། དེ་ལད་བང་སེམསླ་ཟ་བྱ་ཆལ་མཚན་ ཞདཔལ་སིལ་གཏོར ྱརཅ་ཡ་ཐགས་པའོྱས 





སྤེམས་ཅ་གདདག་འབྲོ་དད་མིའགོབ 
ཞིབཡགས་པལ་ལྷ་མིས་མཛོག་འསབ། །ཚོས་ལྱ་ཕག ༦ སདེང་འདི་ ་ 3 །སེན ལགོ་གགཏ་ དང 
རེ + ི་ ་ མུ །དགེ་འདུནུ་ཛ 

བདྲེ་ལྲུང་ ཡོག ཅི ཨ་ ༩ ཐེཔ། །ཀུག་བཅུས་ཅད་དེངའདབབདེའ་ 

(ཆུས མས འ་ ས། བབ་ཤིསདད། །དྲགེམ་ཡད་ཡི་ས་ བ་ཀ 





ོསདང་། ཏིཊཱ་མེ་བདེ་ལེ 





ཐམས་ཅུད་དེད་འདིར་བདེ་འགསཔ 



























༄༅། གཀོས་གསུང་ཡོད། དགྲག་བྱ་པད་ལ་མའི་ུན་ཡིས་རུངངམ་སྐྲད་ཅིག་གི་ཇོནག་ཏུའཕོས་ཁུང་ལེགས་རྱཊ་པསདད་གི་ལག་པ་གཡས་པར་ཡོ་ 
ཁལུས་བུ་གསུམ་པའྡི་རྣམ་པའཤད་དབ་ཡེག་གམ། ཧཱ་ལས་བྱུད་བའི་བུམ་པ་གཟང་པ་བདུདིའྱི་རུན་འབོ་བཞིནུ་བད་བསམ། བུམ་པའི་ཙད་ 
ལྟཾ།དཾ༈ རཾ མཛུབ་མཾ་མ་བྷ། གུངམ་ལེ་ལ།་ སཾན་ལག་ལ་ཇོ། ངཱ མྟུ་དུདུ་ཁཱ་ལ མཐེབ་ཆེན་ལ་དྷཱ། མཁྲིག་” 
༡ མགུལ་དུ་ཡ།: ཁག་པའི་ཟུར་གཉིས་ལ་སྲཱ་དང་། ཨབཀདོལ།  ཨྤིཿི་གཞས་ས་ཁ་པི འས་ལ། ཁྱུར་བ་དསཅུ་རིགི་ཤལ་དུ།ལ་ 
ནུསཁོར་བླ་མགས་པར་བསམས་ལ། ཏེ་མདུནྱི་ཛྭལ་ལའི་ཐཱལ་ད་ཕུལ་བླ་ར་མསོ་ཞིད། ཨོཾ་ཛཱ་སགས་བླམའོ། །ཆུ་དིན་ི་བསམ་བ་འདི་ལསྱ་ཧས་ 
བསུབ་ཐྲབ་ར་མཆོདང་། །ཁོ་ཕུ་བྱཧྭ་་བཞུགས་མད་པན་ཙུན་བསེའུང་མིན་དཔད་དོ།། ཞ་ཡང་བདག་བསྩེད་ལྱི་རེས་གཞད་སྒུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩཊཁ་གཏེན་" 












